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REFUBLIGUT FRANCAIS

note a l'attention de

Monsieur le Ministre de l'emploi, de la cohésion sociale
et du logement

La Défense, le 11 décembre 2006

Référence n° 004888-01 : La prévention des incendies dans les batiments d'habitation.

Par note du 17 juillet 2006, vous avez demandé au Conseil général des ponts et chaussées
de diligenter une mission sur la prévention des incendies dans les batiments
d'habitation.

Je vous prie de Dbien vouloir trouver ci-joint le rapport établi par
M. Christian QUEFFELEC, ingénieur général des ponts et chaussées et
M. Jean-Pierre BUGEAU, inspecteur général de I'équipement.

A la suite des incendies meurtriers de 1'été 2005, le rapport rédigé par messieurs Pelletier
et Doutreligne, "Pour une meilleure sécurité des personnes dans leur habitat", avait mis
l'accent sur les efforts consentis, au Royaume-Uni, pour informer les populations sur les
risques d'incendie et sur les conduites a tenir pour en limiter les effets. La puissance
publique ne pouvait qu'étre tres sensible a cette remarque, d'autant, que depuis plusieurs
années, elle a confié a l'Institut national de prévention et d'éducation pour la santé,
(INPES) la mission d'informer la population sur ce type de risque. Cependant, malgré le
travail de qualité engagé par cet organisme, qui a élaboré un ensemble de messages
recueillant l'assentiment des acteurs, pompiers, administrations, ingénieurs spécialisés
dans le domaine, on note que les campagnes de communication restent sans effet ; le
nombre d'incendies continue de croitre ; selon les professionnels, des phénomenes
pourtant essentiels en matiere de prévention, comme I'état du bati, son mode de
construction, son utilisation et sa gestion, les diverses formes des réglementations en
vigueur, ne sont pas prises en compte a leur juste valeur. La présente mission part de ces
divers constats.

Elle s'est attachée a comprendre quel était le point de vue des acteurs. Elle a mis en
évidence la grande importance des cas : modes de construction, réglementations,
programmes, systemes techniques de protection, mais aussi, elle a mis l'accent sur le role
fondamental du comportement des populations, de son éducation, de son entrainement a
affronter des situations a risque, ainsi que des modes de gestion de l'habitat et de
l'organisation urbaine.
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La mission a ensuite analysé les différents types de communication initiés par les
différents partenaires, administrations, collectivités territoriales, bailleurs, associations. 11
en ressort qu'une campagne de communication ne peut pas se concevoir en dehors d'une
véritable politique. Les succes rencontrés par les campagnes au Royaume-Uni s'expliquent
pat le fait qu'elles sont associées a l'installation des détecteurs avertisseurs autonomes de
fumées, devenus obligatoires dans les logements. Les campagnes de communication
doivent prendre en compte les types de batiments et les types de population. Elles
doivent utiliser les apports de la recherche sur la connaissance des phénomenes
physiques, sur la multiplicité des comportements. Elles doivent étre répétées a intervalle
régulier. Elles doivent se servir de différents médias et de différents supports suivant les
populations, jeunes ou vieilles, intégrées ou en marge. L'exemple de la sécurité routiere
montre qu'il s'agit 1a d'un vrai métier et qui demande des moyens. Compte tenu de la
multiplicité des intervenants, venant du public ou du privé, les rédacteurs proposent de
montrer une structure particuliere qui s'inspire de celle imaginée patr les centres de
recherche autour du théme de l'ingénierie de la sécurité incendie, ou de mutualiser les
compétences et les moyens dans une structure du type Groupement d'intérét public. Une
idée analogue avait déja été émise par la mission Pelletier-Doutreligne.

LLa publication de ce rapport par voie électronique sur le site internet du ministere inter-
viendra, sauf objection de votre part, dans un délai de deux mois a compter de la présente
diffusion.

Signeé

Claude MARTINAND
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LES OBJECTIFS ET LE RESUME DE LA MISSION

LE CONTEXTE

Les cinquante-neuf victimes des incendies de I'été 2005 ont fortement ému la population frangaise, a
juste titre. Ces événements ont remis en lumigre un phénomene pourtant fréquent, I'incendie d'habitation, qui
survient dans notre pays toutes les deux minutes.

Les réactions 4 ces incendies meurtriers ont été fort diverses. On a dit que les victimes vivaient dans des
bitiments impropres 4 I'habitation, des bétiments qu'il convenait de démolir. On a dit que les réactions des
habitants ont été absurdes ou du meins inadaptées. On a dit que ces populations n'avaient pas été averties a termps
et qu'il conviendrait d'installer dans tous les logements des détecteurs avertisseurs autenomes de fumée. une
disposition légistative depuis plus de vingt ans objet de débat. A l'analyse, on découvre, dans toutes ces réactions
confuses, des propos tantit exacts, tantot faux. L'immeuble de La Haye-les-Roses, concemné par un des
incendies de I'été 2005, est un batiment en parfait état mais réalisé avant ta réglementation de 1986. L'hote] de la
rue de Provence venait d'étre remis en état suivant les régles de la réglementation en vigucur. On a dit alors qu'il
suffisait d'avertir la population sur les risques dlincendie et les conduites a tenir pour en réduire les
conséquences. Or, des campagnes nationales sur le sujet avaient €1é erganisées au cours des années précédentes
par I'TNPES, ['Institut national de prévention et d'éducation pour la santé, établissement public placé sous tutelle
du ministére de la Santé. Une mission effectuée par messieurs Patrick Doutreligne et Philippe Pelletier 4 la
demande de monsieur Jean-Louis Borloo, ministre de I'Emploi, de la Cohésion sociale et du Logement, intitulée
"Pour une meilleure sécurité¢ des personnes dans leur habitat" a de nouveau mis Faccent sur l'impertance de
l'infermation a destination du public.

Le travail réalisé par la présente mission part de ce constat, des interprétations différentes sur
limportance des différents facteurs sur les conséquences des incendies : état el conception du bitiment,
cennaissance des conduites & tenir, Mais ¢n analysant les fravaux qui ont été conduits au sein de 'ANAH lors de
I'élaboration du rapport de messieurs Doutreligne et Pelletier, ou les interventions sollicitées par [e député Meslot
4 l'Assemblée nationale pour juger de l'intérét d'imposer la présence d'un détecteur avertisseur autonome de
fumée dans tous les logements, on s'apergoit rapidement que les points de vue divergent ou du moins qu'ils font
apparaitre une complexité des problemes bien plus grande que l'idée méme d'une campagne d'information,
destinée a un homme universel, ne le laissait prévoir.

LES IDEES SOUS-JACENTES DU MILIEU PROFESSIONNEL

Le travail engagé a d'abord consisté & comprendre quel était le point de vue des professionnels sur la
sécurité incendie. Or, ce point de vue a une histoire ; il repose sur une approche rationnelle inspirée des sciences
de la nature, et sur la croyance en un comportement rationnel, stéréotypé de l'individu. Dés les années 1940, on
définit la prévention "comme I'ensemble des mesures techniques et administratives qui concourent 4 supprimer
les possibilités de naissance d'un incendie et, st celui-¢i se produit, 4 en limiter au maximum les effets.” On
introduit le concept de compartimentage. On prend comme regle de cenception que les vccupants des locaux
incendiés puissent s'échapper sains et saufs. On s'aper¢oit rapidement que certaines régles devront concerner les
bétiments et que d'autres devront s'appliquer aux moyens de secours. C'est le début de I'idée de systeme faisant
intervenir des ¢léments de différentes natures. Du moins les grands principes sont définis. I'idée de scénario
introduite, c'est & dire de déroulement dans le temps du feu et du mouvement des hommes. Sont distingués deux
grands cas : les immeubles les plus (réquents et les immeubles de grande hauteur. L'analyse des cas les plus
probables conduit 4 des propositions des plus efficaces mais, sans le dire, les schémas reposent sur un
comportement codifié des populations, d'un homme en parfaite santé et maitre de ses moyens et qui obéit a la
régle imaginée pour lui par les experts du domainc. Toujours cst-il que cette périnde (qui s'étend de la Seconde
guerre mondiale a la période actuelle) aboutit a une meilleure compréhension des phénomenes. l'importance des
différents facteurs physiques, la nature, la forme, 2 position des matériaux, les mouvements d'air et de fumée,
celle de I'énergie dactivation, les modes de propagation des flammes. Elle introduit les notions de réaction au
feu, de résistance au feu. Elle distingue les particularités des grandes technologies de construction des batiments
dhabitation, le béton, Yacier, le bois,

Ces travaux ont permis d'élaborer une réglementation qui a fortement évolué au cours du temps.
Notamment beaucoup de débats ont eu lieu autour du principe de l'encloisonnement de la cage d'escalier ct du
concept de dégagement protégé. Pour tout ce qui concerne I'habitat en collectivité, logements-foyers, hotels
meublés, maisons de retraite pour personnes dgées, les hésitations persistent encore sur les solutions 4 retenir. La
réglementation concerne les batiments mais elle suppose pour étre efficace un comporicment des populations qui
soit celui imaginé par les auteurs de la réglementation et un comportement qui soit typique.
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Dans le méme temps que les travaux se poursuivaient sur l'architecture, le mode de construction des
bitiments, les dispositifs techniques et les questions d'usage, les professionnels travaillant sur la protection des
bétiments industriels ont pris le probléme en comparant les multiples choix qui s'offrent au concepteur de ces
lieux particuliérement soumis au risque d'incendic. [ls ont placé cdte 4 cite les diverses maniéres d'opérer : le
compartimentage, les moyens de lutte sur place compte tenu des agents extincteurs et du matéricl disponible. les
dispositifs d'alerte, les modes de désenfumage, et le paramétre humain, les utilisateurs des bitiments et les
services de secours. En combinant ces différents parametres, il est possible de batir une stratégie. de mettre sur
pied un vral projet, efficace et d'un cofit maitrisé. Dans le domaine de 'habitat, cette approche exigentielle a été
introduite au Royaume-Uni. Les professionnels de la sécurité se sont apergus que celle voie semblait des plus
fructueuse. Bon nombre de batiments échappent i la logique réglementaire actuelle : Ihabitat ancien d'avant la
Seconde guerre mondiale, les bitiments construits suivant la réglementation du 23 mai 1960 ou celle du 10
septembre 1970, En ouire, les besoins changent de nature avec e vieillissement des populations, une question
qui touche le logement familial mais qui s'applique aussi aux foyers pour travailleurs migrants ou aux maisons
de retraite. Face a cette situation, des centres de recherche publics et privés ont constitu¢ un groupement avec des
administrations, des industriels, des fabricants dc matériel pour développer une nouvelle approche de l'incendie
qui s'inspire davantage des travaux actuels sur la notion de risque développée dans les Eurocodes el des fagons
de farre développées dans les pays étrangers comme l'Australie, la Suéde, le Japon. Ils cherchent a prendre
davantage en compte le comportement des habitants.

LES ASPECTS COMPORTEMENTAUX DE LA SECURITE

Les pompiers se disent souvent frappés par l'inadaptation dc la réaction des habitants confrontés a un

incendie. La population, méme st elle craint I'incendie, n'a pas toujours connaissance de ses caractéristiques les
plus évidentes : le feu dhabitation peut se développer & une vitesse foudroyante ; la majorité des victimes
meurent sous ['effet des fumées. Entre le début d'un feu et la réaction d'un habitant, la durée peut étre plus ou
moins longue, suivant l'état de veille ou de sommeil de Fhabitant, sa localisation, la présence ou l'absence
d'alarme. Ce dernier point est a l'origine du débat sur la présence de détecteur avertisseur autonome d'incendie
dans e logement familial. Les statistiques montre quiil existe des catégorics de personnes particulierement
vulnérables : les enfants, les personnes défavorisées, les personnes dgées ou handicapées. Sociologues, médecins
se penchent depuis plusieurs années sur le comportement des personnes en situation de risque ¢t s'apergoivent
que dans certaines conditions, I'individu n'est plus sous le contrble de la pensée rationnelle mais fait montre de
réactions instinctives qui conduisent parfois 4 des choix funestes.
Par ailleurs, la recherche des causes a4 l'origine des incendies dhabitation montre limportance des
comportements déviants. Une étude de 1994 sur un parc de 830 000 logements HLM fait le constat que. sur e
parc considéré, 37,3% des sinistres sont dus & de la malveillance. Dans d'autres lieux. des batiments congus pour
répondre 4 un programme, voient certains espaces détournés de leur fonction. Ne nombreuses visites d'inspection
de foyers pour travailleurs migrants ont conclu qu'avant d'améliorer 'équipement des batiments, il fallait évacuer
les combustibles potentiels des caves et des parties communes, vider les gaines, boucher les traversées de
plancher, repérer les raccords électriques pirates dans les parties communes, gviter la sur-occupation. 1i en sort
que la sécurité, la gestion et le comportement ont partie liée. La responsabilité des acteurs se trouve engagée,

Au cours de ces investigations, on s'apercoit que les rapports entre I'usage et la réglementation sont lain
d'étre toujours résolus. Une enquéte du CETE Nord Picardie de 2001 signale que 65% des chefs d'établissements
pour personnes 4gées considéraient que la réglementation incendie n'était pas adaptée & la rcalité dc la
conception et du fonctionnement de leurs éablissements.

Dautres aspects interviennent aussi dans la sécurité incendie tenant aux modifications des usages et des
modes de vie : le vieillissement des populations, la présence dans l'appartement de mobilier et d'appareils
potenticllernent dangereux, auxquels s'ajoutent des modes constructifs qui font de plus en plus appel a des
matériaux dégageant des gaz toxiques, et 4 les fenétres résistant a la pression, ce qui a pour cffet de confiner lcs
gaz non brilés qui explosent en cas d'apport rapide d'oxygéne, provoquant le phénoméne du flash-over, tant
redouté des sauveteurs.

Certaines inventions, par contre, sont hénéfiques. C'est le cas des détecteurs de fumée mais tout nouvel
¢quipement demande de nouveaux comportements, de nouvelles pratiques, un point cl¢ sur lequel les avis
different et qui met en cause le civisme des acteurs ou leur réaction  des incitations financitres.

INFORMATIONS ET FORMATIONS

[.a mission Pelletier-Doutreligne a signalé les efforts réalisés au Royaume-Uni pour informer les
populations sur les risques d'incendie et les conduites a tenir. Ce message ne pouvait que recueillir en France un
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certain écho. Depuis 2003, I'TNPES, un établissement public créé par une loi du 4 mars 2002 relative aux droits
des malades et a la qualité du sysiéme de santé, placé sous la tutelle du ministére de la Santé. organise des
campagnes d'information sur les dangers de l'incendie d'habitation, en liaison avcc d'autres campagnes : les
accidents de la vie domestique, ou les dangers du monoxyde de carbone. Pour dégager un contenu susceptible
d'étre diffus¢ vers le grand public. I'TNPES a réuni les différents professionnels du secteur, notamment le
ministére de l'Intérieur, les services de sécurité et de prévention, le ministére du Logement, le ministére de
IEconomie et des Finances et de I'Industrie, le ministére de la Santé, diverses associations professionnelles. On
constate qu'il s'en est suivi une certaine codification des discours sur la sécurité incendie, ce que refletent les
différents dépliants élaborés alors, une grande unanimité qui ne se retrouve qu'imparfaitement quand on
interroge les hommes de terrain. Certains signalent volontiers des réactions de fuite, face a I'incendie. de
certaines personnes ou de certains groupes, alors que le dépliant recommande d'attendre les secours. ou le
contraire, des personnes qui restent dans un logement situé plus bas que l'incendie. alors qu'il aurait fallu fuir : la
structure était en bois et le bitiment s'est écroulé. On saisit 14 les limites d'une information trop générale. alors
que les exemples d'incendie montrent toute linfluence de situations particuliéres. En outre. de petits sondages
montrent que l'efficacité du dispositif de communication mis en place par I'INPES, reste réduite. Les messages
radiophoniques sont jugés trop brefs pour étre intégrés par l'auditeur et susciter de nouveaux comportements.

{1 faut retenir la legon du professeur Louis Crocq sur la sécurité incendie, qui invite & informer, éduquer,
instruire, entrainer les populations, un principe commun a tous les pédagogues. Les responsables de la politique
de prévention des accidents de la circulation insistent sur quelques régles a la source de leur succés. Pour qu'unc
politique publique réussisse, il faut un engagement politique trés puissant : {1 faul des campagnes de
communication pertinentes décrivant certaines situations précises, dirigécs vers des populations ciblées, qui
soient maintes fois reproduites, et d'un coiit certain ; il faut accompagner cette information de sanctions - il faut
continucr & améliorer et les infrastructures et les véhicules. L'ensemnble de ces champs est nécessaire pour définir
une politique. En matiére d'incendie domestique, il y a lieu de s'inspirer de cet exemple.

ELEMENTS DE CONCLUSION

Type de situation et type d'immeuble

Selon une analyse conduite par Denis Clusel de fa CNMIS, dans 18% des décés provoqués dans des
incendies d'habitation, le batiment est en cause et qu'il a contribué & augmenter le nombre de décés. On voit donc
que dans ce probiéme on ne peut guére distinguer, d'un cété le comportement de I'habitant. et de Tautre. I'habitat
avec son mode de construction et sa distribution. Dans I'habitation, entre le squat, I'habitat ancien. les immeubles
d'aprés 1986 et les IGH, le panel des situations et des messages correspondants sur lcs conduites a tenir est trés
varié. Les principes de mise en sécurité a choisir dépend de la nature de I'immeuble. Et paraliélement. pour
qu'une personne adopte un comportement efficace en cas d'incendie, elle doit connaitre les spécificités de son
immeuble, Il v a lieu de distinguer une localisation en milieu urbain et en milieu rural.

La prise en compte des sources réelles du sinistre

L'analyse faite par la Fédération frangaise des matériels d'incendie, en collaboration avec la DSPT et la Direction
de la Défense et de la Sécurité Civile, 4 partir d'articles de journaux entre 2000 et 2004, portant sur 376 sinistres
recensés, montre que 25% d'entre eux surviennent dans les parties communes, 235% dans Jes partics privatives,
50% ¢tant d'indéierminés. La majorité des déces sont intervenus dans les batiments construits avant 1986. On en
retient que la part venant des parties communes ¢st relativement importante. Et si on met cette remarque en ¢cho
avec le constat du ministére de I'Intérieur que beaucoup de feux sont d'erigine criminelle, on en vient a penser
que la question de la sécurité incendie fait partie de la sécurité, au sens large, avec ces CONSEqUENnces © une
réflexion sur l'urbanisme, sur les relations du batiment avec les espaces extéricurs, sur le réle ct le controle des
entrées. Il ne s'agit pas uniquement d'un probiéme dinattention et de maladresse.

De l'information a I'apprentissage

Les campagnes extrémement sérieuses préparées par I'INPES font entendre les mots incendie et
prévention a 75% de leur public cible dit-on, Mais passer de ce rappct de la fréquence du phénoméne a un savoir
utile qui prépare une action efficace, il y a Ia une distance. La variété des comportements observés pendant les
incendies est en grande partie attribuable 4 I'information apprise au fil d'expériences antérieures, 4 I'information
percue pendant I'événement et les caractéristiques propres 4 lindividu. On a vu aussi que certaines réactions
instinctives, comme ouvrir les fenétres pour respirer dans une armosphére de fumée, pouvait avoir un effet
désastreux. Rien n'est moins sir que la simple lecture d'un dépliant puissc permettre d'acquérir les bons réflexes.
On voit quil faut y ajouter une forme d'apprentissage suivant des preceptes deja énoncer : "Il faut une formation
4 ta maitrise de la peur” ; "Il faut informer, éduquer, instruire, entrainer". De nombreuses institutions lont
compris et c'est pour cela que se sont développédes de multiples formes d'information : le Jjeu, l'expéricnee en
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vraie grandeur, l'exposition, le bus itinérant, qui prennent place de diverses fagons dans le temps : un jour pour
un événement exceptionnel, une semaine pour une "semaine du feu”, I'année pour une information répétitive sur
les risques naturels ou d'origine humaine. "Tous les occupants doivent €tre au courant de ce qu'il faut faire en cas
d’incendie, du plus jeune au plus 4gé, Cela ne sert & rien d'avoir un détecteur de fumeée chez soi si on ne sait pas
comment évacuer dans le noir. Nous insistons sur l'importance pour les familles de faire des exercices
d'évacuation et la nécessité de montrer aux enfants avec tous les occupants de la maison comment il faut sortir
vivant de la maison." Nourris de ces exemples, les diftérents niveaux de I'Etat ont pris conscience de
l'importance de la formation puisqu'une loi de 2004 demande aux Services d'incendie et de secours de prendre en
charge la sensibilisation des éléves aux risques domestiques en lizison avec ['Education nationale. Mais ce qui
doit étre fait pour les jeunes et les adolescents doit le devenir pour les adultes. et ¢'est peurquoi le présent rapport
mentionne le rble que pourraient tenir les syndies et les bailleurs d'une part, et les collectivités territoriales. de
l'autre. Ce sont des interlocuteurs habituels qui connaissent les contraintes du terrain et qui sont en contact direct
avee la population. En outre, il a été suffisamment dit que la loi leur confére une responsabilité dans ce champ.

Accélérer la prise de conscience

Le but de la puissance publique n'est pas d'inquicter mais de montrer que dans une certaine part,
['homme vit dans un environnement a risque, qu'il a d'ailteurs partiellement fabriqué, et que le citoyen a un rble a
tenir pour assurer sa propre sécurité. C'est le chemin choisi par le minisiére de U'Environnement, gui, pousse par
la récurrence de catastrophes naturelles, a choisi de développer la culture du risque. Les rédacteurs de ce rapport
partagent cette vision. Vis a vis du public, l'incendie d'habitation doit ére présenté comme faisant partie d'un
ensemble de risques : accidents de la vie courante, dent il faut avoir connaissance ¢t pour lequel i faut acquérir
des réflexes, du moins des habitudes. Le fait de faire partie d'un ensemble de situations qu'i! faw redonter améne
ce phénoméne de redondance, essentiel pour apprendre.
On a vu qu'une campagne destinée au grand public, qui se place dans le cas d'un incendie se déclarant dans un
batiment récent, en bon état, ¢t concernant un adulte en beonne santé, capable de réagir rapidement ne couvre
qu'une petite partie des cas. Pour réduire les conséquences des incendies, il faut éne au plus pres des problemes
que posent l'architecture du batiment, sa situation urbaine, son mode de construction, son usage, sa gestion ¢t son
enfretien. Teoute campagne dinformation doit prendre en compte les différents types de batiments et les
différentes catégories de population. Pour cela, le travail des corps de métiers intermédiaires (syndics. bailleurs.
assoeciations) est indispensable.

Initier et organiser le travail des acteurs

Il reste que le travail a faire resie considérable. 11 fant vérifier la pertinence des messages qui som
actuellement diffusés. Rester checz soi en cas d'incendic dans un logement voisin, quand on cst dans un centre
ancien, difficilement accessible, c'est prendre un grand risque. L.a fagon de prendre en compte les réactions
instinctives devrait étre revue, Les pompiers signalent d'autres maniéres de [aire, utilisées dans d'autres pays. qui
reposent soit sur une participation accrue des habitants, soit sur de nouveaux sprinkleurs qui étouffent le feu.
rabattent les fumées et rendent des dégagements non protégés praticables. La recherche devrait étre largement
sollicitée pour denner des éclaircissements sur ces questions.

Le ministére de I'Equipement et le ministére de la Recherche conduisent des programmes pluriannuels
d'incitation A la recherche en génie civil et urbain, qui a donné lieu & I'élaboration en octobre 2004 d'un projet
national “ingenierie sécurité incendie”. Ce programme a rassemblé autour de centres de recherche publics. des
maitres d'ouvrages, des industriels, des syndicats et des fédérations d'entrepreneurs, des entreprises de batiment
et de travaux publics, des bureaux détudes et des laboratoires privés, des écoles et des universités, Tel qu'il est
défini. il correspond bien aux besoins et aux questions 3 résoudre. Il devrait &tre encouragé par la puissance
publique, servir de correspondant, cu au minimum d'exemple pour les actions a engager. On a vu que de
nombreux intervenants sont confrontés au théme de la séewrité incendic, chacun d'entre cux n'ayant que des
moyens limités. Il serait bon de mutualiser les compétences et les moyens dans une structure de type
Groupement d’intérét public. Une idée analogue avait déja été émise par la mission Pelletier-Doutreligne.
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PREAMBULE

Quatre incendies, qui sont survenus pendant 'ét¢ 20035, ont mis a nouveau l'accent sur ce qui est
présenté pudiquement comme des accidents de la vie domestique. Le nombre de mort était important. I'émotion
de la population évidente. Un probléme qui paraissait dompté revenait ainsi sur le devant de la scéne. Pourtant. la
question de la sécurité incendie faisait toujours partie des préoccupations de l'administration. En ouvrant de
nouveau les dossiers, on découvre qu'un colloque sur l'incendie d'habitation et le détecteur avertisseur de fumée
individuel, & eu lieu en octobre 1996. Ce qui s'y disait garde toute son actualité. Ee directeur de I'Habitat et dc la
Construction de 1'épeque, Pierre-René Lemas, eu I'occasion de rappeler les chiffres suivants. "Chagque année. en
France, 500 4 600 victimes décedent lors d'incendies; 80% des décés sont constatés lors d'incendies d'habitation:
la majorité des décés ont lieu fa nuit, pendant la période de semmeil ; la majorité des déces sont dus aux lumées
et non aux flammes.” Il ajoutait : "Ce qui nécessairement conduit 4 s'interroger sur la question de la détection
précoce de la fumée. Au-dela des chiffres, nous devons prendre en compte trois aspects plus subjectifs mais
réels. L'incendie est pergu comme un risque difficilement acceptable de nos jours, parce que subi, alors que dans
la majorité des cas, il powrait étre maitrisé. Ce sentiment est amplifié par le caractére spectaculaire des
incendies. L'impact psychologique devient essentiel lorsque les enfantls figurent parmi fes vietimes.”

Aujourd’hui les chiffres différent selon les sources, cependant ils donnent une idée de l'ampleur du
probléme. Selon le ministére de I'Intérieur, 98 000 incendies ont &té recensés en 2003, soit un incendie toutes les
deux minutes. [Is causent 10 600 victimes chaque année et plusieurs centaines de déceés. Selon e Bureau sécurité
des sapeurs pompiers qui intervient sur la région parisienne (Paris et dans trois départements de la petite
couronne, 60% des feux meurtriers se produisent la nuit. Les victimes ne se rendent pas toujours compte du
sinistre. Dans 80% des cas, elles sont tuées par les fumées ; 50% des feux se déclarent dans des bitiments de
troisiéme caiégorie, oir des mesures de désenfumage ou de compartimentage pourraient &tre prises. Pour les
pompiers, 'équipement du logement par un ou plusieurs détecteurs de fumées permettrait de donner 'alerte et de
sauver des vies. 81 un extincteur était présent, les occupants powraient en outre éeindre rapidement le feu.

Le sujet est jugé si sérieux que plusieurs députés, confrontés dans leurs circonscriptions & des cas
dramatiques, se sont emparés du sujet et ont déposé une proposition de loi sur les détecteurs avertisseurs
autonomes de fumée. Les services en charge de la sécurité et de la santé des habitants se sont groupés pour
organiser des campagnes nationales dinformation du public sur le sgjet. Une mission "Pour une meilleure
sécurité des personnes dans leur habitat" a été effectuée par messieurs Patrick Doutreligne et Philippe Pelletier a
la demande de monsieur Jean-Louis Borloo, ministre de 'Emploi, de la Cohésion seciale et du Logement. Ce
rapport a mis en outre l'accent sur l'importance de l'information & destination du public.

Le présent rapport, entrepris £galement 4 la demande de Jean-l.ouis Borloo, est la poursuite de ces
travaux. Il a tout d'abord ameng les rédacteurs a prendre connaissance des campagnes d'information organisées
par la puissance publique et confiées 4 I'Institut national de la prévention et de ['éducation pour la santé. Et trés
vite se sont posé des questions sur la periinence des messages, sur leur efficacité, sur leur actualité. Ces thémes
seront exposés au cours du rapport. Assez rapidement, il est apparu que de ne s'intéresser a I'homme moyen
n'était pas suftisant, que d'établir une sorte de coupure en lincendie et la nature des bitiments, leurs modes
construction, les principes adoptés pour la sécurité lors de leur conception, ¢'était occulier une grande partie du
probléme.

Comme dans [a majeure partie des problémes rencontrés a propos de I'habitat, de nombreux facieurs
forment systéme, une expression peut étre un peu pédante mais dont on verra rapidement la véracité. La question
de la sécurité incendie met en jeu le bitiment (I'organisation, la structure, I'équipement), ies habitants (leurs
comportements, leur mode de vie), les gestionnaires avec leurs contraintes économiques, les professionnels de la
sécurité {concepteurs, bureau de contrdle), les services publics (la sécurité, I'éducation, Yurbanisme). les médias.

Pour bien communiquer, il faut d'abord &tre bien au clair sur le contenu du message 4 communiquer, sur
les destinataires, sur les types de langages utilisables, sur les moyens. On verra que tout n'est pas 4 inventer ou
réinventer. Des tentatives sont nombreuses autour de problémes réels qui concernent les rapports entre 'homme
et son habitat, objet technique, qui évolue dans ses usages, dans les objets qu'ils accueillent, dans les relations qui
s'¥ nouent.
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Avant de commencer cette analyse, il convient de nouveau d'insister sur les régles générales, a respecter
dans tout désir de communication, et mis en avant dans la Théorie de l'information. Un transfert d'information
fait intervenir un émetteur qui transforme une image mentale par l'imermeédiaire d'un code, un canal yui
transporte le message, un réceptenr qui décode le message pour constituer une image mentale reflet. Pour que
les opérations de codage et de décodage soient possibles, émetteur et récepteur doivent posséder un
répertoire culturel commun. On verra que cette régle demande de mcttrc au peint des stratégies de
communication, compte-tenu de la diversité des populations 4 toucher.

Dans le cas présent, on doit, en outre, parler de questions largement objets de débat, dans ses méthodes,
dans ses moyens et qui doivent étre associées a des actions de la part des gestionnaires. 4 de la recherche de la
part des professionnels.
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ETAT DE LA REFLEXION DES PROFESSIONNELS
DE LA SECURITE INCENDIE
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LES PRINCIPES DEGAGES DE CONSIDERATIONS RATIONELLES

LES GRANDS PRINCIPES DE REFERENCE

Un batiment est destiné, par nature, soit a protéger les personnes soit 4 protéger les biens des agressions
extérieures, naturelles ou humaines. Parmi les éléments susceptibles de nuire, il en ¢st un, souvent pernicieux
dans sa menace, l'incendie. Si aucun barrage n'est mis & son éclosion, il ne connait pas de frein et détruit tout sur
son passage. Si tout ne briile pas, tout est détrvit par le feu,

Vers les années 1940, on parlait de prévenir le feu et ses effets, d'ol le terme de prévention. Le concept
qui, & lorigine, tenait plus de l'art et de la science. est défini de la maniére suivante : "La prévention est
I'ensemble des mesures techniques et administratives qui concourent & supprimer les possibilités de naissance
d'un incendie et, si celui-ci se produit,  en limiter au maximum les effets.” Pour se faire, I'idée maitresse est le
compartimentage, c'est-A-dire la création de volumes étanches aussi réduits en volume ou en surfaces que
possible, dans lesquels le feu ne puisse acquérir une trop grande vigueur et surloul nc puisse sorlit ou entrer
(pour les voisins non directement concernés).

Trés vite, I'exigence, en matiére de sécurité incendie dans le domaine des constructions, a été détinie de
la maniére suivante : que les occupants des locaux incendiés puissent s'échapper sains et saufs. De cet objectif,
les professionnels ont cherché, par une démarche logique, a4 en déduire des régles applicables aux
constructions et aux moyens de secours, Pour satisfaire & l'exigence, on peut imaginer des solutions qui ne
reposent que sur un seul principe, par exemple, n'accepter aucun matériau combustible. ou n'accepter aucune
possibilité d'inflammation de quoi que ce soit, ou cheisir un dispositif d'évacuation instantance. ou disposer un
dispositif d’extinction de puissance surabondante et d'intervention instantanée. Dans la réalité, les professionnels
ont cherché des dispositions intermédiaires a toutes les voies énoncées précédemment.

La liste des principes
Les grands principes de référence sont ainsi les suivants :
- limiter Vimportance et la durée du feu en limitant des masses combustibles ;
- limiter les risques dallumage et de propagation d'un incendie en réglementant 'empiol des matériaux
inflammables et les réseaux susceptibles d'étre des sources de risque (électricité, gaz) :
- prescrire des dispositifs d'évacuation qui mettent a l'abri des flammes et des fumées et permettent a tout le
personnel d'évacuer les lieux en un temps limité et, simultanément prescrire des mesures pour préserver le
personnel qui ne peut &tre évacué ;
- prescrire des dispositions de lutte contre l'incendie qui permettent, si possible, d'éteindre l'incendie dés son
début ou avant qu'il nait coupé les évacualions encore nécessaires, ou n'ail envahi les locaux ol s'gbrite le
personnel non évacué, ou n'ait provoqué Feffondrement de parties de la construction encore occupées.
Ces grands principes restent toujours valables. On n'y ajoute aujourdhui que deux préceptes
supplémentaires :
- avertir dés le débat de I'incendie les occupants du risque en cours et donc associer des dispositifs d'alarme 4 de
la détection ;
- freiner la propagation des fumées {c'est la plus précoce), puis du feu proprement dit : le compartimentage du
bétiment, Ia ventilation de désenfumage jouent 1a un réle majeur ;
- limiter le passage du fecu d'une zong & une autre, ou d'un immeuble a un autre.
- choisir des dispositions architecturales permettant une évacuation dans des délais compatibles avec celui d'un
feu dans le batiment : largeur des couloirs, des escaliers, nombre de portes, répartition des sorties . ces
différentes dispositions sont, par ailleurs, utiles aux équipes de lutte pour combattre l¢ feu.
- recouper Jes volumes et compartimenter avee des parois résistantes au feu pour en ralentir le développement.
Les préconisations sur les matériaux prennent aujourd'hui la forme suivante :
- limiter les quantités de combustibles en fonction de la nature des locaux et des moyens de protection
€conomiquement envisageables ;
- limiter I'usage, en quantité et en nature, de matériaux trop inflammables, & combustion trop rapide ou dégageant
certains gaz toxiques particuliers,
Les préconisations en matiére de délai indiquent qulil faut assurer la stabilité du batiment pendant une
période compatible :
- s0it avec la durée totale de l'incendie : cest la stratégie pour les immeubles de Grande Hauteyr
- soit avec la durée de Pévacuation et de la lutte pour 'cxtinction, sachant qu'il faut le plus souvent. protéger les
des batiments voisins ou sauver ce qu'il reste d'un ouvrage de grande qualité patrimoniale pour pouvoir le réparer
ultérieurement.
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La transcription

Trauver la transcription matérielle de ces principes n'est pas chose évidente. On a dit d'ailleurs, que dans
un premier temps encore en cours, les diverses mesures imposées étaienl puremnent empirigues, On verra gu'elles
ont surtout cherché a décomposer le phénoméne du départ et de la propagation du feu pour en tirer des régles.

LA RECHERCHE DE SCENARIOS

L'étude de l'histoire des réples de sécurité¢ incendie montre que le champ de ces derniéres ne se
limitaient pas a la constitution des ouvrages. La lutte contre l'incendie €tait bien €crite comme un ensemble
d'interrelations entre des personnes menacées, des services de secours, des modes de construction et de
configuration d'ouvrages. Le probléme était abordé€ en recherchant les scénarios possibles et efficaces.

Le scénario de base pour les immeubles les plus fréquents

Autour des années 1960, la sécurité incendie était abordée de la maniére suivante. Pour les immeubles
d'habitation de moins de 28 métres de hauteur, la régle est de ne pas se¢ préoccuper de la masse de combustible,
ni des risques d'inflammation. La sécurité repose sur la certitude d'évacuer les habitants avant qu'ils aient souffert
de l'incendie. Cette évacuation se fait principalement par I'escalier ; mais comme il peut étre envahi par les
fumées, on compte sur la grande échelle des pompiers pour apporter la certitude de cette évacuation. Chaque
appartement doit donc avoir une fenéire accessible par I'échelle des pompiers, ou bien on doit pouvoir gagner
une telie fenétre sans emprunter P'escalier. Pour réduire les risques d'enfumage, on ¢xige que les portes paliéres
soient de durée pare-flamme un quart dheure. Si la porte du logement en feu est fermée. les occupants de
I'immeuble ont un quart d'heure pour évacuer l'escalier ; pour ceux qui n'ont pas évacué, les pompiecrs ont une
demi-heure pour éteindre le feu, le temps néeessaire 2 Iincendic pour venir a bout de deux portes pare-flamme.
Pour obtenir ce méme délai, il est interdit de faire communiquer directement une chaufferie ou une simple cave
avec une cage d'escalier.

A cOté de ces dispositions garantissant I'évacuation, il en est d'autres qui protégent les occupants :
plancher de durée coupe-feu une heure, portes paliéres de durée coupe-feu un quart d'heure, loute une série de
dispositions pour empécher la transmission du feu par la fagade, d'autres dispositions pour empécher
l'effondrement de 'immeuble avant ['évacuation (les structures doivent étre résistantes au feu une heure). Enfin,
les services des pompiers sont organisés pour intervenir rapidement, éleindre le feu et sauver les habitants.

Ce scénario est basé sur le principe de I'évacuation rapide ; il vise & faire I'économie des mesures
destinées & assurer la durabilité de la construction dans l'incendie. Cependant les risques liés & la nocivité des
fumées sont connus et sont importants. Ne disait-on pas gue "méme un pompier entrainé ne traverse pas dix
métres de fumée opague” ? Aussi, il faut accompagner ce systéme de sécurité de mesurcs mettant 4 l'abri des
fumees les circuits d'évacuation.

On retient toutefois, que dans les cas courants, la mise en sécurité des usagers repose sur le principe
d'évacuation des lieux, par leurs propres moyens ou avec l'assistance des services de secours. Pour offrir aux
occupants et aux forces de lutte conire I'incendie un certain temps de réaction, les ouvrages doivent répondre a
des principes de conception et les éléments de construction & des spécifications de comportement au feu. Les
éléments de construction doivent continuer dassumer leur fonction malgré les effets du feu. pendant une durée
minimale. En premier lieu, la stabilit¢ des éléments de structure doit étre garantic pendant toute la durée
nécessaire a I'évacuation du bitiment. La sécurité incendie s'appuie également sur d'autres composantes comme
le compartimentage, le désenfumage, la fiabilité de fonctionnement des éyuiperments essentiels. Outre la
protection directe des occupants et des pompiers, certains maitres d'ouvrage prennent en compte les dégits
matériels et pertes d'exploitation qui résulteraient de l'effondrement des constructions dont ils ont la charge. La
conception des ouvrages s'en {rouve alors modifice.

Le second grand type de scénarios : 'immeuble de grande hautenr

Pour un immeuble de grande hauteur est impossible, 'évacuation rapide a pied ne peut se faire. [l n'est
pas possible d'évacuer en bon ordre, sans panique. par les escaliers de secours un batiment qui renferme un
nombre important de personncs. L'évacuation par les ascenseurs présente le méme risque de panique. Elle est de
toute fagon longue (3/4 d'heure présente un minimum). Beaucoup, de plus, redoutent les pannes. Fnfin. il faut
craindre aussi l'envahissement de I'immeuble par les fumées empruntant une cage d'ascenseur si celui-ci sert 2
¢vacuer l'étage incendié. Donc, on considére qu'il faut assurer la sécurité sans compter sur une évacuation rapide
et totale. Le principe de la sécurité est alors I'évacuation des occupants vers des lieux proches et protégés. le
cantonnement du feu dans une aire limitéc, son extinction certaine en moins de deux heures. Dol une obligation
de compartimentage absolue résistant au feu deux heuores, une limitation sévére des matiéres inflammables, une
protection poussée contre l'envahissement des fumées, un service de protection entraing, formé avec le personnel
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de Fimmeuble (s'll s'agit de bureaux ou d'hétels) et un service extérieur paré a intervenir immédiatement et
trouvant sur place de nombreuses commeodités pour la lutte contre le feu.

Sil'on ajoute & ces dispositions que I'on prend des mesures pour maintenir la vie normale de l'immeuble
{en particulier les va-et-vient habituels par ascenseur, mais en fraversant en enceinte résistant au feu les niveaux
incendiés} afin d'éviter la panigue, on aura les principes de la sécurité dans ce cas, I¢i dong le principe essenliel
n'est pas d'évacuer en un temps T donné, mais de vaincre le feu dans le temps T.

La place de la fonction dans le probléme de la sécurité

Les solutions retenues ne sont pas les mémes suivant [usage qui est fait du batiment. Par exemple. dans
un batiment bas d'habitation, les occupants sont familiers des lieux, connaissent les {ssues : la densité
d'occupation n'est pas élevée ; elle est plus réguliére ; il sera donc assez facile de procéder A une évacuation vers
l'extérieur. L'échelle des pompiers, si elle peut parvenir jusqu'au pied de Iimmeuble, permet cefte évacuation
jusqu'a une hanteur de 28 métres cntre le sol ol est le camion ¢t le plancher bas du logement le plus élevé ; son
débit d'évacuation ne permet cependant pas de la considérer comme le premier des moyens a mettre en ceuvre.
Dans un batiment recevant du public ou dans un batiment de grande hauteur, la situation est loul autre. Les
occupants ne sont pas familiers des lieux. I ¥ a une forte densité d'occupation et la longueur des chemins a
parcourir pour évacuer des foules importantes conduit a des délais prohibitifs (172 a | heure). Tout cela constitue
des risques de panique. L'échelle des pompicrs n'est pas utilisable au-dela de 28 métres. Il existe un effet de
cheminée accentué par la hauteur de l'immeuble. Dans ce cas, on tend plutdt i adopter une solution par
compartimentage de Pimmeuble, consistant 3 localiser le feu dans une partie de I'immeuble donr la résistance au
feu est connue et suffisante pour permettre I'évacuation de ses occupants vers des zones voisines non touchédes
par le feu ou des fumées et pour assurer la stabilit¢ de l'immeuble jusquia extinction naturelle du feu par
épuisement des combustibles.

L'accessibilité des secours

Dwans tous les cas, il est indispensabie de tenir compte de la situation géographique de I'immeuble, ¢'cst-
a-dire de 'existence de moyens de secours et des difficultés d'accés pour les secours, du temps nécessaire pour la
venue des engins de sapeurs pompiers et 'existence d'une voirie permettant I'accés aux immeubles.
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L'INCENDIE, LA PHYSIQUE DU PHENOMENE

La combustion d'un corps est une réaction chimique d'oxydation. Elle ne pourra se produire que si trois
éléments, le combustibie, le comburant, I'énergie d*activation, {on parle alors de triangle de feu), se trouvent
réunis dans des proportions convenables et si I'énergie dégagée a une cerfaine facilité & se dégager. Cette
réaction ne peut avoir lieu que dans des conditions bien définies, en particulier a partir d'une température qui
varie d'un corps a l'autre. Cette réaction est exothermigue.

NAISSANCE, DEVELOPPEMENT ET PROPAGATION DU FEU

A l'origine, un incendie a souvenl pour cause une €nergie de faible puissance. Ce peul étre une simple
étincelle ou un mégot possédant encore un point incandescent qui entrent au contact de matiéres inflammables
disposées a proximité. Une fois amorcé, le processus va s'accélérer jusqu'a la destruction compléte des matiéres
ou par défaut d'alimentation en comburant. Dans ce dernier cas, par analogie avec le phénoméne respiratoire, on
dira qu'll ¥ a étouffement. Si le local d'origine n'est pas hermétique, le sinistre va s'étendre aux locaux silués au
voisinage soit en continuité horizontale, soit au-dessus, voire au-dessous. C'est ¢ce qu'on appelle la propagation.

On rencontre atnsi deux sortes de propagations. Celle qui se fait de matériaux 3 matériaux dans une
enceinte, et celle qui se fera de locaux a locaux, pouvant aller d'immeubles a immeubles.

LE COMBUSTIBLE, LES FACTEURS DETERMINANTS

Dans un incendie, la croissance du foyer original et donc la propagation sera fonction de plusieurs
facteurs qui sont la combustibilité des matériaux, la disposition de ceux-ci les uns par rapport aux autres. les
circulations possibles des gaz de combustion, les dispositions constructives,

Les facteurs tenant 3 la forme du matérian

Elle sera influencée par différents facteurs que sont :
- la présentation du matériau : Des planches de bois brillent pius aisément si elles sont disposées verticalement
(ou en légéres obliques) que si elles sont posées horizontalement. En effet, fa chaleur (et les flammes) s'élevant
naturellement trouve plus aisément un aliment. Ainsi, un matériau disposé en plafond est plus vulnérable que le
méme materiau utilisé en paroi verticale ou en plancher.
- le rapport entre le volume et la surface : Plus la surface exposée, plus le matériau est divisé, plus est facile
l'inflammation et la propagation ; il peut méme y avoir explosion. (Le probleme est particuliérement aigu pour
des hydrocarbures, c'est pour cela que dans le cas de stockage, on cherche a limiter I'écoulement du liquide cn
cas de rupture des cuves en réalisant des cuvettes de rétention.) Si beaucoup de corps ont la possibilité de s'unir
avee l'oxygene, ils ne le font pas tous aussi facilement et aussi rapidement. Généralement les solides et les
liquides ne brillent pas en I'état ; ce sont les gaz et les vapeurs qu'ils émettent qui brilent.
- la disposition des matériaux : La forme peut jouer un rdle important dans la propagation : un rideau tendu
briilera plus vite que s'il est ouvert, en plis. Un ¢lément léger tel que le papier, s'il est correctement appliqué sur
un support ingombustible ne présente pratiquement aucun risque. C'est le cas du papier peint. Par conrre. si le
marouflage est mal réalisé ct laisse des poches dair ou si le procédé comporie des colles & base de liquide
inflammable, la vitesse de propagation peut &tre profondément modifige.

Lc¢ degré hygrométrique

L'eau incluse dans un matériau 2 une grande influence sur son inflammabilité. Cn effet une certaine
quantité d'énergie est nécessaire pour dissiper cette eau sous forme de vapeur. Or. si une calorie est suffisante
pour €lever d'un degré un gramme d'eay, il en faut 537 pour transformer I'sau & 100°C en vapeur. C'est pourquoi
l'eau reste le procédé d'extinction le plus communément utilisé {d'autant que son colt est beaucoup plus modeste
que celui des autres produits).

Il en résulte qu'un matériau sec brilera plus rapidement que s'il était humide La démonstration est faite
chaque €té iors des feux de forét qui ravagent les régions méridionales en période de sécheresse.

La stabilité chimique

Certains matériaux, placés dans des conditions particuliéres, peuvent s'oxyder €1 non seulement &tre &
T'origine d'un feu mais présenter un facteur d'accélération d'un sinistre. C'est ainsi que les chiffons gras peuvent
s'enflammer spontanément si I'on n'a pas pris la précaution de les enfermer dans un récipient étanche. Les feux
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de ferme constituent un autre exemple ; des fourrages engrangés peuvent s'enflammer alors qu'ils conservent un
certain degré d'humidiie,

La température et la teneur en oxygéne

Certains matériaux, a partir d'une certaine température, peuvent s'enflammer spontanément. Ainsi,
Faleool éthylique brile seul 4 partir de 392°C. Pour les liquides inflammables, entre en ligne de compte le point
€clair qui est la température a partir de laquelle des vapeurs susceptibies de s'enflammer sous une infime énergie
d'amorgage sont émises. Pour l'alcool éthylique, ce point se situe & 12°C. Il est compris entre 55°C et 1007C pour
le fuel et 205°C pour I'asphalte par exemple.

Plus précisément on a les résultats suivants ;

Gaz

L'inflammabilité des gaz est liée a la composition du mélange gaz-air. Pour que la combustion ait licu,
la composition doit se situer entre deux valeurs appelées seuil inférieur et seuil supérieur d'inflammabilité. ou
limite inférieure d'inflammabilité (LII) et limite supérieure d'inflammabilité. Llles s'expriment en
pourcentage de volume. Pour le butane, elles sont égales a 1.8% et §,4%, pour le propane, & 2,2% et 10%, pour
les vapeurs d'essence, a 1% et 6%, pour le méthanol, 6,7% a 36%, pour I'hydrogéne, 4% a 75%. Lorsque le
melange est compris entre les limites d'inflammabilité, la source d'¢nergie d'activation devra étre en mesure de
porter le mélange & une température minimale appelée température d'auto-mflammation. Elies sont
respectivement, de 405°C pour le butane, 205°C pour le propane, 230°C pour l'essence, 385°C pour le méthanol,
300°C pour 'hydrogéne.

Liguides

Un liquide inflammable est en fait un liquide dont les vapeurs sont inflammables. La vapeur ¢tant en
général trop concentrée en carburant prend de la surface du liquide, [a flamme s'en détache pour baisser la
concentration en se mélant d'avantage avec l'air environnant. Un liquide peut s'enflammer quand sa température
se trouve au-dessus d'une limite appelée point éclair. Une source d'inflammation provoque alors un allumage
fugitif ; la combustion continue si la température dépasse de quelques degrés la valeur du point éclair, Le point
eclair se trouve & -40°C pour l'essence, +70°C pour le gazole, +12°C pour de I'sthanal pur.

Solides

La combustion des solides n'obéit pas a des regles aussi claires. Des matériaux a base de bois émettent
des gaz inflammables. Certains matériaux brilent en formant des braises, une combustion & partir de 'éat solide,
qui peut donner des feux couvants. Quand un produit est trés divisé, il peut donner lieu a une déflagration. On
assiste parfois 4 des phénomenes de combustion spontanée pour des matériaux qui. en ambiance ordinaire,
peuvent étre l¢ siége d'une lente oxydation dégageant de la chaleur. Dans certaing cas de stockage, la dispersion
de la chaleur n'est pas suffisante ; elle aboutit 4 une élévation de temperature qui peut conduire 4 inflammation ;
ce phénoméne peut avoir pour origine la fermentation des produits agricoles.

On a déterminé les températures d'inflammation de quelques solides courants : 280°C a 340°C pour
le bois. 250°C pour le charbon, de 250 4 350°C pour le charbon de bois, 185°C pour le papier journal, 360°C
pour le papier en paquet, 350°C pour le polyéthyiéne, 490°C pour le polystyréne.

L'énergie d'activation

S'il faut un apport d'énergie pour débuter ia combustion, I'énergie dégagée est ensuite largement
supérieure  cette énergie d'activation, ce qui explique le développement des incendies. Dans la majorité des cas,
I'énergic d'activation est la flamme qui amorce le processus. Ce peut étre aussi, tout simplement. un
échauffement dii 4 un frottement. Cc phénoméne intervient dans inflammation des allumeties mais se produire
avec toute machine en mouvement ou encore plus couramment par l'échauffement des conducteurs éleciriques
trop sollicités ou insuffisamment dimensionnés, voire par le frottement de piéces en mouvement par suite d'un
défaut de lubrification par exemple.

Le pouvoir calorifique

Chaque corps posséde en lui-méme une quantité de calories qui pcuvent étre libérées lors d'une
combustion compléte. Pour caractériser ce comportement énergétique, on utilise trois paramétres : le pouvoir
calorifique, le potentiel calorifique, le débit calorifique.

Le pouvoir calorifique d'un combustible est Ia quantité de chaleur dégagée par la combustion complete
de Ikg de combustible s'il est solide ou liquide et de Im’ s'il est gazeux.
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MATERIALX Pouvoir calorifigue MATERIAUX lMou¥oir calorifiyue

en callkg [ en MJIfke en calikg en MJikg
Solides naturels sees Solides synthétiques
Bois 4 500 17 PVC 5300 22.2
Cavuichouc L0 500 44 Polyesters 6 500 27.2
| Carton 320024 500 1342188 Polyurcthanes 5500 B
Carion pour emballage 6 500 26.3 Métaux et métalloides purs
Cellutord 4500 18,8 —
- Aduminium 7 500) 1.4

Charbon dg bois 7200 30,1 -

. Sodiom 160G 74
Contre-plagué 4 500 18.8 ——
Coton 4100 (74 Liquides ﬂ
Foin 3 000 a4 000 25467 Essence 10 460 43.7
Laine 4 700 24 9500 196 4 20.5 Luel domestique 10000 4.8
Licge 7300 2 8 300 3052347 Huile solaire 10 000 41.8
Linoléum 5 000 21 Gaz
Paiilc 350024100 1464171 Acétyléne 11300 48.3
Papier 3 700 & 4 200 1554175 Butane 11 390 49 4
Sucre 4000 16.7 Muthane 120003 13000 | 30455

Propane 11 900 50

Le potentiel calorifique ou charge calorifique dun local est la quantit¢ de chaleur disponible
susceptible de se dégager par la combustion de l'ensemuble des éléments combustible s¢ trouvant dans le local.
On a pu déterminer des chiffres moyens pour des fonctions courantes qui donne une idée de la charge calorifique
de quelques locaux,

Activité Logement | Hopiral Hitel Bibliothégue | Bureau Ecole Commerce | Thedlre
Potentiel calorifique 780 230 310 1500 420 285 Ay 00
en MJ/m?

Le débit calorifique est la quantité de calories produite par unit¢ de temps par la quantité de matiare
d'un matériau combustible. 11 intervient de maniére essentielle dans laugmentation des lempératures. 11 dépend
de plusieurs facteurs : de la position relative des différentes matiéres combustibles et de leur état de division, de
l'alimentation en oxygéne.

Dans un incendie, une grande partie du dégagement calorifique est. dans un premier ternps. absorbee
par des cloisons, d'od I'importance de celles-ci.

L'OXYCGENE

La teneur en oxygéne

En pratique, il n'existe qu'un seul comburant, l'oxygéne. Cet oxygéne se rouve soit a I'état pur. soit
meélange avec d'autres gaz, ou provenant de la décomposition de certains produits chimiques. Le plus souvent.
l'oxygéne se trouve dans I'air, mélanger avec de l'azote et d'autres gaz rares, et dans une proportion de 21%. En
dessous d'un pourcentage inférieur 4 20,8%, l'air devient irrespirable pour I'homme ; s'l atteint un niveau
inférieur 4 14%, toute combustion courante devient impossible. Par contre, un enrichissement en oxygcne de
l'atmosphére a pour conséquence directe une accélération de la combustion. Lors d'incendies. I'apport en
l'oxygéne par l'ouverture d'une porte ou I'sclatement d'une partie vitrée provoque un regain de combustion, Les
sapeurs pompiers ont tenu compte de ce phénoméne dans leurs reglements en veillant & n'ouvrir une porte que
lorsque la lance a incendie est alimentée en eau, de maniére a juguler i'accélération de la combustion.

Certains corps peuvent dégager de l'oxygéne, ce sont des oxydants, et parmi eux l'acide nitrique. les
nitrates, les chlorates, les peroxydes.

La circulation des gaz

Pour que l'incendie se propage, il faut qu'il soit alimenté cn air frais et qu'il puisse évacuer facilement
les gaz de combustion. Si ces deux conditions ne sont pas réalisées, il y avra étouffement, soit par manque
d'oxygéne, soit par suite d'une surpression empéchant l'arrivée d'air. Cette surpression peut également entrainer
ung rupture de vitre et permettre une réalimentation du foyer.

Dans un incendic réel, [es mouvements de gaz chauds se font par les ouvertures, portes. fendires et
gaines. Une porte fermée peut résister 1/2 heure 4 la propagation du feu surtout si elle ¢s1 arrosée ou refroidic
avec des chiffons mouiilés. De plus elle va géner l'arrivée d'air. Une fenétre ne résiste pas plus d'unc dizaine de
minutes a urn incendie. Lorsqu'elle se brise, clle permet & la fois l'arrivée d'oxvgéne et I'évacuation des fumées.
des gaz, voire des flammes d'ou il résulte un danger de propagation vers les ¢tages supéricurs d'autant plus
important que la fenétre a une forme verticate plus allongée. Les gaines verticales sont des chemins favoris pour
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la propagation. Les gaz chauds les empruntent Jusqu'au sommet de la construction, permettent un échauffement
¢t une distillation des matériaux, et souvent, s'il n'y a pas d'exutoires suffisants, une inflammation généralisée du
ou des derniers niveaux. C'est le phénomene dénommé "flash-over” qui peut s'assimiler a une déflagration.

Les gaz de combustions qui s'élévent peuvent entrainer, sous I'effet du tirage des éléments solides que
sont les brandons ou les flamméches. Portés assez loin du foyer initial, ils peuvent propager le sinistre d'un
immeubie a un autre.

LES PRODUITS DE L'INCENDIE

Les fumées sont constituées de gaz et de particules solides ou liquides en suspension, surtout du
carbone. Elles sont d'autant plus abondantes que la température est plus basse et l'alimentation en air des fovers
plus mauvaise. Les gaz peuvent s'enflammer et contribuent ainsi a propager l'incendie. Suivant leur nature, ifs
ont une action sur l'organisme : forte teneur en CO,, teneur variable mais parfois mortelle en CO. patfots
produits chlorés (combustions de PVC), acide cyanhydrique (polyuréthannes, polvamides). Flies ont une action
physique sur les muqueuses et sur les yeux. Jean-Michel d'Hoop donne dans son ouvrage Muitriser et gérer le
risque d'incendie la liste suivante des gaz formés lors des incendies avec tes effets sur lorganisme . il rappelle
quun gramme de caoutchouc produit 120 ppm d'HCN, un gramme de laine, 200 ppm. un gramme de
polyacrilonitrile (constituant de base des polymeéres) 1 500 ppm, alors que 200 ppm représentent une dose fatale
en moins de 10 minutes.

Formule et nom du gaz Origine et effet sur la personne

O Monoxyde de carbone | Toxique et mortel # partir de 0.3% dans I'zir. [0 provogue des réactions irréversibies duns le sang, Sa
formation est duc & des combustions incornpléies

COZ | Dioxyde de carhone Il n'est pas toxigue mais 1i prend la place de l'oxygéne et nentretient pas la vie. C'est un eaz asphyxiant.

1IC1 Gaz chlorhydrique Il est produit par la combustion des matiéres plastiques contenant du chlore, notamment les PV

{poiychiorure de polyvinylc), Irritant, i) est rapidement détecté par 'odorat. Trés soluble dans 'eau. il est
cntraing par les caux d'extinction et peut provoquer des rollutions et des dégradations de picees
metalliques.

HCN | Gaz cvanhydrique Il est produit par la combustion de matiéres plastiques contenant des produils 470163 {laine. soie,
polyamides, polyuréthane, butadiéne). 1l se dégage a partic de 250°C. [] est particuliérement dangercux en
debut d'incendic

NG Monoxyde d'azote 1 est produit au cours de la combustion de produits azotés. 1l est trés wxigue
NQ- Peroxyde d’azote il est produit au cours de 1a combustion de produits azotés. Il 4 une couleur rousse
COCl; | Phosgéne Ce paz fut wtilisé comme arme chimique au conrs de la premiére guerre mondiale

Les fumées sont constituées de gaz de combustion et sont chargées de particules solides de produits
imbriiés. Elles présentent tous les dangers des gaz de combustion mais sont en plus opaques du fait de la
présence de particules solides ; elles empéchent de voir les issues et elles engendrent la panique. Les fumées
comportent souvent des gaz imbrillés, portés 4 température élevée. Ce mélange est souvent a Forigine de la
propagation du feu,

LA PROPAGATION DU FEU

Production d'énergic ct transport d'énergie

Lorsqu'un feu a pris naissance, il se produit un grand dégagement de chaleur qui peut sc disperser par
rayonncment, conduction, convection. Le rayonnement peut communiquer le feu 3 tout combustible qui se
trouve a proximité. La conduction peut échauffer des matiéres combustibles placées a distance : par exemple. un
tuyau de chauffage peut propager le feu de l'autre coté d'un mur, La convection accroit la température de l'air ct
des gaz qui vont s'élever ¢t s'%étendre. Quand celte température atteint de l'ordre de 600°C. elle provoque la
combustion des gaz libérés et d'autres matériaux combustibles.

L'influence de la capacité calorifique et de I'inertie sur Ia propagation du feu

Les combustibles sollicités par une source accidentelle initiale ou par les flux thermiques issus dun
démarrage de feu s'échauffent trés différemment selon leurs propriétés thermiques. leur géométrie et. en
particulier, leur surface exposée et lear ¢paisseur. A matériaux minces, échauffements rapides, méme sous flux
relativement faibles. Leur capacité calorifique surfacique {pCE) joue 11 un réle important car elle caractérise
Vinertie thermique (p étant la masse volumique, C, ta chaleur massique, e, épaisseur du matériau). Les
matériaux épais s'‘échauffent en surface plus vite que dans la masse et I'échauffemcnt en surface, qui joue un rle
déterminant pour l'inflammation, résulte de ta combinaison du flux incident et de Finertie thermique caractérisée
dans ce cas par le produit ApC du matériau (on utilise le coefficient b=( ApC}'“). En particulier, les matériaux
alvéolaires isolants ont un ApC trés faible et s'échauffent 1rés vite. alors que le béton, et plus encore. les métaux
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ont un ApC trés élevé, Le bois et les matériaux plastiques massifs sont plus proches du béton que des mousses
dans ce domaine.

A la phase de simple échauffemnent succéde une phase de volatilisation ou pyrolyse qui produit les gaz
combustibles alimentant les flammes, Cette pyrolyse consomme de la chaleur et c'est le flux thermique di A la
flamme propre du matériau et aux autres sources du local, y compris les parois chaudes rayonnantes, qui
entretient ou amplifie le phénoméne d'émission de gaz. Les chaleurs de pyrolyse varient assez peu sclon les
matériaux courants. La masse pyrolysée par seconde, sous un flux donné, varie donc peu d'un matériau 4 lautre
pour la méme surface exposée. Par contre, le pouvoir calorifique pour les matériaux présents dans I'habitat varie
dans des rapports de T 4 3 ; le bois a une des chaleurs de combustion parmi les plus faibles @ 17 MJkg. (On
utilise dans ce cadre, comme définition, le pouvoir calorifique intérieur (PC1).)

Le méme fiux thermique peut donc libérer, selon les matériaux, des puissances combustibles variant
dans un rapport de | & 3 environ. Ceci explique en grande partie les incendies plus violents liés aux matiéres
synthétiques. Il faut cependant prendre conscience qu'un lambrissage en frisctte de pin ou en conireplaqué décar
peut, par I'effet de la surface exposée largement compenser cette différence et donner lieu a des situations trés
dangereuses,

Flux thermique

Du peoint de vue physique, les ¢changes dc chaleur et la empérature sont des paramétres cruciaux,
L'inflammation d'une surface est largement commandée par la temperature de surface avant ignition. Le flux
thermique est aussi un paramétre important des phénoménes. Ces flux sont exprimeés en W/em2, Le flux
rayonné par une flamme de bougie a queiques centimetres de son axe est de l'ordre de 0,1 Wiecm2, de méme que
le flux solaire. Le flux li¢ & I'impact de cette méme flamme est de 1 3 2 W/cm2 dans la zone d'impact. e flux
thermique moyen que recoivent les parois et matériaux combustible dans une piece incendiée ot la température
cst vaisine de 600°C est de l'ordre de 2,5 W/em?2. Clest un flux typique d'inflammation rapide de la plupart des
matériaux auquel correspond, en geénéral, une accélération trés brutale du feu dans la picce. En phase trés
violente dans un feu de local, les flux peuvent atteindre 15 & 20 W/em2; aucun matériay combustible, méme
ignifugé, n'y résiste; tout ce qui peut briler brile. On verra l'impartance de cette notion de flux thermique dans
les essais de matériaux ; e flux-type retenu est de 3IW/m2.

Notion de température critique des matériaunx combustibles

La température en surface d'un matériau sous un flux donné varie en fonction du temps pour atteindre
unc valeur limite en fonction du flux. Une température T. donnée peut donc &tre atieinte ou non. seion la valeur
du flux. Si eile est atteinte, le délai correspondant t. est d'autant plus faible que le flux est plus grand. Or
U'expérience montre que linflammation d'un matériay sous flux thermique donné se produit quand la surface du
matériau atteint 'une ou l'autre de deux températures critiques T., et T., selon qu'une flamme proche du
matériau peut aider a amarcer la réaction chimique de combustion (flamme "pilote”} ou que cette réaction doit
s'amorcer de fagon spontanée. On a toujours T,,<T.. avec, souvent, Ty voisine de 250 4 300°C et T, voisine de
450 4 550°C. Il y a donc deux flux critiques, avec flamme pilote et sans flamme pilote en dessous desquels
I'inflammation ne se fait pas.

Un flux supérieur au flux critique donne liev a une inflammation d'autant plus rapidement que ce flux
secarte plus du flux critique. Ce comportement donne une ¢volution des temps d'inflammation en fonction des
flux incidents. Si la cinétique du phénoméne et, par conséquent les valcurs des délais d'inflammation 1,
dépendent des flux et aussi des inerties thermiques des matériaux, le flux critique dépend lui principalement de la
nature chimique du matériau et des propriétés de rayonnement {€missivité) de sa surface ¢n situation dégradee
par la pyrolysc, mais trés peu de la géométrie,

Ce sont des propriétés qui n'ont pas cncore pu étre exploitées dans les réglements et dans l'ingénierie de
la sécurité incendie.

Vitesse de propagation de la flamme en surface

La vitesse avec laquelle le feu se propage a la surface des matériaux est unc caractéristique trés
importante. Elle est liée 4 I'inflammabilité mais constitue cependant un phénomeéne indépendant. Une petite zone
encore inlacte, immédiatement voisine d'une zone enflammée, s'enflamme a son 1our lorsque la température
atteint une certaine valeur limite critique : par exemple 300°C pour le bois,

Le paramétre du débit d'oxygeéne

L'oxygéne nécessaire 4 la combustion des gaz de pyrolyse est prélevé dans I'air du local ay départ. Si le
feu duwre plus de quelques minutes ou atteint une puissance notable, cet oxygene s'épuise et le feu couve si Iair
n'est que trés faiblement rencuvelé par infiltrations. C'est une situation thermiquement peu dangereuse mais
souvent gencratrice de gaz toxiques (oxyde de carbone en particulier),

Le feu ne se développe que si les ouvertures du local permettent un rencuvellement de l'air,
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Cest lu fenétre (si elle est ouverte) qui assure en genéral I'alimentation en air ; if ne peut. par conséquent. y avoir
développement de l'incendie dans un local ferms que si les vitres se sont brisées. On a constaté que ce qui
compte c'est la géométrie et la position des fenétres. On a observe que le renouvellement de Iair du local par
convection naturelle due A l'incendie est a peu prés indépendant de la violence du feu et ne varic pratiquement
pas avec la température du local, dés que celle~ci est supérieure au double de la température extérieure au dit
local (il sagit de températures absolues). Ce flux de renouvellement d'air est donné par la relation ;

m =~ 0,5A+H en kg/s, A étant la surface d'ouverture et H ia hauteur de 'ouverture.

Il s'avére que, pour pratiquement tous les combustibles courants des incendies, la chaleur libérée par kg
d'oxygéne consommé par la combustion est la méme, d'olt la similitude des incendies. Le phénomene qui régule
le debit d'air & la valeur ci-dessus régule donc en méme temps le débit de chaleur maximal produit par la
combustion dans le local & une valeur donnée par :
dW/dt = 15AvH en MW (mégawat).

Ceci a deux conséquences importantes. Dans la mesure oi la puissance maximale du feu dans un Jocal
(chaleur réellement libérée dans le local) est gouvernée par la géométrie des ouvertures, l'approche de Ia
résistance au feu des parois et de la structure est relativement peu dépendante de la nature des matériaux mais
dépend de la durée de la combustion donc, en gros de la masse totale du combustible, sauf dans des cas trés
particuliers de structure de combustible, soit trés massif, soit trés divise. Par contre. des quantités méme
relativement faibles (quelques kilos 2 quelques dizaines de kilos) de combustibles divisés (rideaux, tentures.
tissus muraux tendus) ou de mousses plastiques peuvent donner lieu pendant plusieurs minutes a des pyrolyscs
trés importantes, que l'air entrant en débit limitg par la géométrie des ouvertures ne peut pas briiler totalement
dans le local. C'est le risque a l'extérieur du local qui s'accraoit alors fortement : flammes longues et intenses en
sortie de fenétre, gaz combustibles se répandant dans le batiment et pouvant propager brutalement le feu.

L'EXPERIENCE DU FEU TYPE

Développement d'un incendie dans un local

Des expériences ont été faites en laboratoire pour ¢étudicr I'évolution du feu dans le temps. On distingue
cing temps de durée inégale pour autant que fa charge combustible et l'alimentation en oxygénc solent
suffisantes. Dans le premier temps, le feu couve. Apres allumage d'un point chaud. la combustion commence
avec un début de fumées. Dans le second temps, les flammes apparaissent et se dégagent des gaz chauds et
incomplétement brilés. Dans le troisiéme temps, on assiste & un embrassement généralisé ou flash over. [ ¢s gaz
chauds combustibles et les particules imbrilées des fumées ponées a température d'auto-inflammation
provoquent l'embrasement. Dans le quatriéme temps, le feu se développe en fonction de la présence de
combustibles et de comburant. Dans le cinquiéme temps, on assiste 4 la décroissance du fen,

De fait, le déroulement differe suivant les expériences. Beaucoup de facteurs interviennent, la position
du foyer initial par rapport a la fenétre (la proximité accroit le risque de rupture de vitres), le moment de la
rupture de la premiére vitre (I'épaisseur et le mode de montage de la vitre peuvent accélérer ou retarder le
moment de la rupture), la position relative des meubles les uns par rapport aux autres conditionnant la
transmission au feu, la nature des revétements sur des parois et feur surface. Le délai d'inflammation eénéralisée
peut passer de 21 4 5 minutes avec un revétement facilement inflammable appliqué sauf sur les parois du sol.
Souvent, douze minutes aprés le début de Yincendie, se produit la premiére rupture de vitre ; si elic ne se produit
pas, le feu s'éteint. Pendant ces 12 minutes, la cadence de combustion est de 0,5 & 1 kg de bois par minute. Aprés
Iinflammation généralisée, elle passe 4 15 ou 16 kg par minute. Le flash over marque l'inflammation généralisée,
La température continue d'augmenter Jusqud fa fin de la combustion vive ot elle atteint son maximum. Le
dégagement calorifique est trés important et les destructions aussi. L'¢puisement de combustible amorce Iz haisse
de la température. La lempérature baisse mais assez lentement et I'action destructrice sur les structures est encore
grande; elle est souvent sous-estimée. Pendant cette phase, les destructions de la fagade sont importantes,

EXTENSION DU FELU EN DEHORS D'UN LOGEMENT

Cette extension peut s'cffectuer au méme niveau ou entre niveaux différents. Au méme niveau, la
propagation se produit au travers d'une cloison séparative; en général, clle n'a licu quaprés destruction de la
porte pali¢re. Entre niveaux différents, la propagation se produit, en général, suivant 'un ou l'autre des processus
trés typés. Dans un premier cas, on assiste 3 la destruction de la porte paliere, 4 'irruption des fumées ct gaz de
combustion sur le palier, puis a leur ascension par la cage d'escalier jusqu‘en niveaux supericurs. Comme les gaz
combustibles rencontre davantage d'oxygene, il ¥y a inflammation. Dans d'autres cas, le passage du feu se fait par
les gaines non recoupées au niveau des planchers. Ou, il se fait par passage & travers les planchers. soil par
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passage direct par des fissures ou des endroits particllement détruits, soit par passage indirect par échauffement
de la face non exposée, mettant le feu & du mobilier. On trouve aussi le cas de passage par les ouvertures de
fagade, un risque trés séricux avee des fagades rideau.

La propagation du feu par les facades

Le passage par les fagades a fait l'objet de nombreux essais portant sur divers types de facade en vraie
grandeur (essai LEPIR II). On en a déduit quelques régles. On a pu mettre en évidence que la Tongueur C+D, qui
exprime la distance & parcourir par les gaz, les fumées et les {lammes pour aller d'une baie 2 une autre située au
niveau supérieur, était une donnée caractéristique permettant d'apprécier le risque de propagation du feu d'un
€lage a lautre par la fagade. La réglementation a introduit ce paramétre en imposant un plafond a la valeur C+D
(exprimés en metres), plafond qui dépend de Ia massc combustibie mobilisable de la facade & l'exclusion des
menuiseries, fermetures et garde-corps, rapportée au m2 de fagade, baies comprises. Un arrété du (0 septembre
1970 classant les fagades vitrées par rapport au danger d'incendie définit C et D. On retrouve la définition de C et
D dans une instruction technique relative aux fagades du 21 juin 1982. On a ensuite remarqué que la courbure du
Jjet a la source est en relation directe avec la hauteur de la fenétre, et cette courbure conditionne I'éloignement de
la flamme par rapport & la fagade. Ensuite, on a constaté que le retour du jet vers la fagade est d'autant plus
accusé que le rapport largeur/hauteur de la fenétre est plus grand. La hauteur maximale de la flamme est peu
influencée par la charge calorifique au m2 dans le local, par la surface du local, par la hauteur sous platond. mais
elle est trés influencée par les dimensions et la surface de la fenétre. 11y a une forte aggravation du risque s'il y a
la participation au feu des matériaux de fagade, et s'it y a une quantité importante de gaz imbrillés dans le jet
aprés la sortie de Ia fenétre ; c'est le cas quand le local feu contient des produits synthétiques gui possédent une
basse température de pyrolyse.

Des recherches ont porté sur la modélisation du phénoméne source. c'est-a-dire du teu dans le local (dit
parfois "feu de compartiment”), sur I'anatyse des transferts thermiques de la flamme vers la facade. sur [élude du
comportement des éléments de fagade (pyrolyse par exemple).
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LE COMPORTEMENT AU FEU

Dans J'analyse du comportement au feu d'un bétiment, les professionnels distinguent Ie matérian et
I'élément de construction. Le¢ premier cst défini comme "toute matiére entrant dans la constilution ou la
fabrication d'é¢iéments de construction” ; il s'agit de la pierre, des terres cuites, du béton, de l'acier. du bois, des
matieres plastiques, des tissus par exemple. Le second est défini comme "tout €lément préfabriqué ou non jouant
un role dans le bitiment en assurant la stabilité, 'étanchéité, la résistance aux intempérics” : cntre dans cetle
catégorie les €léments de structures {poteaux, planchers, murs, fermes), les €léments de cloisonnement (facades.
murs de séparation, cloisons, portes et fenétres), les gaines, etc. A ces deux grands groupes correspondent deux
types de problémes vis-d-vis du comportement au feu, quexprime l'usage de ces deux criléres que sont la
réaction au feu ¢t la résistance an feu. Le premier s'intéresse au matériau en tant qu'aliment potentiel dans un
incendie ; le second considére le délai pendant lequel un élément de construction cst susceptible de remplir sa
fonction.

LA REACTION AU FEU DES MATERIAUX

Les objectifs de ce critére

Le batisseur aurait tout intérét a n'employer que des matériaux incombustibles ou qui ne s'enflamment
que difficilement. Il n'est pas toujours possible de n'utiliser que de tels produits, soit parce qu'ils ne sont pas
disponibles, soit parce qu'ils sont trop cofiteux, soit parce qu'ils ne répondent pas aux fonctions a remplir. [J faut
alors connaitre le comportement des matériaux qui sont réellement mis en place. Pour cela. les ingénicurs ont
introduit un critére qui veut rendre compte du comportement vis-a-vis des flammes des matériaux : il s'agit de la
réaction au feu, appréciation de I'aptitude d'un matériau 2 alimenter P'incendie a ses débuts puis a
favoriser son développement. Deux idées ressortent de cette définition. 1 s'agit d'apprécier la tendance d'un
matériau a s'enflammer si une flamme se trouve & proximité. 11 s'agit ensuite de voir dans quelle mesure il est
susceptible de faciliter I'extension du sinistre.

Les essais normalisés

La réactien au feu fait l'objet, en France, d'un test normalisé défini dans un arrété du 30 juin 1983, 1[I
consiste a soumettre un échantillon & une source de chaleur et a provoquer linflammation. On observe
linflammabilicé, le développement des flammes, la longueur des flammes, la chaleur dégagée. On ne tient pas
compte de I'émission de gaz, ni de Popacité des fumées. La réglementation répartit fes matériaux en deux
groupes : d'une part les matériaux souples d'épaisseur inférieure ou égale 2 5 mm, cnsuite les matériaux souples
d'épaisseur supérieure 4 5 mm et les matériaux rigides de toutes dpaisseurs. Les revétements de mur ou de
plafonds collés sont considérés comme des matériaux rigides ; les essais ont lieu avec des échantillons collés sur
support incombustible. 11 en est de méme pour les revétements de sols collés. Il s'agit d'étre au plus pres de leur
situation réelle. Cette distinction en deux groupes consiste 4 distinguer les matériaux a faible pouvoir calorifique
surfacique et a faible inertie thermique des matériaux pour lesquels ces caractéristiques sont plus fortes. Pour
chacun de ces deux groupes, on définit un essai dit principal. Des essais dits complémentaires enrichissent les
premiers résuitats , ils sont obligatoires pour les matériaux du premier groupe ; pour ceux du second, ils ne sont a
faire que dans certains cas, par exemple, celui d'un matériau produisant du coulage, de la réraction, un
gonflement.

ESSAIS PRINCIPALYX 1

Paur le premice groupe, des chantillons plans de matériau de 18x60 ¢m, inclings a 60° sur I'horizontale sont soumis au rayonnement !
d'un radiateur dc $00 watts, qui, outre le rayonnement, créc un flux de gaz chauds susceptibles de favoriser fa propagation de la lamme Au
cours de cette expérience. on note les temps d'inflammation et d'extinction, 5'il ¥ a chute de fragments ou de gouttes enflamnscs,
I'tmportance des flammes et les ¢ffets de propagation_la persistance des zones incandescentes, I'aspect des partics detruites ou détériorées.

Pour le second groupe. des échantillons plans de matériau, de 30x40 cm sont placés dans une cabine et forme un angle de 43° ace
I'horizentale; ils sont soumis au rayonncment d'un radiateur de 475 waitts qui émet un rayonnement de 3W/em2 4 une distance de 3 métres.
On étudie l'inflammabilité, les gar dépagés, la propagation de la combustion ct le débit de chalcur libérée

ESSAIS COMPLEMENTAIRES

Essal pour matérigux fusibles {du "essai & Ja goutte")

Un échantilion est placé devant une source chaude rayonnante, sous I'effet de la chaleur, 'échantillon laisse tomber des goultes sur de
I'ouate de ccllulose. On observe Tinflammation de I'échantillon, la chule de gounes enflammécs ou non, lintammation de 'ouatc. Cet essai
s'applique 4 des matériaux qui pouttent, tels que le palvpropyléne.

Fisai de vitesse de propagation de la flamme

Unc bande horizontale d'échantillon (40cmx3,5cm) est soumise 4 F'une de ses extrémites a laction d'ur b Bunsen ot I'on mesure la
vitesse de propagation de la flamme.

Essai au panneau radiant
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Il s"applique aux moguettes et revétemnents de sol. Il utilise un panneau radiant vertical carre de 30x30 cm porte 4 830°C ¢l vne flamme
pilote. L'échantilion mesure 40 x 9,5 cm est soumis & l'action du panneay radiant. On mesure la longucur maximale de la partic carbonisée.

Détermination de fa combustibijiré

Cet essai permet de distinguer. parmi les matériaux les mieux classés en fonction des essais principaux coeux qui ont un tres faible
pouvoir calorifique (<600 keal/kg). L'essai est effectué 2 1a bombe calorimétrigue.

Classement de réaction au feu
En fonction de ces essais, des classements sont effectués en cing catégories, de MO a M4 par ordre de
performances décroissantes.

Catégories

Mi On observe aucune inflammation ou un temps d'inflammation supérieur 4 5 scecondes. aucun percement du matérian

(I.e matériau est dit combustible mais non inflammable ; il pewt alimenter Mneendie mais n'en faverise pas la propagation. )
Exemples : Mousscs phénoliques. polystyréne expansé ignifugé, laine de verre avec liant organique. mousse de
polyuréthanne ignifugé, certains PVC.

w2 II'y a carbonisation du matériau sur la surface expesée au rayonnement; le temps d'inflammation et la huuteur des flammes
sont faibles. (L matériau est combustible, peu inflamimable. )
Exemples : Certains pannecaux de particules ignitugés, certams PVC,

M3 [I'y a carbonisation du matériau sur la surface exposée: le temps d'inflammation et la hauteur des flammes est plus
importante qu'en M2. (Le matériau ¢cst combustible, moyennement inflammable )

Exemples : Stratifiés, panneaux de contreplaqué ou de particules buis d'épaisseur sopéricure a 18 mm, polvester arme.
polystyréne expansé non ignifugé.

Md En sus des essais principaux classant en M3, on cbserve ['inflammation du tampon de ouate cellulosigue dans Pessan 4 la
goutte ou une vitesse de propagation de la flamme supérieure 4 2mm par seconde dans I'essan de vilesse de propagation ([.¢
matériau est combustible, trés inflammable )

Exempie : Bois massif non résineux d'épaisseur inférieure 3 14 mm.

M [l s'agit dc matériaux classés M1 d"apris fes essais principaus et dont le pouvoir calonfique est inféricur vu egal 2 600
kealkg,

{[.c matériau est dit incombustible ; il n'apparte aucun ou que peu daliment 4 l'incendic.)

Exemples : Béton, terre cuite. ardoise, plitre, argile expansée, verre, métaux.

Sclon les situations d'incendie simulé, on a observé des inversions de classement, ce qui en montre les
limites. Par ailleurs, certains critéres n'ont pas été pris en cornpte comme l'opacité des fumdes, génératrices de
panique et de difficultés pour la recherche du foyer, ou la toxicité des produits de combustion. Or. plus de la
moiti¢ des morts dans les incendies sont décédés par suitc de I'inhalation de gaz délétéres, de 'agressivité des gaz
de pyrolyse souvent acides qui attaquent les structures ou les matériels et ajoutent encore aux destructions
directes par le feu, Pour tenir compte de ces remarques, le Comité de normalisation européen a introduit un
nouveau systéme de classement prenant en compte l'opacité des fumées et surtout les risques de "flash over”. Les
matériaux sont désormais classés dans sept Euroclasses portant les noms de Al, A2. B.C. D, E. F.

Eurgclasses
Al. A2 B IIs correspondent aux ¢lasses de produits, pas ou peu combustibles  ils ne provoguent pas de 1lash over.
C,D.E Ils correspendent aux classes de produits combustibles pouvant provoquer de flash over,
F Correspond & des produits ne pouvant étre I'objet de mesures dc performances,
A2aD Le critére d'opacité des furmées ¢st pris en compte pour le classement de A2 & U
AsE Le critére de gouftes inflammables est pris en compte pour le classement de A 3 |

Produits de construction Euroclasses | Classement

Laine de roche, panneaux ou rouleaux nus | Al MO

Plague de platre spécial fea Al MO

Plague de pldtre carlonnée A2 MI

L.aine de roche sur plague de platre A2 M1

Polystyrene sur plaque de plitre R %1

Polyuréthanne sur plaque de plétrc B M1

Panneau de particules, ignifugeé 1 B Mi

| Papier peint vinyligue sur plaque de plitre | C M1 ou M2

Panneau de mousse phénolique C M1

Panneau de particules non 1gnifupé [ M3

Lambris sapin non verni D M3

Contreplaqué ordinaire D M3

Papier peint sur panneau de particules D M1 ou M2

Palysiyréne extrudé ou expansé, ignifugé EouF M1

Palystyréne extrudé ou expansé no [ouF M3 dnon classé

ignifugé

Polyuéthanne, ignifupe FonF M2 a W4

Polyuréthanne non ignifugé FouF M4 4 non classé |
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L'ignifugation

L'ignifugation est un procédé chimique qui permet d'améliorer la réaction au feu d'un matériau, qui
permet de diminuer I'inflammabilité ou de diminuer la vitesse de propagation de la flamme a sa surface.
L'ignifugation ne diminue pas la combustibilité. Il a comme inconvénient d'augmenter la teneur en produit
halogéne des gaz de combustion, notamment en chlore.

Classification particuliére pour les toitures en matérianx combustibles

Comme cas particuliérement impuortant, on trouve celui des toitures combusiibles soumiscs a un feu
extérieur. Des essais ont été mis au point pour évaluer le risque de percement de la toiture et cclui de propagation
de la flamme jusqu'au faitage, et des principes de classification ont été définis par un arrété en datc du 10
novembre 1970, repris dans la norme NF EN 13501, L'objectif de cet essai est de se garantir des incendies
venant de l'extérieur et se propageant par projection sur le toit d'objets enflammeés. Parmi les toitures concernées,
on trouve les composés formés d'un support métallique, d'une isolation thermique et dunc étanchéité
multicouche, les toitures en polyester armé, celles ayant un support servant d'isolation tel qu'un panneau de
particuies en bois et une étanchéité du type bardeau d'asphalte. Une surface de 3 m x 1.5 m de ces produits, est
placée dans un flux d'air de 10 km‘h et soumise & un rayonnement de 1,25 W/cm2 pendant 30 minutes. S'il n'y a
pas de percement pendant 30 minutes, le matériau est classé Ty, s'il ¥ a percement entre 15 et 30 minutes, T ..
s'tl y a percement entre 5 et 15 minutes, Ts. On ajoute @ ce classement un indice 1. 2 ou 3. §'il n'y a pas de
propagation de la flamme pendant 30 minutes, Iindice cst 1 ; s'il v a propagation de la flamme entre 10 <t 30
minutes, 'indice est 2 ; §'il y a propagation de la flamme avant 10 minutes, l'indice est 3.

LA RESISTANCE AU FEU

Principe de ce critére

La résistance au feu est, d'une certaine maniére le temps pendant lequel les éléments de construction
peuvent jouer le r8le qui leur est imparti, malgré l'action de l'incendie. Clest une notion trés différente de celle de
réaction au feu. Par exemple, une plaque mince de fibrociment éclate sous l'effet du choc thermique ¢t a dong
mauvaise résistance au feu, alors que le fibrociment est incombustible et a une trés bonne réaction au few. C'est
linverse pour une planche de chéne de 35 mm ; elle tient une demi-heure alors que le bois est moyennement
inflammable. Il est bien connu qu'une poutre en bois qui a brillé peut encore supporter un plancher ou une
couverture.

Essais normalisés

Un arréié du 21 avril 1983 a précisé les méthodes de détermination du degré de résistance au feu des
€léments de construction. Quatre critéres sont pris en compte pour la résistance au feu : la résistance mécanique,
I'étanchéité aux flammes, l'absence d'émission de gaz inflammables sur la face non exposée. Iisolation
thermique, ¢'est-a-dire la température atteinte sur la face non exposse.

Pour les besoins du normalisateur et du constructeur, INdée d'un feu type. proche de la réalité. est
apparue rapidement nécessaire. A la suite de nombreux essais, a petite et a trés grande échelle (feux d'immeubles
et d'flots), on a défini une courbe température/temps qui figure 'évolution théorique d'un incendie par élévation
de la température en fonction du temps. Cetie courbe internationale ou courbe ISO est représentée par la formule
8-0,~345 log (8t+1) avec 8, température initiale, 8 température au bout du temps t exprimé en minutes, Elle
répond au besoin de déterminer I'évelution dun feu type susceptible d'étre parfaitement reproductible. Ses
valeurs caractéristiques sont les suivantes : 718°C aprés 15 minutcs, 822°C aprés 30 minutes, 880°C aprés 45
minutes, 925°C apres 1 heure, 986°C aprés t heure 30, 1030°C apres 2 heures, 1090°C aprés 3 heures. !133°C
aprés 4 heures, 1194°C aprés 6 heures.

Les catégories d'éléments intervenant dans 1a construction

La résistance au feu concerne les éléments suivants de la construction :
- les éléments principaux tels que poteaux, murs, cloisons, poutres et planchers,
- les €léments sccondaires tels que faux-plafonds, fes plafonds suspendus utilisés comme éléments de protection,
les cloisons,
- les éléments de transit : portes, rideaux, trappe de visite, volets de désenfumage et de transfert. pelle de vide
ordures,
- les gaines mettant en communication plusieurs niveaux ou volumes voisins : ce sont les conduits aérauligues.
les conduits de désenfumage et tous les conduits en général,
- enfin, les dispositifs prévus pour créer un barrage, c'est-a-dire, les clapets.

Tous ces €léments ne doivent pas nécessairement avoir la méme réaction au regard d'un incendie. C'est
ainsi que les poteaux et les poutres ont pour nécessité de nc pas perdre toute résistance mécunigue, c'est-a-dire,
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de ne pas s'‘écrouler. Par contre, un mur, une cloison, un plancher devront en plus constituer un barrage aux
flammes et a la chaleur. Trois critéres ont ainsi été définis par le |égislateur et font I'objet pour leur détermination
de méthodes d'essais normalisés. Ce sont : la résistance mécanique, l'étanchéité aux flammes et aux gaz
inflammables, l'isolation thermique. De ces criteres découlent trois catégories selon les fonctions particuliéres et
le réle que doit jouer I'élément au cours d'un incendie. Le classement stable au feu ne prend en compte que la
résistance mécanique. Le classement pare-flamme suppose que '€lément soumis au feu a une bonne lenue
mécanique, c'est-d-dire qu'il est stable au feu et ne permet pas aux gaz chauds inflammables ¢t aux flammes de le
traverser. Il s'adresse surtout aux éléments de communication tels que portes. rideaux, trappes. etc. Le classement
coupe-feu ¢st donné & tout élément de construction qui en plus des critéres retenus pour le classement pare-
flamme présente des qualités d'isclation thermique, c'est-a-dire que la montée en température ne doit pas
permettre l'inflammation des matériels et des matériaux qui sont disposés dans le local veisin du sinistee. Enfin,
certains éléments comme les gaines ou les conduits qui font communiquer plusieurs volumes isolés par des
parcis verticales ou horizontales doivent présenter des qualités pare-flamme ou coupe-feu de traversée pour ne
pas affaiblir la résistance au feu de ces parois.

Criléres Classement
Stable au leu Pare-flamme Coupe-feu
1 Résistance mécanigue X % pi
2 Etanchéité aux flammes X X
3 Non-émission de gaz combustibles X X
4 Isolation thermiqus X

Afin d'obtenir un classement quantitatif des éléments testés, le législateur a fixé des degrés directement-
liés au temps pendant lequel le sujet de I'essai a répondu au réle qui lui est dévolu dans la construction du paint
de vue de la sécurité. Ces degrés sont les suivants : 1/4 h, 172 h, 1 h,] h 172, 2 h, 3 h. 4 h. 6 h. Il existe des
rapports de dégressivité entre classements et degrés. Ainsi une cloison en briques platrigres de 0.05 m cst pare-
flamme de degré 4 h mais seulement coupe-feu de degré 1/2 h.

Classement aprés essais en laboratoire

Le classement est effectué a 'aide d'essais effectués en lahoratoire, qui utilisent des fours spéciaux et
tiennent compte des différentes catégories d'éléments de construction : murs, cloisons, portes et rideaux, poutres.
planchers, plafonds suspendus, gaines et conduits, clapets, ventilateurs de désenfumage. Les éléments en vraie
grandeur sont mis dans des conditions aussi proches de la realité que possible, notamment pour ce qui cs1 des
charges auxquelles ils sont soumis. L'échauffement dans le four est effectué par des brileurs. conformément &
une courbe conventionnelte normalisée (dite courbe 1SO) dont la variation de la température en fonction du
temps est donnée par la formule : 8-8,=345 log (8t+1), avec 8, température initiale, 8 température au bout du
temps t exprimé en minutes. Les éléments sont classés en trois catégories - éiéments stables au feu (SF). c'est-a-
dire pour lesquels le critére de stabilité mécanique est satisfait, éléments pare-flamme (PFI} auxguels on
demande la stabilité mécanique et I'étanchéité aux flammes et I'absence d'émission de gaz inflammables sur la
face non exposée au feu, éléments coupe-feu (CF) ou, en plus des performances précédentes. on exige une
limitation de I'échauffement sur la face non cxposée : 140°C comme valeur moyenne et 180°C comme valeur
maximale localisée. Pour chacune de ses catégories, le classement s'exprime en degrés en fonction du temps
pendant lequel I'¢lément a satisfait & 'essai ; 1/4h, 1/2h, 1h, Thi/2, 2h, 3h, 4h, 6h. Un élément de degré coupe-feu
1h doit aussi étre de degré pare-flamme et de degré stable au feu d'au moins [h.

Quelques points particuliers de la normalisation

Des essais normalisés ont ét¢ définis pour les éléments suivants : poteaux, murs (magonnerie porteusc),
poutres, planchers avec plafond directement au contact de leurs sous-faces, faux-plafonds ou plafonds suspendus
utilisés comme éléments de protection, cloisons, portes, rideaux, trappes de visite de gaines, volets de
désenfumage ou de transfert, pelles de vide-ordures, conduits aérauliques, conduits de désenfumage. autres
conduits, clapets.

Sur la conception méme de cctte classification, il faut teutefois souligner gu'elle ne prend pas en compte
l'ensemble des phénomenes, notamment des effets des gaz non combustibles. Certes ceux-ci ne présentent pas de
danger pour la propagation du feu mais par contre son préjudiciables pour les personnes et parfois pour les biens.
Ainsi un gaz non inflammable est par définition délétere puisquiil n'entretient pas la combustion et que la
respiration est une combustion, Le phénomene de l'asphyxie n'est donc pas pris en comple... pour le moment.
Second risque, celui de l'attaque des matériels par ces gaz qui ne brillent pas mais peuvent élre agressifs (acide.
par exemple).

Enfin et demier élément non encore retenu, I'absence de quantification des fumées tant sur leur qualité
et leur densité. Or, l'opacité des fumées de combustion et le debit d'émission sont déterminanis pour engendrer
ou noa un mouvement de panique chez les occupants d'une construction. Ce mouvement ayant comme
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conséquence des pertes en vie humaines, dans la plupart des cas (ex., le 5-7 a Saint-Laurem-du-Pont, le cinéma a
Turin en 1983).

Classement et conditions d'emploi

Le classement n'a de sens que si sont spécifiées des conditions d'emploi. Une cloison de grande hauteur
peut se galber sous laction du feu et donc se fissurer, perdant alors sa résistance au feu : le rapport hauteur sar
¢paisseur ne devrait pas dépasser 35, sauf si la cloison est raidie, afin d'éviter cet inconvcnient. Les matériaux
résilients, s'ils sont placés en partie haute de la cloison, sont également un point faible. La flexion du plancher
haut peut également réduire la résistance au feu de la cloison en créant une charge en téte.

Quelques donnée indicatives

Les tabicaux ci aprés donnent des indications sur les performances de certains produits courants, entrant
dans la composition des batiments d'habitation, récents ou plus anciens. On y remarque les qualités toutes
particuliéres du plétre du point de vue de la résistance au feu ; cela vient que confronté & un flux de chaleur, le
matériau produit un dégagement de la vapeur ot le platre se transforme en suifute de calcium anhydre; cette
vaporisation d'eau est endothermique et ralentit la montée en température du matériau.

On voit aussi, au cours de ces expériences, qu'il faut bien séparer les deux aspects du comportement au
feu. La résistance au feu concemne les éléments de construction alors que la réaction au feu s'adresse aux seuls
matériaux. Un maiériau présentant une bonne réaction au feu, employé pour fabriquer un élément ne fui
conférera pas forcément une bonne résistance. Ainsi une tole d'acier est classée MO. mais une porte fabriquée
dans cette t6le n'attcindra 4 peine le classement pare-flamme un quart d'heure. Par contre, une porte ¢n chéne de
35 mm d'épaisseur obtient un classement coupe feu de degré une demi-heure alors que le bois est de catégorie
M3. Enfin, la méme porte en chéne de 35 mm, tlée sur les deux faces, voit son classement chuter au degré
coupe-feu un quart d'heure. Ces exemples montrent qu'il faut étre (rés circonspect sur des montages sur chantier
n'ayant pas fait l'objet d'essais en garantissant la valeur.

Ouvrapes Systéme de protcction Résistance au fen
Nature Caractéristiques Caractéristiques SE
Potcaux Poteau en pin. 0,15x0,15%.2,30 ; charge 10t n 1i2 h
Bois Poteau en sapin lamellé-collé, nu 12 h
0.18x0.2x2.275; charge en tét 181t
Poteaux chéne nu 12k
0.15x0.15x2.30; charge en 1&te 101 1 em plitre sur grillage 1h
2 cm platre sur griliage 1hl1i2
Poteaux Poteaux béton armé nu 1 h1/2
Béton armé | 2.30x0,15x0,15 ; charge 10t 1 cm plitre sur grillagc 2h
2 cm platre sur grillage 3h
Polgaux béton ammé platre spécial prajeté dircctement sur le poteau. 6h
0.225%0.225x3 em : charge 231 d'épaisseur 2,7 cm
Poteaux Poteaux metalliques lem pldire projeté sur lattis céramique I h
métalliques | HN 100, longueur 2,30 m ; charge 50t 2Zcm plétre projeté sur lattis céramique | h L2
Poteaux 2 cm plétre projeté 1 h 12
HE 140 B, longueur 2,275 ; charge 50 t 3cm platre sur lattis métalhque 2h
3cm pléire spécial projeté dircetement sur le poteau 2h
éléments préfabriqués formant coguille de 5 cm 3h
d'épaisseur collés
Poutres Poutre ¢n bois; nu Ih
0.65x0.216x3,6 m; charpe 9.5t
Poutre en planches de sapin lamellé-collé; nu th
0.65x0,216x3,6 m; charge 4,75 t
IPN 240 3 m de plétre sur lattis métallique 2h
Longueur 4,30 m 2cm plitre spécial 1h 1/2
3 cm plétre spécial 2h
Ouvrages Systéme de protection Résistance au feu
Nature Caractéristiques Caractéristiques PF CF
Planchers Planchers bois. bastings espacés de 0,50 m Plaques de plitre de 1| om 144 h
Bois Plancher avee lamhourde et plancher en bois | Pannczu de plitre spécial feu en sous lace et laine 144 I
mincrafe entre les lambourdes st coupe-feu
Planchers Béton 4 350 kg coulé sur une tole galvanisée | nu 1:4 h
Beton- Plancher béton armé de 0,06 m d'épaisseur sur | 16 cm de plitre sur lattis métallique accreche aux 2h
Métal iPN 220 espacés de 0,60 m solives TPN 220
16 ¢m montier de platre vermiculé sur [attis métallique 2h
accroche aux solives IPN 220
Piaques de piatre de 0,13 sur fourrures métalliques 2h
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Planchers Datie pleine en béton armé de 0,14 m 1 ¢m platre spécial dh
Béton Charge 250 kg/m2 2 cm de plétre spécial 6h
Dalle pleine de béton Sila distance des aciers 4 la sous-Face épal & 1.7 cm 1/2h
Si la distance des aciers i la sous-face épale 2 2 cm lh
Si la distance des aciers a la sous-face ¢gale a3 cm Lhli2
Avec un panneau de Sem de fibragelo en sous-face 4h
Plancher en hourdis et poutrelles en béton nu 1i2h
précontraint recouvert de béton 1 cm endunt platre Lh
1,6 em d'enduit plétre 2h
13 cm plétre projeté dirccternent 1h
Murs et Briques plitri¢res nu 4 h 12 h
claisons 0,5 cm de plaire sur chaque Tace 1h
! om de plétre sur chague face 1 hin2
1,5 em e pltre sur chague face 2h
Cloisons en carreaux de plitre lissés sur les épaisseur de Sem pleins 2h
deux faces épaisseur de 6 cm pleins 4 h 3h
cpaisseur ¥ cm alvéolés 3h 2h
épaisscur 7 cm pleins 4 h 4 h
gpaisseur [0 cm pleins & h 6h
Cloisons en briques leine cm Hh 1/2h
endurt ! face, 10 ¢m de platre 6 h 1h12
pleine 22 ¢m 6h 6 h
crelse 3 om 4 h 172 h
Cloisons ¢n parpaings pleins 10 e nu Sh 2h
15 cm nu 5h 4h
20 cmnu fh fh
Cloisons en parpaings creux 10 cm avee | em de platre, face exposée 4h I b
15 mnu fh ih
15 cm avee 1.3 cm de pldwe, face exposse &h Jh
20 cm nu 6 h &h
Cloisons “placoplitre ny I h
Clotson verte ny Pas de clagsement
Cloison béton de Scm nu 1421
avew 1.5 em pldtre, face exposée 2h
avec 1.5 om de plitre sur deux laces ih
Blgcs Portes 35 m/m télées deux faces 1/4 h
portes Bois chéne nues 1/2h
Portes téle nues Pas de classement

Classement basé sur d'autres méthodes

Lorsque Tutilisation de la courbe température-temps prédéterminée induit de lourdes difficultés
techniques ou économiques, il est possible de recourir 4 une méthodc alternative. Elle consiste. pour l'ouvrage
concerné, a déterminer les actions thermiques réalistes, résuftant de 'examen des scénarios d'incendie exploitant
les informations relatives 4 la nature, quantité et débit calorifique des matiéres combustibles susceptibles d'étre
impliquées dans le feu, et les conditions de ventilation.

La courbe température-temps normalisée (CN) la plus utilisée vise 2 représenter des tfeux a
développement lent mais dont la durée peut étre longue (jusqu'a six heures). Elle atteint 850°C en une demi-
heure, 950°C en une heure, 1200°C en quatre heures. Cependant lorsqu'il s'agit de représenter des feux 2
développement rapide tels que ceux que Pon peut rencontrer dans les batiments des industries chimiques ou
petrolieres ou dans les infrastructures souterraines de transport, d'autres courbes températures-temps sunl
prescrites : les courbes de feux dhydrocarbure (HC) et d'hydrocarbure majorée (HCM). Cette derniére
particuliérement violente atteint 1200°C en moins de dix minutes et 1300°C environ 20 minutes plus tard.

Etat de la normalisation

Au niveau européen, le CEN TC 127 précise les critéres qui sont trés proches de ceux utilisés en France.
R représente la stabilité au feu, E l'étanchéité aux gaz chauds, [ l'isolation thermique, ce qui donne les
équivalences SF=R, PF=RE, CF=REI.

D'autres critéres sont définis et utilisés pour certains produits : W (rayonnement maximum 15 kWim2),
S (¢tanchéité aux fumécs froides), D {cantons de désenfumage), F (ventilation de désenfumage), B {exutoires de
fumées), PH (cables électriques). Une paroi pare-flamme pouvant admettre un rayonnement s'élevant jusqu'a 15
kW/m2 pendant 1/2 heure est notée EW 30 ; un exutoire de fumée opérationnel 4 600°C pendant 1/2 heure est
noté B 600 ; un ventilateur de désenfumage opérationnel a 200°C pendant une 1/2 heure est noté Fx, 30 : un
cable €lectrique résistant & I'incendie pendant une 1/2 heure est noté P 30,
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LES GRANDES TECHNOLOGIES DE CONSTRUCTION

LE COMPORTEMENT AU FEU DES STRUCTURES

Les batiments, de nos jours, sont congus a l'aide de grandes technologies de base qui utilisent soit du
béton. soit de I'acier, soit du bois, pour les cuvrages les plus courants. A tempéralure normale, les ¢léments de
structures sont dimensionnés de maniére 4 pouveir supporter des charges (poids propre. surcharges
d'exploitation, effets climatiques) avec des coefficients de sécurité précisés aujourdhui dans les Eurocodes,
Lorsque les éléments de structure sont soumis & un incendie, on constate unc fragilisation des matériaux el une
baisse de leurs capacités de résistance, une destruction du matériau par combustion (cas du bois}, une destruction
du matériau par décomposition de naturc chimique (cas du bétan);

On considére que tous les matériaux constituant les structures des batiments sont détruits ou aliérés
lorsqu'ils sont exposés a des températures supérieures a 600°C. A cette température, I'acier des champentes a
perdu 50% de sa résistance mécanique, le béton a subit des transformations chimiques irréversibles, le bois brile,
Ces phénoménes sont décrit ci-aprés.

LE BETON

Le beton est considéré comme le matériau traditionnel de référence pour la construction d'ouvrages
résistants au feu, pour autant que les méthodes de cakul et régles de dimensionnement approuvés soient
correctement appliquées. 11 connait actuellement de grands changements. Des produits innovants, bétons a hautes
performances, bétons auto-plagant, bétons renforcés de fibres sont apparus, qui possédent des qualités
supérieures aux produits classiques, en matiére de résistance ou d'aspect, mais qui montrent des phénoménes
d'écaillage ou d'éclatement & haute température, mettant en péril la stabilit¢ des structures. Pour conférer a ccs
bétons les niveaux de résistance au feu attendus, des mesures de protection peuvent s'avérer nécessaires, avec par
exemple l'adjonction de fibres de polypropyléne lors de leur formulation, ou la mise en ceuvre d'un systeme de
protection passive.

L'écaillage

L'écaillage est un phénoméne progressif, continu et trés rapide, caractérisé par un détachement de
morceaux de trés faible épaisseur (quelques millimétres) et trés aplatis (leurs dimensions perpendiculaires &
I'¢paisseur sont de quelques centimetres). Ces morceaux, trés nombreux sont assimilables i des copeaux minces
qui se détachent successivement cn grand nombre et sur des surfaces trés dtendues en proportion de leur taille.
Ainsi l'écaillage concerne toute Ia surface exposée au feu. Les armatures ne diminuent pas |'écaillage puisqu'on
constate une progression de ces phénoménes au-deli des armatures. L'écaillage ne concerne pas que le bélon
d'enrobage. La manifestation de ce phénoméne peut se constater dés les premiéres minutes de l'incendie. Dans
certains cas, elle se poursuit continiiment tant que I'incendie n'est pas maitris¢ a une vitesse qui semble quasi-
constante.

L'éclatement

L'éelatement des arétes se manifeste dans des changements brusques de géoméirie. lors de la présence
d'angles saillants, par exemple aux angles de poteaux, ou a la liaison entre le talon et I'dme d'une poutre en [. On
assiste a des pertes importantes, localisées de matiére, sous la forme de morceaux de sections triangulaires. assez
gros, peu nombreux, qui se détachent et mettent a nu l'armature latérale du premier lit d'acier. [is correspondent a
la zone d'enrobage non armée situge dans langle de la section. Les morceaux détachés ne proviennent jamais du
volume intérieur & la cage d'armature. IIs sont d'autant plus gros que l'enrobage des aciers est important,
['éclatement peut se faire de maniére brutale : les morceaux sont projetés avec force et vitessc. Ce phénoméne
est appelé éclatement explosif car il s'accompagne d'une émission acoustique weés puissante. [.es masses de
béten qui se détachent penrvent étre relativement petites ou au contraire de grandes dimensions {leur surface peut
atteindre le métre carré).

Les mécanismes mis en jeu

Ces phénomenes sont Lobjet d'étude depuis plusieurs décennies. On les explique en disant que dans une
Zone soumise a de fortes températures, les armatures sont l'objet d'une grande dilatation thermique : elles se
déforment, se cintrent et provoquent la rupture par compression du béton d'enrobage. On a constaté que la
perméabilité 4 la vapeur jouait un grand réle dans I'éclatement du béton. Le réchauffement du béton entraine la
vaporisation de l'eau qu'il contient et si cette vapeur est enfermée dans les pores du béton et ne peul pas se
déplacer au fur et & mesure qu'avance le front thermique, il y a surchauffe et donc surpression; cetre surpression

L'incendie dans les batiments d'habitation par C. QUEFFELEC et LP. BUGKEAU 29



s'ajoutant aux contraintes de compression peut provoquer I'éclatement du béton. Le CSTB travaille sur ces
questions qui mettent en jeu la composition et la mise en ccuvre du béton, sa fissuration. son humidite
Désormais, plusieurs théories explicatives sont avancées.

Processus thermomécanique

L'élévation de température crée un gradient de tempgrature dans le béton. Ce gradient est d'autant plus
important que le béton a une faible conductivité thermique. Les parties directement exposées au feu veulent se
dilater davantage que les zones voisines, moins chaudes : ces dilatations qui se trouvent pas a s'‘épanouir
provoquent 'apparition de contraintes nouvelles dans le sens de I'épaisseur de Pélément. A cela s'ajoute le fait
que les structures en béton ont rarement isostatiques. Les dilations dans le sens longitudinal ¢tant également
empéchées, il apparait des contraintes d'origine thermique trés particuliéres. Des contraintes de compression
apparaissent dans la zone chauffée et des contraintes de traction dans la zone froide. Les premiéres peuvent étre
trés importanies el dépasser la résistance a la compression du béton, laquelle. de plus, chute avee la température.
Dans cette théorie, "éclatement correspond 4 une rupture en compression, locale, en face chauffée.

Processus thermohydrique

Le béton est un matériau poreux qui contient de 'eau sous différentes formes : cau libre dans Jo réseau
capillaire et eau chimiquement [i¢ aux hydrates. Dans les parties du béton chauffé, I'cau vaporisce peut, soit élre
évacuée vers I'extérieur, soit migrer vers lintérieur. L'eau qui migre vers l'intérieur rencontre des zones plus
froides et se condense, ainsi, se forme un bouchon d'humidité qui bloque l'avancée de la vapeur d'eau dans
['€lément. Les pressions qui sont engendrées a cet endroit se traduisent sur les matériaux par des contraintes de
traction.

Selon cette théorie, ['éclatement s'expliquerait par une rupture ¢n traction a quelques centimére de la
surface chauffée. [l serait influencé par plusicurs paramétres : la teneur en eau, la compacité du béton. les
contraintes exercées sur la structure, la sollicitation thermique.

LES PARAMETRES DE L'ECLATEMENT DU BETON DANS LA THEORIE TH ERMOHYDRIQL 'k

La teneur et eau Plus un béton cst humide. plus la teneur en eau est élevée. plus la pression de vapeur d'eau est imponanie,
plus il 2 tendance a éclater. Cette hypothése a 1¢ vérifiée par des simulations thermohy drigues.
La compacité du béton Il est communément admis qu'un béton a hautes performances cst davantage sensible au phénomens

d'ccaillage qu'nn béton ordinaire. Ces bétons sont trés compacts ; leur porosité (rés basse ne favorise pas le
départ de la vapeur d'ean. Des expérimentations effectudes avee des bétons de résistance 4 Ja CUMmpPIEssion
de 100 & 30 MPa ont mis cn évidence que le premicr génére des pressions de vapeur d'eaw deux Tois plus
impartantes que le second.

Les contraintes exercées sur | Diverses expérimentations ant démontre que les zones comprimées sont davantuge soumiscs aux
la siructure phénoménes d'écaillage ou éclatement.

La sollicitation thermigue Plus un béton est soumis a un feu a développement rapide, c'est-a-dire plus la vitesse de chan ftage et
importante, plus les contraintes de compression générdes sont importantes. et le risque d'écaillage ou
d'éclatement élevé.

Les bétons

Les phénomenes de dégradation rapide, écaillage, éclatement des arétes ou encore éclatement explosif,
sont peu marqués pour lex bétons traditionnels soumis & des feux & développement lent. Fn revanche. les
formulations modernes plus compactes et les feux a développement rapide peuvent conduire a des situations
particulierement critiques. Des recherches sont en cours pour conférer 4 ces nouveaux béons les niveaux de
résistance au feu attendus, notamment par adjonction de fibres de polypropyléne. L'hypothése d'explication du
role des fibres de polypropyléne est la suivante : leur fusion libére du volume au sein du béton et permet 4 l'eau
de se détendre, réduisant ainsi la pression de vapeur. Cependant. le dosage optimal est délicat 4 obtenir car les
fibres de polyprapyléne remettent trés sérieusement en cause la maniabilité du béton & I'éat frais.

Caleul pour l¢s structures en béton armé ou précontraint

La détermination de la résistance au feu d'un ouvrage en béton armé peut sappuyer sur I'une des
approches suivantes ;
- application d'une méthode de calcul ou régles de dimensionnenient approuvée & I'échelle nationale (DT Feu
Béton} ou européenne (Eurocode 2).
- réalisation d'essais de résistance au feu selon les nouvelles normes européennes,
- approche mixte combinant le calcul et la réalisation d'essais normalisés ou specifiques.

Le DTU "Regles FB" : Méthode de prévision par le calcul du comportement au feu des structures en
bétan " comprend deux parties :
- une méthode de calcul qui s'appuie sur la distribution des températures au cours de I'échauffement des ¢iéments
et sur le comportement des matériaux aux températures élevées. 11 s'agit de montrer, qu'en toute section droite
d'un élément, les contraintes mobilisables restent, passé le délai requis par I'exigence de résistance au feu. au
moins égales aux contraintes dues aux efforts qui lui sont appliqués, et ceci complte fenu des pertes de
performances mécaniques des matériaux dues a I'action du feu;
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- un ensemble de recommandations pratiques portants sur le dimensionnement des ouvrages, la position des
armatures, en ce qui concerne les dispositions constructives les plus courantes. Fn regard de chaque
recommandation, la durée de résistance au feu est indiquée.

Il est & noter que les méthodes de calcul et régles de dimensionnement codifides nie s'appliquent qu'aux
bétons dont la classe de résistance & la compression ne depasse pas 60 MPa dans 'Eurocode (80 MPa dans le
DTU Feu Béton pour les bétons a hautes performances) et aux vitcsscs de montée en température du méme ordre
que celles induites par la courbe CN, sans dépasser la durée de 6 heures. Pour les autres cas. scule une approche
combinant le calcul et des essais spécifiques destinés 4 mesurer l'amplitude des phénomenes d'¢caillage ou
éclatement du béton, permet de conduire une évaluation fiable. En effet, dans I'état actuel des connaissances, le
calcul seul ne permet pas d'appréhender le probléme de I'écaillage et de l'éclatement des bétons avec une
précision suffisante. Une modélisation adaptée, intégrant des deux processus. thermomdcanique et
thermohydrigue fait I'objet de recherche actuellement.

Les systémes de protection

Pour les ouvrages existants, des procédés, consistant en la mise d'un écran thermique sur les faces de
l'ouvrage pouvant étre exposées au feu, abaissent Ja température a la surface du béton et dans sa profondeur, y
compris au niveau des armatures métalliques et limitent le gradient thermique. 11 existe de nombreux systémes
qualifiés pour la protection des structures en bélon soumises a des feux a développement lent - bien moins
nombreuses sont les solutions efficaces pour des incendies trés violents.

TECHNOLOGIES DE PROTECTION

Protection par plaques de parement ou panneaus rapporiés

Les parements sont soit dicectement fixés a [a structure 4 proteger. soit dans le cas des systémes formant des platonds avece
plénum. vissées sur unc ossature métallique elle-méme fixée aw plancher en béton. |.es patenients les phus courants som tes
plaques de plétre ot Ics plaques de silicate de calcium (ecs demieres assurent également la protection vis-a-vis des teux 4
développement tes rapide), d'épaisseur de 'ordre de 10 4 30 mm et de masse volumique d'environ 900 kg/m3. ainsi que les
panneaux rigides de laing de roche de densité de I'ordre de 100 ke/m3 et d'épaisseur comprise entre 60 ¢t 100 mm environ,

Protection par mortiers projetés

Les mortiers sont le plus souvent projetés sur vn grillage de renfbreement fixé mécaniquemnent & ia Structure assurant ainst ue
meilleurc adhésivité. Les mortiers sont  base de fibres. de plitre ou de cimenr, ¢t d'additifs du type petlite. vermiculite. | Les
€patsscurs niises en wuvre sont de l'ordre de 1€ 2 50 mm et leurs masses val ummigues comprises entre SO0 el 1200 ka/m3.

Ces solutions de protection par parement rapporté ou mortier projeté sont applicables aux constructions
neuves. Il est également possible de protéger les planchers par panneaux ou plaques en fond de coffrage. Les
panncaux sont places sur la table de coffrage préalablement au coulage du béton : l¢ plus souvent, its som
constitucs de panneaux rigides en laine de roche ou de plaques de silicate de calcium.

L'ACIER

L'effet de la température

Les qualités structurales de l'acier diminuent avec la temperature. La courbe de la resistance mécanique
par rapport a la température montre qu'a une température d'environ 550°C une piece d'acier a perdu 50% de sa
résistance. Ce phénoméne peut entrainer une ruine complete et partielle de la structure. $i on compare a la
courbe 1SO 834 (ou programme thermique normalisé), on constate que cette température est atteinie dans
lincendie normalisé au bout de 5 minutes. Cette durée est bréve méme s'il faut admettre que I'échauffement des
piéces de métal n'est pas instantané. L'expérience montre, que dans un incendie réel, dans les cas o la charge
calorifique est importante, I'effondrement se produit prés de 20 minutes aprés le début de 'incendie.

Le constructeur est donc amené, selon [a durée de résistance au feu demandée, a examiner si les
éléments structuraux pourront satisfaire les exigences sans aucunc mesure particuliére ou sl faudra utiliser une
protection rapportée afin de limiter leur échauffement. La référence a l'incendie conventionnel conduira dans |a
plupart des situations a protéger les structures métalliques a partir d'une exigence de stabilité au feu de 1/2 heure.

Le principe de la vérification de 1a stabilité au feu

La vérification de la stabilité au feu d'un élément se fait de la manijére suivante. Dans un premier (emps.
on détermine la température critique de I'élément (a savoir la température limite au-dela de laguelle I'¢lément ne
pourra plus remplir sa fonction portcuse et conserver sa stabilité). On détermine ensuite Tévolution de la
temperature dans I'élément. Pour finir, la comparaison de la température critique a la courbe de montée en
température de I'élément permet de déterminer le temps pendant lequel I'élément assurera sa fonction.

La température critique d'un élément métallique dépend de nombreux paramatres tels gue ie niveau de
chargement de I'élément (rapport entre la charge appliquée et la capacité portante mecanique A température
normale), le systéme constructif (potcau, poutre, systéme hyperstatique), 'élément utilisé (forme de la section) ot
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la réduction de la résistance de I'acier aux températures €levées. Cette température critique varie généralement
entre 350°C et 800°C. Elle peut étre obtenue par le calcul selon des formules données dans I'Eurocode 3 Partic
1.2. 11 est aussi possible de se référer 4 des valeurs forfaitaires qui placent généralement en sécurité ; ce sont
570°C pour des poutres hyperstatiques, 540°C pour des poutres isostatiques et des éléments tendus, 500°C pour
des éléments comprimés, 500°C pour des éléments soumis a Ia flexion et a la compression axiale, 350°C pour
des €léments de classe 4, c'est A dire sujets a des instabilités locales.

L'échauffement des structures métalliques peut étre déterming a I'aide de formules analytiques simples.
Compte tenu que l'acier est trés bon conducteur, la température au sein des éléments peut étre par conséquent
considérée comme uniforme. 1.'évolution de la température ne dépend alors que de la sollicitation thermique (feu
conventionnel, feu extérieur,...) et du facteur de massivité de I'élément A./V. l.e facteur de massivité exprime
le rapport entre la surface exposée au flux thermique A et le volume de 'élément par unité¢ de longueur. Par
exemple, pour un élément en [, le facteur de massivité est égal au périmétre exposé par la surface de la section
transversale; pour un tube, 4 linverse de I'épaisseur, pour un L & deux fois I'nverse de [épaisseur. Un élément
présentant un facteur de massivité de faible valeur (c'est-a-dire trés massif) subira un échauffement bico plus lent
qu'un €lément ayant un facteur de massivité élevé. Pour une lemperature critique donnée. il aura par conséquent
une résistance au feu plus grande,

Lorsque la seule massivité ne peut permettre datteindre le temps requis de stabilité au feu. il faut
protéger les ¢léments en acier par des moyens appropriés. Le procéds [e plus courant consiste a protéger lacier
en l'entourant d'un matériau plus ou moins isolant, dont la présence retardera la montée en température. Ce
mateériau doit étre le plus incombustible possible.

Pour les protections rapportées, il est obligatoire dutiliser des produits ou systtmes dont les
performances ont été évaluées dans des conditions d'incendies sévéres. L'évaluation des performances de ces
produits doit maintenant étre menée selon la norme européenne ENVI3ES]. Les caractéristiques du matériau qui
interviennent dans son cadre sont ses propriétés isolantes {plus il est isolant, moins l'acier s'échauffera), sa
chaleur spécifique (la quantité de chaleur absorbée par le matériaw pour son propre échauffement ne servira pas a
echauffer lacier), l'accrochage (adhérence) en fonction de la tempecrature (il est absolument nécessaire que le
matériau continue a étre solidaire de son support lorsque la température augmente et que I'éiément commence a
se dé¢former). En fonction de la température critique, l'épaisseur de protection 4 appliquer a I'élément est obtenue
& partir des abaques.

Caleul pour les structures en acier (DTU Régles FA)

Les régles de calcul concernant l'acier somt définies dans le DTU Regles FA, Meéthode de prévision par
fe cateud du comportement au Jeu des structures en béton, de décembre 2000, au dans I'Furocode 3 et 4 pour les
structures mixtes acier-béton. Par simplification, on admet une température uniforme dans les éléments
métalliques et on ne tient pas compte du fluage. Pour chague élément de la structure, on détermine la
température a partir de laquelle I'élément n'est plus capable de supporter les charges qui lui sont appliquées,
température qualifiée de température de ruine. On utilise le fait que la limite d'élasticité de l'acier décroft
lorsque sa lempérature s'éléve ; le rapport entre la limite d'élasticité a la température 0 ¢t a la température
ordinaire décrit une forme de sinusoide entre 0 et 1000°C. La temperature de ruine est celle a laquelle la
contrainte réelle est égale a la limite d'élasticité. Elle se situe dans une plage dépendant de {a nature de l'acier
mais qui est étroite et dont la limite supéricure est inférieure & 700°C. On détermine aussi la température
d'échauffement du métal en fonction de divers paramétres : la massivité de 'élément exprimée par le rapport
surface/volume (plus ce rapport est élevé, moins I'élément est massif et plus vite il s'échauffe). I'efficacité des
protections. La résistance au feu dépend du délai au bout duquel la température de ruine cst atteinte. (Pour le
calcul, on tient compte du degré dhyperstaticité de la structure.)

Les systémes de protection

Pour protéger les structures en acier, on peut utiliser les fibres minérales, l'enduit plitre ou ¢iment, la
vermiculite, les peintures intumescentes, les plaques de platre, de ciment, de vermiculite. Ces produits sont
utilisés pour former des caissons ou sont projetés sur fa structure.

TECHNOLOGIES DE PROTECTION DES STRUCTURES EN ACIER

Caissons en panneaux isolants

A base de pldtre. de fibres minérales, de produits silico-calcaires. 4 3 o 4 faces selon la présence ou non d'une dalle reposant
sur la semelle supérieure du peotilé en acier. Les plagues peuvent étre soit directement cn contact aveg les profiles ¢macier, soit
fixées sur une ossature métalligue secondaire préalablement installéc autour des profilés. L'étancheité des caissons est realisée par
encollage des bords assemblés ou par une finition des joints avec un enduit special. [a fixation des plaques se fait a Faide
d'agrales, de clous. de vis ou de colles spéciales. Les produits en plaques présentent une cortaine résistance aux choces. Les playues
de plitre sont les plus couramment utilisées. Toutefuis, elles nc peuvent étre cmploydes quen intérieur.

Ein extérieur. les plaqucs silico-calcaires et Ies panneaux de laine de roche doivent étre protépés de I'humidité soit par une mise
en peinture (plagues silice-calcaires), soit par un film étanche (ftlm aluminium pour les panneaux de laine de roche). Los
panncaux de laine de roche sont plutst destings 4 la protection de struclures non accessibles.
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] Les durées de résistance an feu pouvant étre nbicnues avec ces produits varient de 1/2 b 44 h.

Application de produits projetés

Ces produits se présentent sous la forme de mélanges péteux et fibreux. s sont appliqués sur le contour en adhérant
directement a I'acier ou sont projetés sur un grillage métallique suivant le contour o formant un cajsson aetour du profile.

Le procédé est peu onéreux, quelle que soit la durée de résistance au feu requise, d'une mise en @uvre rapide, et il se préte & la
protections de détails consiructifs complexes. 11 peul toutefois genérer des poussiéres el des salissurcs lors de la projection et isoler
I'solement des parties voisines, Compte tenu de leur nature, les produits projetés ne peuvent dtre mis en astnre qug sur dus
structures intérieures et tacilernent accessibles.

En cas dutilisation extéricure, ils doivent gtre impérativement protégés contre les intempiries. notamment contre Ja pluie et la
ueige. par un capolage parfaitement étanche, 1.a technique de protection par projection nécessile un controle des épaisseurs
appliquées. une vérification de leur densité ct, pour certains produits, des délais d'atlents entre passes successives. Certains
produits, notamment les produits fibreux ou les produits pateux a faible masse volumique sont asscs fragiles méme aprés leur
durcissement. Ils ne peuvent done éue mis ¢n wuvre que sur des structures non accessibles.

1.¢s durées de résistance au feu pouvant tre obtenues avec tes produits projetés varient de 122 ha 6 h

Application de peintures intumescentes

Elles ont la particularité de se déformer lorsque {a Lempérature atieint 250°C 4 300°C. formant alors une meringue de quelgues
centimétres autour des profilés. La meringue ainsi formée présente, sclon les peintuces, une coheésion inlerne plus ou moins
importante . elle peut étre sensible aux mouvements d'air ou de gaz chauds, La poursuite de I'échauttfement conduit 4 une
dégradation progressive de la meringue qui, aprés une certaine durée, perd ses Propri€iés isolantes.

Les peintures intumescentes sont en phase agueuse ou cn base solvant el peuvent étre appliquées par pregection. a la brosse ou
au roulean, autorisant le raitement des détails constructifs complexes, natamment ceux existant ay niveau des assemblages. Scules
les peintures intumescentes a base solvant peuvent &tre employées en extéricur.

Les épaisscurs de film see de peinture intumcescente 4 appliquer pour awteindre des durées de stabilné au teu de | h (/2 et 2 b
son relativement importantes (plusieurs millimétres),

Plafonds suspendus ou cloisons formant écran

lls permetient d'éviter un échauffement excessil des poutres et planchers. Les produils ulilisables pour réaliser des plalonds
suspendus destings 4 protéger des structures peuvent Etre classés en quatre principales familles - plaques de platres. plaques silico-
calcaires, dalles minérales (2 base de laine de roche ou de vermiculite). enduit projeté sur un support. Les plagues de platres ou
silico-calcaires sont vissées sur une ossature [¢gére non apparente qui est reprise par la struclure a protéger, Les dalles minérales
somt maintenues sur une ossature métallique qui pewt &tre partiellement apparente et le support d'enduil recevant [es produits
projetés est généralement accroché 4 la structure a protéger.

LE BOIS

Les caractéristiques générales du matériau

Le bois scc est composé essentiellement de cellulose, de lignite (substance qui imprégne la cellulose et
donne sa consistance au matériau) et de différents composants qui varient avec l'essence. 11 cst. cn moyenne.
constitué de 50% de carbone, de 6% d'hydrogeéne, 43% d'oxygeéne et 1% d'azote. On en distingue généralement
trois catégories : les bois blancs ou tendres, légers, poreux et qui brilent avec une grande flamme. les bois durs
qui brilent lentement avec une flamme courte, les bois résineux qui contiennent des résines ¢t des sommes
inflammables.

L'état des bois influe beaucoup sur son comportement au feu, Le bois vert, fraichement abattu, contient
unc grande quantité d'eau qui va, a titre d'exemple, de 20% pour le charme a 50% pour le peuplier. Cette eau
freine la combustion avant sa disparition compléte par évaporation et absorbe des calories. Le séchage naturei ou
artificiel en étuve élimine une partie de cette eau. Fn outre I'état hydrométrique de I'élément de structure dépend
du climat, dc sa pesition géographique, de sa situation dans le batiment, 4 intérieur ou a l'extérieur, dans des
locaux chauffés ou non chauffés, de la ventilation des locaux. Enfin, la présentation du matériau joue un réle
important sur I'inflammabilité du bois. Plus le matériay est morcelé et plus il offre d'aliment au feu (rapport
surface/volume). Une simple étincelle est suffisante pour enflammer des copeaux alors quune poutre de section
importante offrira une bonne résistance au feu et ce, pendant un temps relativement long ¢t ne sera carbonisée
que sous unc faible épaisseur. En premiére approche, on considére que le bois massif et le lamellé-collé ont des
caractéristiques comparables.

Le bois, bien que combustible, reste un bon matériau dans la mesure ou, au cours d'un incendie. la
combustion des éléments en bois est relativement lente. Le développement de la couche carbonisée superficielle
protége les couches sous-jacentes. La résistance au few de la piece de bois est fonction de la durée pendant
laquelle la section non briilée resie suffisante, ce qui signifie que les ¢léments de plus faible section seront
detruits en premier. Il faut aussi penser que la présence d'éléments métalliques (goussets, tirants, artaches
diverses, boulons, etc.) intervenant dans les assemblages et dont la tenue au feu n'obéit pas aux mémes lois que
le bois, sont susceptibles de créer des points de fragilité.

Sutvant les essences et les procédés de fabrication, vis a vis de la réaction ay feu, le bois est classé en
catégoric M3 ou M2 pour certains bois durs.

Les usages

Dans la construction, on emploie Je bois pour tes charpentes, les planchers et parquets, les escaliers cn
bardage, pour les portes et les fenétres.
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Pour ce qui concerne les batiments d'habitation, principaux utilisateurs de bois. I'arrété du 10 septembre
1970 prévoit des degrés de résistance au feu allant de 1/4 h & | h, selon la famille. Quant aux revétements
extérieurs tels que les bardages, ils doivent répondre aux critéres de réactions au feu M2, M3, voire M4 selon
I'importance et I'isolement du batiment par rapport aux voisins.

Pour ce qui est de fermes, le texte ne prévoit rien, étant entendu que dans le but de la réglementation des
tiers, la seule protection envisagée est celle relative a un feu venant de l'extérieur. De ce fait. voit-on de plus en
plus des toitures formées par des fermeltes composées d'éléments en bois de faibles dimensions el d'épaisseurs,
assemblés par des piéces métailiques. Ce type de charpente offre peu de résistance a un feu intéricur : elle est
rapidement 3 la ruine.

Les systémes de protection

Comme il est difficile d'obtenir des degrés de stabilité supéricurs a 1/2 heure, on a eu l'idée de traiter le
bois pour lui donner des caractéristiques meilleures. Les procédés employés consistent essentieliement a
modifier la contexture, soit a ceeur, soit superficiellement ou 2 le protéger contre les effets du feu, ou encore a en
faire un matériau de contexture nouvelle,

TECHNOLOGIES DE PROTECTION

L'ignifugation

Son objet est de ralentir la dégradation du bois sous I'effet de la flamme. 1.c matériau est traité de maniére qu'tl ubtienne un
classement qui peut aller jusqu'a M1, Les procédés employés sont le trempage. le badigeonnage. linjection. I'mprégnation a coeur.
Ce dernier procéde assure la meilleure protection dans le temps. L'ignifugation, si clle améliore |4 réaction au few. a pen d'efict sur
les qualités de résistance au feu : elle modifie les qualilés mécaniques du matériau (dureté plus grande, tragilité pour le travail du
chantier).

La protection rapportée

Ce procédé consiste & placer un écran entre 1 bais et le few. La protection la plus ancienne consiste & revelir Ie bois dure
couche de plétre. Ainsi le potcau chéne de 0,15x0,15 avec une stabilite au feu de 1/2 h verra celle-ci portée 4 1 h avec un cnduit-
ptatre de 10 mm. Un autre procédé consiste & isoler le hois par des panneaux ¢n matériaux isolants. avee de la laine de verre ou de
roche, de la vermiculite suivant des technigues comparables 3 celles utilisées pour I'acier,

[.e lamellé-collé

le collage présente un aspect primordial. Les colles mésoréine-formal présentent une banne tenue au feu,

Formé de lames de bois colldes. les éléments de structure sont massifs ¢l d'une bonne résistance au feu. Dans oe type d'élément.

Caleu) pour les structures en bois (DTU Régles FB 88)
Les regles de caleul concernant Iacier sont définies dans le D'I'U Regles VB 88. Méthode de provision
par le caleul du comportement au feu des structures en béton, de février 1998, ou dans I'Eurocode 5.

L'incendic dans les bitiments d'habitation par C. QUEFFELEC et )P, BUGEAL 34



LES STRATEGIES DE LA SECURITE INCENDIE

LE COMPARTIMENTAGE

Le principe du compartimentage consiste 4 constituer des cnveloppes étanches qui sont susceptibles de
ralentir ou micux cmpécher le passage du feu d'un volume & un volume voisin. Le découpage en volume peut
étre plus ou moins serré et I'étanchéité des parois plus ou moins parfaite, mais I'intérét de ce dispositif est de
conlenir le feu dans un velume restreini ce qui permet de faciliter I'intervention des secours, 1a mise en sécurité
des personnes, et de limiter la gravité des sinistres. Un bdtiment étant constitu¢ de partics fixes ct de parties
mobiles, de parties opaques et de parties vitrées, I'étanchéité des volumes est difficile 4 atteindre et peut dans une
certaine mesure varier. I1 faut jouer sur les murs et des planchers coupe-feu, une conception architecturales bien
ctudiée, les principes d'é¢loignement ou d'obstacles autour des parties fragiles ou des poches 4 combustible, un
traitemnent particulier des lieux de passages pour les hommes ou les fluides d'un compartiment a l'autre. [1 faut
que le compartimentage reste efficace au cours du temps,

Dans une grande mesure, 'utilisation des parties fixes de la construction constitue la partie la plus facile
de la mise en ceuvre du principe. Murs, cloisons, planchers et toilures peuvent constituer des obstacles 4 la
propagation du feu et cela sans intervention ni mise en place d'aucun dispositif particulier ; il suffit de leur
donrer une composition qui corresponde au degré coupe feu ou pare-flamme choisi. Quand it n'est pas possible
de conserver ce degré, preés des parois vitrées par exemple, Ic principe est de rendre difficile le passage du feu de
l'ntérieur d'un volume 4 un autre en Iui imposant un trajet contrariant le passage d'un licu a lautre. L'exemple
typique de cette voic est la régle du C+D appliquée aux facades, qui consiste & disposer des obstacles
horizontaux (D) et des obstacles verticaux (C), de sorte que [e total C+D soit supéricur ou égal & une valeur
definie en fonction de la nature et de Fusage du bitiment. L'enveloppe des compartiments conticnt par essence
des dispositifs mobiles, nécessaircs au passage des hommes ou des fluides. Il faut reconstituer l'efficacité du
compartimentage au droit des passages et des ouvertures nécessaires a l'exploitation des locaux. 11 s'agit toujours,
dans Tensemble du dispositif de compartimentage de points de faiblesse qui sont fragiles, délicats et qui
nécessitent de l'entretien et une surveillance continue. Les portes classiques devront étre munies de ferme-porte.
La réglementation s'inspire généralement de ta régle suivante : les parois destinées a assurer le compartimentage
d'un établissement sont d'un degré coupe-feu équivalent au degre de stabilité au feu de la structure par conlre, on
admet qu'une porte située dans une paroi puisse étre moins résistante au feu que la partie courante de la paroi.
Cetie conception se trouve justifiée par le fait, qu'au droit du passage, le potentiel calorifique est plus faible qu'en
partic courante. Dans le cas de passages laissés libres dans l'usage guotidien des locaux. la réglementation
prescrit te recoupement des circulations, notamment dans les couloirs des hétels, des immeubles de bureaux. On
se sert alors de portes maintenues ouvertes en permanence par un systiéme gui se déverrouille en cas d'incendie,
la fermeture étant commandée par un systéme de détection d'incendie, local ou général. D'autres dispositifs
mobiles sont nécessaires pour empécher le passage du feu et de la fumées par des gaines ou des conduits. On
utilise alors des clapets, dispositif d'obstruction cuvert en position d'attente et qui s¢ ferme en cas d'incendic. et
des volets qui sont ouverts ou fermés, selon les besoins, en position d'attente.

Le compartimentage peut avoir une grande influence sur I'architeciure méme des batiments. Ainsi dans
les immeubles de grande hauteur, chaque compartiment est isolé et autoneme des compartiments voisins, Ce
principe impose un certain nombre de dispositions comme lisolement "coupe-feuw 2 heurcs' entre les
compartiments (planchers, gaines, fagades), fa gestion spécifique de tous les flux (air climatisé, désenfumage,
circulations {ascenseurs, escaliers), alimentation électrique).

LA LUTTE CONTRE L'INCENDIE

Les agents extincteurs

Pour éviter que le feu ne se développe, la premitre idée est de I'éteindre dés les premiers instants. I
existe pour cela des agents extincteurs mais dont l'efficacité dépend du type de feu 4 affronter. Pour cette raison
des classes de feux ont été définies qui correspondent aux caractéristiques de la combustion des produits. (Ces
classes sont aujourd'hui définies par la norme NF EN 2 (janvier 1993) qui s'est substituéce a la NF $60-100. Elles
sont définies par I'état physique et la nature des matiéres ou produits combustibles et par la nature des vapeurs et
gaz inflammabies auxquels ils donnent naissance.)
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C1.ASSES DE FEU
Classc A | Feux de matiéres solides non métalliques : les principales matiéres correspondantes sont le papier. e bois
et les matériaux derives, les matiéres plastiques. les tissus et chiffons ct. dans les explaitations agricoles, la
paille. s produisant des flammes ct des braiscs. On parle de feux profonds oo secs.
Classe I3 | Feux de liquides inflammables ou matitres organiques fondues, comme Ies alcools, I'acétone. les
hydrocarbures liqucfies, les matiéres plastiques thermofusibles, les peintures en pots. le caoutchoue. 114
preduisent uniquement des flammes. On parle de feux gras.
Classe C | Feux de gaz (méthane, butane, propanc, gar dc ville, hydrogéne).
Classe D | Feux de métaux {en état de division} entrainant une possibilite d'oxydation violente et provoguant des
températures trés élevies.
Classe F | Cette nouvelle classe recouvrent les feux d'huiles de cuisson ct de graisses alimentaires. [y etarent
anléricurement intéprées 4 la classe B

Les produits utilisés comme agents extincteurs interviennent soit en supprimant I'énergie d'activation,
en agissant par refroidissement, soit supprimant lc comburant, l'oxygéne de lair, en agissant donc par
étouffement, soit en créant un obstacle entre le combustible et le comburant pour empécher la réaction
d'oxydation.

L'eau est le premier produit indiqué pour éteindre un incendic. It faut baisser la température en
absorbant une énergie de 2,3 MJ par litre vaporisé. En outre, la vapeur produite étouffe le fover en prenant la
place de l'air, un litre d'eau liquide se transformant en 1.700 lirres de vapeur. L'action de I'eau est d'autant plus
rapide que I'échange thermique entre la masse de l'eau et le foyer peut se faire rapidement. Plus les gouttes sont
de petit diametre, plus la surface d'échange est élevée et la réaction rapide. Si les gouttes sont d'un diamétre
inférieur & 50 p, l'eau se comporte comme un gaz ; elle agit par refroidissement et étouffement. Le choix en
mati¢re de grosseur des gouttes tient compte de l'effet des mouvements courants d'air ascendants qui peuvent
contrarier lc trajct de l'eau ; ce point est étudié soigneusement pour choisir le 1ype de sprinkleurs adaptés. Du fait
de son efficacité et de son faible coit, l'eau est I'agent extincteur le plus utilisé sous différentes formes -
extincteurs manuels, robinets d'incendie armeés (RIA}, lances a eau, sprinkleurs, brouillards d'cau.

La mousse est constituée d'un ensemble de bulies d'air emprisonnées dans une paroi mince fabriquée
par une solution moussante. Elle est obtenue par un brassage d'eau, d'émulseur et d'air. Elle agit sur le feu, par
refroidissement et par étouffement. La projection d'une mousse 2 la surface d'un liquide a éteindre a pour cifet de
constituer un écran entre la surface du liquide et les vapeurs enflammées. Son efficacité est fonction du
foisonmement, rapport de volume de mousse obtenue au volume de solution moussante initiale.

Les poudres arrétent presquec immédiatement les flammes mais n'ont aucun effet sur les braises : elles
sont donc essentiellement efficaces sur les feux de classe B et C. Elles sont généralement 4 base de bicarbonate
de sodium. A l'air libre et & des températures supérieures a 50°C, il se décompose en dioxyde de carbone, en eau
et en carbonate de sodium. Légérement piquantes pour les yeux, elles ne sont pas toxiques mais il faut éviter de
les respirer. Elies diminuent aussi la visibilité. Les poudres A, B, C appelées poudres polyvalentes sont a base de
sels d'ammonium, de phosphates et de sulfates. L'effet sur les feux de classe A est obtenu par formation dune
sorte de gangue sur les braises, agissant par étouffement.

Deux types de gaz sont susceptibles déteindre un incendie : les gaz inhibiteurs, constitués de
substances chimiques (hydrocarbures halogénés) qui agissent sur les flammes a faible concentration. les gaz
inertes (ozone, argon) qui agissent par étouffement du foyer en diminuant la teneur de I'air ambiant. | .es gaz
inertes utilisés dans dcs volumes susceptibles d'étre occupés par des personnes sont des produits contenant une
proportion d'oxygéne pouvant étre tolérée temporairement par un homme, mais qui arréte la réaction de
combustion des feux de surface. Le dioxyde de carbone agit 4 la fois par étouftfement ¢l par refroidissement. 11
passe de I'état gazeux a l'état solide (neige carbonique). 1l est particuliérement adapt¢ a la lutte contre les feux
¢lectriques, prenant naissance dans un appareil sous tension (armaire électrique).

Suivant la nature du feu les agents extincteurs sont plus ou moins efficaces.

EFFICACITE DES AGENTS EXTINCIEURS
Classe du feu Eau pulvérisée Eau avec additif Poudre ABC 02
A Trés bon Trés bon Moyen :
B / Bon Trés bon T'1és bon
C / / Moven /
L'appareillage

Les movens d'extinction nécessitant {'intervention humgine

Les appareils les plus courants sont les extincteurs mobiles. Ces appareils ont une longue histoire. Elle
débuta, en 1866, par l'invention, par le francais Frangois Carlier, de la grenade extinctrice; elle utilisait un agent
chimique, autre que l'cau, comme agent extincteur. Cette grenade fut fabriquée, des 1884, par la société
américaine HARDEN, société qui devint plus tard frangaise, et qui fait partic du SYFEX. le syndicat des
fabricants d'extincteurs portatifs ou mobiles. L'extincteur portatif, également d'invention frangaise, est apparu en
1917. L'idée en revient 3 un fabricant de produits chimiques pour engrais gui perdit tous ses ateliers. a
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Aubervilliers, au cours d'un grave incendie ; a la suitc de ce sinistre, il imagina et fabriqua les premiers
extincteurs ; il s'agissait, pour Iui, de disposer un moyen de premiére intervention. Dés 1925, il commenga a
louer son matéricl, & qui il donna le nom de “"secours immédiat contre lincendie”. Ainsi naquit la marque
commerciale SICLL, un acronyme. La société se développa alors rapidement ; F'extincteur portatif rencontra un
vif succés sur les ¢ing continents. Si l'extincteur portatif est apparu dans le contexte de la protection des biens
professionnels, aujourd'hui certains apparcils contiennent une quantité d'agent extincteur (par exemple un ou
deux kilogrammes de poudre ABC) qui leur confere un poids modéré et les rend sufTisamment maniables pour
étre aptes 4 un usage domestique. Plus récemment sont apparus des "générateurs d'aérosol a fonction
extinctrice”. Ce sont des matériels non réutilisables car non rechargeables, spécifiquement destinés 4 la sécurité
domestique. En France, ils font I'objet d'une norme de prescriptions et d'essais : NF S61-804. Leur faible
capacité en agent extincteur (inféricurc a un litre), les rend différents des extincteurs portatifs usuels.

Les extincteurs sont des appareils & pression. Celle-ci résulte soit de Fagent extincteur fui-méme,
lorsqu'il est gazeux (dioxyde de carbone), soit d'un gaz auxiliaire contenu dans le réservoir de Fapparei] (exemple
1 CO2 ou mélange azote/hélium). En cas dutilisation, la libération du gaz provoque ['¢jection de I'agent
extincteur et l'appareil est dit a pression permanente. Mais l'agent propulseur peut également étre contenu dans
un petit réservair {cartouche ou sparklet de CO2), associé l'appareil dont le réservoir d'agent extincteur n'est
pas sous pression permanente. Ceci fait que les extincteurs relévent de la directive curopéenne (97/23/CE},
concernant les équipements sous pression ; cette directive a été transposée en droit frangais fin 1999 Ces textes
visent 2 protéger les personnes qui utilisent les extinctcurs portatifs contre les risques ligs a la pression, telle
l'explosion du réservoir, En France, depuis juin 2002, les modéles d'extincteurs nouveliement mis sur fe marché
doivent obligatoirement porter le marquage CE. Celui-ci atteste du respect des exigences dc sécurité de la
directive Pression, lesquelles sont explicitées pour les extincteurs portatifs dans la partic 3 de la norme NF EN 3,

Un extincteur portatif, congu pour étre transporté et utilisé 3 la main, doit avoir une masse inférieure a
20 kg. Mais il existe aussi des extincteurs mobiles de masse totale supérieure qui peuvent étre déplacés et utilisés
a la main ; ils relévent de la norme NF EN 1866. Certains appareils sur roues contiennent une charge de 50 kg de
poudre extinctrice. D'autres modéles, des extincteurs automatiques, fixes, relévent de la norme NF S61-917.

Les extincteurs mobiles doivent étre placés dans des endroits aisément accessibies et en noinbre
suffisant. s doivent étre vérifiés une fois par an par un installateur qualifié, et révisés a l'issu de la dixieme
année. Selon les fabricants, il existe trois types d'extincteurs pour les particuliers : l'extinctzur 4 eau pulvérisée
avec additif, l'extincteur 3 poudre, lextincteur 3 dioxyde de carbone (ou neige carbonique). L'extincteur 2 eau
pulvérisée avec additif est d'un usage général. S'il comporte la mention “utilisable sur tension inférieure a 1000
volts”, il peut &tre utilisé sur des feux d'origine ¢lectrique. Il ne provoque pas de dommages collatéraux. [I
possede une autonomie d'environ une minute contrel0 3 25 secondes pour les autres types d'extincteurs. Si
Uincendie est dans sa phase naissante et qu'il ne dégage pas trop de fumée, l'utilisateur doit se placer 4 un métre
de l'incendie, pointer le bec de 'extincteur vers la base des flammes, en alternant des mouvements de droite
gauche. Des instructions d'utilisation et des conseils de sécurite figurent sur chague extincteur.

D'autres ont été imaginés pour les services de séeurité. On trouve le sobinet d'incendic armé (R1A), un
robinet alimenté en permanence en eau, d'oti son qualificatif, les bouches et poteaux d'incendie, installations
composées d'une canalisation métallique d'alimentation en cau, terminée par un raccord de 100 mm pour la
bouche et pour le poteau, par un raccord de 70 mm et deux raccords de 40 mm. La colonne seche est un tuyau
installé dans certains établissements pour faciliter Pintervention des pompiers, leur permettant de disposer plus
rapidement d'un débit d'eau nécessaire dans les étages. La colonne est placée dans une zone protégée (escaliers,
sas, dégagement). La colonne humide est une colonne en charge, reliée a un réservoir, 2 des pompes ou des
surpresseurs. Elle est imposéc dans des immeubles de grande hauteur.

Les moyens d'extinction automatique

On désigne sous le nom de sprinkleurs des installations fixes d'extincteurs automatiques a cau : c¢ nom
vient de l'anglais sprinkler (appareil d'arrosage) et du verbe io sprinkle qui signific tomber en gouttes. Ce
dispositif, qui peut couvrir en totalité un béatiment, a pour objet d'intervenir an plus t6t pour éteindre un feu
naissant, ou pour le moins de I'empécher a prendre de I'ampleur, ou a ralentir son extension. 11 dojt aussi ctre
coupler & une alarme susceptible davertir un personnel de sécurité qui peut ainsi engager une intervention
précoce et alerter le service public d'incendie et de secours le plus proche. Ce type d'installation qui convient
bien 4 la protection des biens industriels et commerciaux, notamiment i ceile du contenu des entrepdts. s'est
développé sous la pression du secteur de l'assurance dommages aux biens des entreprises. Les sprinkleurs
relevent de la vaste famille des installations fixes de lutte contre I'incendie, lesquelles se classent en fonction
de la nature de I'agent extincteur utilisé : poudre, mousse, gaz ou eau. La sous-famille des installations fixes a
eau comporte, outre les sprinkleurs, les installations 4 eau pulvérisée et celle & brouiilard d'eau. Parmi les
différents systémes d'extinction automatique d'incendie, seul le sprinkleur a vocation a protéger l'intégralité des
locaux d'un batiment ou site. Les autres systémes (gaz, mousse, brouillard d'eau) sont réservés & de risques
particuliers et & des protcctions ponctuelles.
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L'invention du premier sprinkleur entierement automatique est due a I'américain Fréderic Grinnel. vers
1830. Il voulait protéger de lincendie d'importantes usines vides de touie présence humaine. ['objectif était clair
: "Le rote d'une installation sprinkleurs est de détecter un foyer d'incendie et de Iétcindre 4 ses débuts. ou au
moins de le contenir de fagon que I'extinction puisse étre menée 4 bien par les moyens de I'établissement protégé
ou par les pompiers.” L'industrie des sprinklcurs se développa en Europe quand langlais William Mather acheta,
en 1883, le droit d'exploitation et le brevet du sprinkleur Grinnel pour le mande entier. hors Ameérique du Nord
et Canada. En 1921, les fréres Platt s'associérent avec la société Mather pour fonder la société Mather ot Plan.
aujourd'hui intégrée a la division Feu et Sécurité du groupe américain Tyco International. Cette société domine
actuellement le marché francais.

Une installation se présente sous la forme d'un réscau de canalisations permettant 'arrosage rapide par
de I'eau sous pression d'un foyer d'incendie qui se déclare. Les rampes portent des sprinkleurs gui s'ouvrent sous
l'effet de la température et déclenchent Farrosage. L'orifice des sprinkleurs est normalement obturé par un clapet.
Ce clapet est maintenu en place par un dispositif dont la partie essentielle est constituée par un élément, fusible
ou ampoule, qui fond ou éclate 4 une température pré-déterminge, assurant ainsi I'ouverture rapide et compléte
du sprinkleur. Le jet d'eau sortant par I'orifice vient se briser sur un déflecteur qui assure une pulvérisation et une
diffusion, Le type courant fonctionne 4 des températures comprises entre 68°C et 74¢C {mais on pcut choisir une
température entre 57°C et 343°C),

La densité des sprinkleurs, le débit d'eau nécessaire, la quantité d'eau cn réserve, les pressions sont
determinées essentiellement en fonction de la classe du risque d'incendie, c'est-a-dire en fonction du potentiel
calorifique supposé. Les sources d'eau doivent étre en mesure de fonctionner de maniére autonome. |1 existe des
installations qui fonctionnent & l'air (utiles dans les locaux exposés au gel). Le réseau n'est pas rempli d'eau mais
d'air sous pression. L'ouverture d'une téte déclenche une baisse de pression dans le réseau ce qui entraine
l'ouverture du clapet et le remplissage du réseau par de l'eau. Ensuite le fonclionnement est identigue au
précédent. [i existe des installations dites "déluge" ou le réseau est équipé de tétes de sprinklers ouvertes.
L'envahissement du réscau et donc l'arrosage est déclenché par un réseau classique pilote de sprinkleurs
conventionnels. Ces systémes demandent des entretiens régulicrs.

L'ensemble de ces dispositifs est congu selon I'importance du risque.

Classe de risques EN 12845

LI Light Hazard Risque 4 faible potenticl calorifique (RFPC}. Dans ce cadre. sont placces des activites non industrielles e
des batiments comme des hétels ou des bureaux.
OH Ordinary Hazard Risque courant {RC). On place dans ¢¢ cadre les fucaux abritant des activites mdusiticlles ou

commerciales dans lesquets les matériaux ou les marchandises ne risquent pas de donner livw & un
incendie 4 développement rapide.

HHP | High Hazard Production | Risque wés dangereux par l'activit¢ (RTDA). Locaux o les matériaux ou les marchandises of leurs
conditions d'utilisation peuvent donner licu 3 un feu a développement rapide.

HHS | High Hazard Storage Risque 1rés dangercux par le stockage {RTDB). Circunstances identiques a la classe précedente.

Suivant la naturc des tétes arroseuses, on distingue les sprinkleurs 4 ampoule de verre et les sprinkleurs
a fusible. Leur température de fonctionnement est comprise, habituellement, entre 57°C et 343°C. (Flle est
déterminge selon l'annexe B de EN 12259-1). La réponse des tétes est caractérisée par un paramétre, l'indice de
temps de réponse, RTI, produit d'un délaj conventionnel, le facteur t exprimé en secondes (délai d'atteinte par
I'é1¢ment sensible de la température To=TcH0,632(T,-To), avec T, température initiale de I'élément sensible et T,
température de la veine d'air), et de la racine carrée de la vitesse d'écoulement de I'air chaud (m/s) dans le tunnel
d'essai. Cet indice permet de distribuer les tétes sur une échelle de sensibilitc a trois plages.

Echelle de sensibitité | [ndice de temps de réponse
Tétes standards BUO<RT1<350

Tétes spéciales S0<RTI<8D

Tétes rapides RTI<50

Lorsque ies tétes sont ouvertes, on définit leur action par trois paramétres : le débit sortant. sa répartition
au sol, et la surface couverte. En moyenne, une téte couvre 9 3 10 m2. Dans un grand volume, on estime quune
instatlation fonctionne correciement si le nombre de tétes qui se sont ouvertes pour éteindre ou du moins
empécher I'extension d'un feu n'excéde pas 30.

Divers types de tétes arroseuses sont actuellement utilisés. Les sprinkleurs conventionnels se placent
indifféremment au-dessus ou au-dessous des tuyauteries, diffusent 1/3 de V'eau vers le platond et 2/3 vers le sol.
Les sprinkleurs standard {en terme de RTI) représentent, en France, 95% des tétes installées. Les sprinkieurs du
type spray (atomiseurs) sont installés pendants ou debout : les sprinkieurs muraux horizontaux de longue portée.
sont installés sous un plan lisse et le long d'un mur ; ces tétes qui doivent étre parfaitement horizontales peuvent
étre apparenies ou encasirées : dans ce demier cas, seules les rosaces sont visibles. Ces sprinkieurs sont a
réponse standard ou rapide. Les sprinkleurs a Brosses goulies sont apparus dans les années soixante-dix pour
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protéger les risques spéciaux ; ils ont pris le relais des réseaux dits intermédiaires, apparus dans les années
soixante. Les sprinkleurs & trés large orifice (® 15 ou 20 mm) dits ELO, de type spray, ont €ic dévelappés pour
améliorer l'efficacité d'installations existantes : ils offrent une augmentation de débit de 40% par rapport aux
“spray” ; ils sont & réponse rapide ou standard. Derniers-nés, au début des années quatre-vingt-dix. les ESFR
(maitrise précoce, réponse rapide) sont destinés a la protection des risques spéciaux : ces installations sont
congues pour éteindre le feu avec quatre tétes seulement (mode extinction) alors quc les installations
traditionnelles utilisent l'ouverture de 10 4 30 tétes,

L'ALERTE

Le détecteur a incendie

Il est dit que 'homme est le meilleur détecteur des premiéres manifestations J'un incendie, mais. s'il
n'est pas présent sur les lieux, ou s'il dort, il vaut mieux disposer de systémes de détection. 1l existe difTérents
types de détecteurs qui, selon les cas, s'intéressent a l'apparition de fumeées, ou de flammes. ou & une élévation de
temperature. Les détecteurs ioniques ont connu, 4 ['étranger. un grand développement, mais jugés dangereux
pour la sécurité, ils sont maintenant abandonnés au profit des détecteurs optiques de fumée. qui wutilise la
propriété des particules solides constituant les fuméces de réfléchir la Jumiére. Dans ce type d'appareil, une source
envoie de la lumiére sur une cellule réceptrice ; un changement dans I'intensité reque déclenche I'alarme. Le
détecteur optique de flamme est sensible aux rayons ultra-violets émis par une flamme ; il utilise une cellule
photoélectrique. Les détecteurs thermostatiques réagissent aux rayonnements infrarouges émis par utic source
de chaleur ; leur utilisation est limitée. Les détecteurs thermovélocimétriques anatysent la vitesse d'élévation
de la température. Ils conviennent particulicrement pour détecter un début d'incendie dans des endroits comme
les cuisines collectives.

Le détecteur autonome

Certains systémes sont munis d'alarme qui se manifeste a 'endroit méme o ils se sjtuent. sans agir sur
d'autres dispositifs. Ils s'agit de détecteurs autonomes, alimentés par une pile, et contenant une alarme
incorporée. Ce type de détecteur a connu un grand développement dans les pays anglo-saxons ct en Europe du
Nord ; en France, son usage est actuellement en débat. Il est particuliérement indiqué pour équiper les logements
(chambres d'enfants, notamment), les pites ruraux, les caravanes. Il existe ¢galemnent des Détecteurs Autonomes
Déclencheurs (DAD) qui sont destinés, sans &tre raccordés a un tableau, a déclencher un asservissement : la
fermeture d'une porte coupe-feu par exemple.

Compte-tenu de l'importance de I'enjeu concernant le détecteur autonome, il est bon de le présenter plus
précisément. L'appareil s¢ compose d'une partie sensible, une diode, qui émet un rayon lumineux. et d'unc cellule
photoélectrique. Quand de la fumée pénétre dans la cavité interne de I'appareil par des arifices congus pour cela,
les particules provoquent une réfraction de la lumiére et modifient la quantité regue par la cellule. A partir d'une
certaine concentration de fumée, une alarme intégrée se déclenche, suffisamment puissante et stridente pour étre
entendue. Au niveau de l'alimentation, deux possibilités s'offrent aux fabricants - utiliser une pile remplagable
{dont on sait que la durée de vie est supérieure a un an mais inférieure a dix ans), ou utiliser de l'alimentation du
secteur qui maintient en charge une réserve d'éncrgie, unc batterie tongue durée, pour parer 2 des coupures de
courant. I existe, sur {'appareil, un dispositif informant de l'état de |a pile, un bouton test pour véritier Ic
fonctionnement de I'alarme, Un processus d'essai normalisé {NF n® 14604) a éte mis au point pour juger du bon
fonctionnement des produits mis sur le marché. Les différentes fonctions sont examineges. La vérification de la
fonction détection se fait, soit par essais multiples et comparaison, soit par essai de feu normalisé. On reproduit
des feux types en vraie grandeur en brilant une certaine quantité de combustible donnant licu soit a des feux
couvants soit & des feux vifs. Ces essais doivent étre réalisés dans une salle normalisée dont le volume est a pey
prés de 280 m3. On briile dans ce volume quelques centaines de grammes de combustible qui suffisent 4 enfumer
la piéce totalement et i s'assurer qu'avant le détai prescrit par fa norme, un délai défini par des valeurs de
sensibilité, le détecteur répond. Pour l'alarme, on exige une pression acoustique d'un minimum de §2 dBA. On
vérifie les caractéristiques d'immunité : immunités vis-a-vis dun certain nombre de perturbateurs qui sont
susceptibles de générer une alarme intempestive (courant d'air, baisse des fluctuations de la lumiére), 1a tenue a
Tenvironnement ( fonctionnement normal entre 0°C et 50°C. un taux d’humidité compris entre 40 et 93%. une
ceértaine corrosivité a 25ppm, un choc de 1,9 joule, la présence de vibrations (de 10 a 150 Hz-3axes-0.5gn)). la
présence de parasites €lectromagnétiques (champ rayonné (10v/m de MHz 4 | GHz). transitoire rapidc et lent
pour détecteurs interconnectss, décharges électrostatiques). La norme francaise a défini un taux de
défaillance () de 2,5x10°.

La norme frangaise NF $61-966 stipule que les DAAF sont des dispositifs de detection ct d'alarme destings 4 étre nstalles a
l'intérieur des logements et non dans les parties communes des batiments d'habitation collective. La certification NF des DAAT tapplicalion
NF 292) s'appuic sur cette norme nationale et prevaie la présence d'un certain nombre de fonctions de base Ces apparctls comportent une
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alimentation électrique, constituée, soit par des piles d'une autonomic supérienre a 1 an. soit par le secteur. augquel cas ils doivent posséder
une alimentation de secours. constituée par une pile d'une autonomie supérieure a | an ou par une batierie d'une autonomic supéricure a 72
hewres | cette demiére doit étre rechargée automatiquement par le DAAF. Dans tous les cas, il doit exister une signalisation sonore de pile oy
de battenie basse, ¢'est-2-dire du niveau de charge en dessous duguel la pile ou la batterie n'est plus apte a assurer les fonctions du DAATL. Un
dispasitit mécanique doit signaler Pabsence de pile ou de batterie et empécher soit le montage du DAAF sur son socle, soit 1a fermeture du
boitier.

En option, les DAAF peuvem disposer d'une signalisation visuelle d'alarme (rouge permanent) en complémuent de la sipnabisation
sonore obligatoire, d'une signalisation visuelie d'¢tat de veille (rouge clignotant), de liaisons externes thors raccordement au sectenr). avee
pour seules fonctions autorisées le report de signalisation. linterconnexion de plusicurs DAAF (au nombre maximum de {0} et une
neutralisation. Cette derniére permet d'arréter temporairement, pendant une durée comprise entre 3 & 15 minutes, 'misston du signal sonore
lorsque celle-ci 4 €té déclenchée par la présence de tumée, 1. report de la signalisation peut se faire par liaison filaire ou hertzienne (radio).
sur une centrale d'alarme domestique, laquelle peut éventuellement disposer d'un transmetteur téléphonigue vers la centrale d'un presiataire
de service {marques conjuguées NF-A2P, deédiées 4 la détection dintrusion). Les DAAT alimentés électriquemnent par le sccleur peuvent étre
équipés ten option d'une indication visuelle {vert pcrmanent) de présence cffective de secteur.

La signalisation sonore de défaut. 4 l'instar de la signalisation sonare d'alarme. ¢st une fonction obligatoire. e méme. un DAAF
certifié NF doit obligatoirement comporter un dispositif d'essai, lequel permet de déclencher. en 'absence de fumce. be signal d'alarme
sonorc. Ce dispositif d'essai permet de vérifier Ik bon functivnnement du DAAF (détecteur et siréne) ; il doil ¢ure accessible de Pextérieur du
boitier de I'apparei].

Four ttre certifié NF. un modile donné de DAAF doit subir avee succés une vingtaine de types d'épreuves donl des épreuves de
sensibilité & la fumée. Lors de ces demicres, le modéle de DAAF est soumis a quatre types de fumée eésuliant successivement, de la pyiolyse
de bitonmets de hétre, disposés sur une plagque chauffante, de la combustion lente de méches do coton iresse. de la combustion vive de
plaques de mousse de polyuréthanne, de la combustion vive d'une flaque de liquide inflammable (630 ¢ de n-heptane contenant 3% de
toluene}.

Les fabricanis conseillent de remplacer chague DAAF aprés une durée dinstallation de 5 ou 10 ans [scion le modéle) et oftrem
une garantie contre tout vice de fabricalion durant 2 ou 3 ans.

Détecteurs en réseau

Les détecteurs, utilisés dans e secteur industriel, ont été cengus pour f{aire partic d'un réseau. Alors, des
qu'ils ont ét¢ mis en action, ils transmettent cette information a un tableau de signalisation qui, a son tour. peut
déclencher l'alarme auprés d'intervenants et agir sur des dispositifs de mise en sécurité du batiment. en mettant
en marche des asservissements ou des systemes d'extinction automatique. Les systémes existants permettent
maintenant de repérer, & travers les indications du tableau, le détecteur ou le groupe de détecteurs concernés. et
donc le lieu oit le phénoméne a &1¢ détecté. Quand le systéme se réduit & un svstéme de détection et d'alarme, on
parle de systéme de détection incendie (SDI) ; pour étre efficace le tableau de sigralisation doit étre placé de
telle sorte gu'il soit surveillé en permanence, ou que alarme soit reportée vers un gardien loujours présent : il
peut s'agir d'un renvoi a une station de télésurveillance. Les systémes de sécurité incendic (SSI) vont plus loin
dans l'intégration des processus, détection, alarme, lutte contre I'incendie. Ils ont été imaginés 2 partir du milieu
des annces 1980 pour répondre 4 la demande des pouvoirs publics. Les professionnels de la détection incendie
ont recherché, & travers un projet de normalisation, a rendre compatibles les différents équipements. Une
premiere norme s'est mise en place en 1990, NF § 61-931, actualisée en 2004. Elle définit les systéemes de
sécurit¢ incendic comme des ensembles ayant pour fonction de collecter loutes les informations ou tous les
ordres liés 4 la seule sécurité incendie de fagon A effectuer toutes les fonctions nécessaires a [a mise en sécurité
de Té¢tablissement. Cette mise en sécurité peut comporter des fonctions telles que la restitution de
compartimentage (fermeture de portes, clapets), I'évacuation des personnes (alarme, gestion des issucs).
désenfumage (mise en route de ventilateurs, arréts de climatisation, ouvertures de volets), la mise a I'arrét
d'installations techniques (ascenseurs par exemple), ta commande d'une extinction automatique. Les dispositifs
qui sont susceptibles d'étre concernés sont nombreux. On trouve les portes a fermeture automatique, les portes et
rideaux & dévétissement vertical, les exutoires de désenfumage, les ouvrants télécommandsés de fagade. les
dispositifs de déverrouillage des issues de secours, les coffrets de relayage de ventilateur de désenfumage, les
clapets télécommandés de ventilation, les volets de transfert et volets de désenfumage.

Le déclenchement de I'alarme et la temporisation

La detection automatique d'incendie (DAI) se substitue utilement a la détection humaine lorsque le
volume dans lequel le feu se déclare cst inoccupé de fagon permanente (ex : combles, plénums, vides sous
plancher technique surélevé) ou temporaire, ou lorsque les personnes présentes ne sont pas éveillées, vigilantes
ou aptes 4 donner l'alarme {(exemple : batiments comportant de locaux réservés au sommeil). Elle doit donc
détecter les départs d'incendie et délivrer une alarme qui, selon les cas cst émise localement par le détecteur lui-
méme (DAAF) ou reportée a distance sur un équipement de signalisation, a proximité duquel une permanence
humaine est assurée afin de recevoir cette alarme, dite restreinte, puis d'agir en conséquence (exploitation de
I'alarme restreinte}. Ainsi, un détecteur avertisseur auronome de fumées {DAAF), diffuse une
une a2larme sonore dans le logement, ou il est implanté, qui doit étre suffisamment intense pour v étre pergue
dans les différentes pieces, y compris par des personnes endormies, Par contre, un détecleur appartenant 4 un
systeme de detection et d'alarme d'incendie fait partie d'un ensemble de détecteurs distribuds en zones de
déiection et se trouve relié 4 un équipement de contrdle et de signalisation (ECS), domt la fonction est
essentielle pour mettre en branle le processus de protection. Qutre [e fait que cet équipement les informations de
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dérangement qui permettent de s'assurer que le dispositif général fonctionne correctement, en cas d'incendie, il
re¢oit les informations venant des détecteurs et commande les dispositifs sonores d'alarme feu (terminologie
européenne). [l peut étre également couplé 4 un équipement d'alarme (terminoclogie frangaise EA) particulier,
dont e role est de diffuser I'alarme en plusieurs points d'une zone, ou au bitiment dans son ensemble. de maniére
4 prévenir les occupants et A les inviter 4 évacuer les lieux. La détection autonome d'incendic peul avoir aussi
comme fonction d'agir sur des dispositifs de protection. On est alors 1a dans le cas du détecteur autonome
déclencheur {DAD), qui associe 4 une fonction détection locale. la commande automatique d'un dispositif
actionné de sécurité (DAS), lequel contribue a la fonction désenfumage ou compartimentage. Ce cas se
rencontre dans les escaliers encloisonnés des bitiments d'habitation de 3e famille A : un DAD ¥ est associé &
chaque exutoire de haut de cage. Il compléte le dispositif de commande manuelle (DCM) d'ouverture, situé au
niveau d'accés des secours. La manipulation du DCM est réservée aux pompiers ou aux personnes habilitées. Si
les gaz chauds ou de la fumée emplissent la partie haute de la cage avant I'arrivée des secours, le DAD ouvre
automatiquement l'exutoire et permet ainsi d'évacuer ces effluents a la condition que la cage bénéficie. & son
picd, d'unc amenée d'air neuf.

L.es procédures de diffusion de l'alarme incendie répondent a des objectifs précis. Dans le cas de DAAF,
il s'agit d'une alarme localisée ayant pour vocation d'alerter les habilants du [ogement dans lequel il est implante,
Pour d'autres programmes, comme les établissements recevant du public, il s'agit de répondre a des scénarios
précis, ce qui conduit a distinguer plusieurs types dalarme (définis a l'article MS61}. L'alarme générale est un
signal sonore, diffusé¢ dans une zone ou dans tout un batiment, ct qui a pour but de prévenir tes occupants qu'ils
doivent immédiatement évacuer les lieux ; les agents du personnel sont alors spécialement formés pour faciliter
I'évacuation du public. Lorsqu'un détecteur (ou deux si le principe de confirmation dalarme est retenu) est
activé, I'alarme peut étre immédiatement diffusée, mais s1 I'établissement dispose d'un personnel qualifié pour
exploiter la signalisation regue par un équipement de contréle et de signalisation, alors la diffusion du signal
sonore d'évacuation (alarme générale) peut étre temporisée. Le délai de temporisation permet aux agents du
service de sécurité incendie de ['établissement d'effectuer une reconnaissance dans la zone d'origine de I'alarme
restreinte afin de confirmer ou non la nécessité de déclencher la diffusion de l'alarme générale depuis le poste de
sécurité. Si l'agent procédant i la reconnaissance peut parvenir & éteindre le foyer naissant avec un extincteur
portatif, voire, le cas échéant, avec un robinet d'incendie armé, il n'y a alors pas lieu de faire évacuer le hatiment.
L'alarme générale peut étre inhibée ce qui se fait manueliement.

L'alarme générale sélective est, quant 3 elle, destinée a informer certaines catégories de personnel. a
savotr des employés, spécialement désignés et entrainés a4 la mise en ceuvre des moyens dc premiere
intervention, ou des agents de sécurit¢ incendic qui ont pour missien d'exploitcr cette alarme, déclenchée
automatiquement par un détecteur ou par action humaine sur l'un des déclencheurs manuels (DM) a disposition
du public et du personnel de l'é¢tablissemnent. Par exemple, 'alarme sélective est requise dans les ERP du 1ype |,
établissements dans lesquels I'évacuation immeédiate de tous les occupanis est exclue. En outre, 'alarme sélective
n'y est diffusée que dans les niveaux comportant des locaux de sommeil. L'alarme restreinte cnfin st une
signalisation, sonorc ct visuelle, émise par un poste de sécurité ou de gardicnnage, ou dans le bureau du chef
d'exploitation ou encore dans un local occupé par des personnels désignés pour exploiter cette alarme durant le
délai de temporisation de l'alarme générale.

En matiére de sécurité domestique, seule est concernée I'alarme immédiate dans le logement ou
apparait le foyer accidentel. Toutefois, dans un batiment dhabitation coliective ou dans une résidence de
plusicurs immeubles disposant dun gardien résident, l'alarme restreinte peut se concevoir si les cspuaces
intérieurs communs ou les locaux techniques sont dotés d'une détection automatique dincendic {(DAI).
L'exploitation d'une telle alarme par e gardien peut conduire a alerter plus précocement les secours extérieurs si
l'alarme recue s'avére motivée par le feu. Un tel gain de temps sur le délai d'alerte est intéressant car ces
batiments ne possedent pas de moyens de premiére intervention {absence d'extincteurs portatifs et. a fortiori, de
robinets d'incendie armés), et dans certaines opérations a caraciére expérimental,

LE DESENFUMAGE

Les principes de base de la protection contre les fumées

Les systemes de désenfumage ont pour objectif d'éliminer les fumées et les gaz chauds et toxiques
produits par ['incendie, qui sont 4 la fois dangereux pour les personnes. et qui dégradent les biens. Les fumées
sont constituées d'un mélange de particules solides imbrillées et gaz chauds. certains encore combustibles.
mayant pas totalement brélé, soit par mangue d'oxygéne dans la bonne proportion, soit parce leur température
d'inflammation n'a pas ét¢ atteinte. Ces fumées sonl particuliérement dangereuses, pour les personnes présentes
sur le lieu du sinistre, mais aussi pour les équipes de secours. Elles sont & I'origine de la majorité des décés. [l
faut donc s'en préserver. Elles peuvent aussi denner naissance a d'autres foyers.
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l.e comportement de ces fumées est régi par la convection qui fait que les gaz chauds montent. mais si
le volume du local est insufTisant, elles vont gagner également les parties basses. Dans un local clos. on assiste a
une stratification avec un refroidissement des gaz prés du plafond et un mouvement des gaz refroidis vers le bas
alors que d'autres gaz chauds prennent leur place.

Pour évacuer les locaux ou faire intervenir les secours pour attaquer le feu, on voit qu'il est nécessaire
de maintenir une zone libre de fumée, d'une hauteur suffisante, supérieure ou égale a 1,80 métre si possible.
Pour limiter la détérioration des biens par ces fumées, détérioration par corrosion ou contamination ou autres
formes d'agression, on cherche, dans la pratique, 4 les contenir dans un volume appelé canton de
désenfumage. et & faire en sorte que dans le canton sinistré, la hauteur libre de fumées soit sutfisante et le reste
pendant le temps nécessaire 4 I'évacuation puis a l'intervention des secours. Ces grands principes pénéraux sont
contenus dans l'instruction technique IT 246 de la Direction de la sécurité civile.

Désenfamage naturel

Pour évacuer la fumde, on peut utiliser le mouvement naturel qui fait que l'air chaud monte. Si le
volume o se déclare l'incendie se trouve au contact de la toiture, on peut, si ¢celle-ci dispose d'une ouverture,
s'en servir ; c'est le principe méme de l'exutoire de fumées. L'ouverture peut étre commandée automatiquernent
par un détecteur autonome de fumée (DAD), un détecteur thermique (fusible) ou par une commande centrale,
mais par précaution, il faut aussi disposer d'une commande d'ouverture manuclle, susceptible d'étre actionnée a
proximité de Faccés a la zone considérée. Dans ce type de fonctionnement hydraulique, de {air doit venir de
l'extérieur du volume pour remplacer l'zir chaud et provoquer un tirage ; il provient des zones voisines ou de
l'extérieur. Quand le volume n'est pas au contact de la toiture ou n'est pas utilisable, les mouvements d'air
peuvent se faire par des ouvrants en fagade, l'air chaud s'échappant en partic haute. I'air froid entrant cn partie
basse, ou sur une fagade opposée. Ce fonctionnement apparait dés qu'une vitre se brise ; il est plus facile dans les
locaux présentant une grande hauteur sous plafond.

Désenfumage mécanigue

Dans le cas de bitiments de plusieurs étages, de surface importante par niveaux, de niveaux en sous-sol,
le désenfumage naturcl risque d'étre peu efficace. On a alors recours & un désenfumage mécanique qui permet,
par des conduits, d'amener les fumées au-dessus du toit. Les mouvements d'air sont aidés par des ventilateurs
d'extraction. L'air de compensation peut étre amené naturellement ou mécaniguement par des conduits et des
bouches raccordés 4 un ventilateur de soufflage. 11 faut, dans tous les cas, prendre garde 4 ne pas modifier les
mouvements prévus pour les fumées, en les confrontant a des mouvements d'air créer artificiellement pour le hon
usage des locaux. I faut arréter la climatisation et la ventilation mécanique.

Sprinkleurs et désenfumage

Les professionnels ont repéré d'autres types de conflit dans les dispositifs de sécurité, [ls ont vu quec
lefficacité du sprinkleur était susceptible d'étre compromise si le fonctionnement de ventilateurs d'extraction de
fumée était déclenché automatiquement par la détection automatique d'incendie, ou si I'ouverture des exutoires
était déclenchée automatiquement. Il v a donc un ordre a suivre entre I'objectif d'éteindre le feu a ses debuts et
celui dévacuer 4 l'abri des fumées et de faire intervenir les équipes de sécurité. On en a déduit les regles
suivantes. S'il s'agit d'un établissement recevant du public, pendant Ics heurcs d'ouverture, le principe est de
donner ia priorit¢ a 'évacvation et donc au désenfumage ; aux heures ou l'établissement est inoccupé, les
sprinkleurs ne doivent pas voir leur fonctionnement perturbé par des mouvements d'air susceptibles de modifier
les gradients de température. Il faut donc que le feu soit d'abord attaqué, puis, simultanément, l'alarme donnée :
vient ensuite le désenfumage. Dans les autres batiments, si les locaux ont une grande hauteur sous plafond qui
laisse libre de fumées une hauteur suffisante pour évacuer, il est conscillé de donmer la préférence aux
sprinkleurs.

L'ACTTION HUMAINE

L'origine des sinistres

Le feu peut avoir pour origine une maladresse ou une malveillance : il peut aussi étre di a un mauvais
fonctionnement d'un matériel,

Cuelgues données sur les feux d*habitation

Une éude entreprise entre 1991 et 1992, sur un parc de 830 000 logemenls appartenant a 117
organismes HLM (étude EPEBAT 1994), on a relevé 1390 sinistres (dont 63 explosions). ayant provoqué le
déces de 107 personnes et des dommages matériels évalués a 1525 € en moyenne. La localisation de ces sinistres
était, & 48,5%, dans les logements, 3 16,2%, dans les parties communes, a 14,5%. dans lcs caves. § 7.8%. dans
les vides ordures, a, 3,9%, dans les parcs de stationnements couverts. La cause de ces sinistres a été. 4 37.3%. de

L'incendie dans les batiments d'tabitation par . QUEFFELEC et 1P, BUGEAL 42



la malveillance, & 25,2%, d'origine domestique, 3 7,9%, une défaillance électrique. & 3.0%. le gaz. Ces
indications peuvent déja influer sur la définition d'une politique de sécurité.

Selon les données recucillies au Royaume-Uni, 75% des décés par incendie se produisent dans
'habitation, et les feux dans la cunisine (feux de "poéle a frire") sont la premiére cause d'incendie dans
I'habitation. Mais les feux liés aux fumeurs, moins nombreux, sont plus meurtriers | ils constituent la premiére
cause de mortalité par incendie au Royaume-Uni. Viennent en troisiéme position les feux ligs aux appareils de
chauffage défectueux, aux appareils électriques et a la distribution électrique.

En Franee, il st probable que la plupart des décés par incendie {un chiffrc variant de 460 a 800 par an)
viennent de sinistres qui se sont produits dans 'habitat ancien (construit avant la réglementation de 1986 et celle
de 1970). Seion la Commission de sécurité des consommateurs, 7 millions de logements présentent des
installations électriques dangereuses, et 2, 8 milliens, des installations trés dangereuses.

L'Agence nationale pour l'amélioration de T'habitat a fait son analyse de la situation et a produit le
tableau qui suit.

I'rincipaux facteurs d'aggravation du risque ct des conséquences (selon bes travaux de FANAH)

Eacteurs liés au bati Facteurs liés au comportement humain

Electricité défectueuse Absence de connaissance des régles minimales de comportemnent en
Réseau de gaz cas d'incendie

Détaut de désenfumage Mauvaises connaissances des risques

Défaut d'isolement

Difticutés d'acees par les scrvices de secaurs

Les sources identifiées

On connait parfois trés précisément la source de I'incendie. On sait que des échauffements dus a des
luminaires ont amorcé la combustion d'isolants thermiques en mousse de polyuréthane de panneaux sandwich.
On connait de nombreux cas ol l'origine est un furmeur. L'extrémité incandescente d'une cigarettc ¢tant a la
température de 600°C, si une cigarette, non éteinte, est jetée dans un volume confiné (poubellc. carton
d'emballage, vide ordure), au contact de ces matiéres combustibles, elle peut provoquer un départ de feu, couvant
d'abord, puis se déclarant ct se propageant. Conscient de ce risque, certains professionnels ont mis au point des
poubelles anti-feu qui ont fait I'objet de tests au Centre national de prévention et de protection (CNPP}.

On sait qu'un nombre important d'incendies sont volontaires, provoqués par un déséquilibré ou dans un
but de vengeance. Si la genése de ce genre de comportement est difficile a contrler, il est toutcfois possible de
prendre des précautions pour rendre le passage a l'acte plus difficile. On sait que [e malfaiteur ne veut pas étre vu
sur les lieux, ni étre la victime de son acte ; il veut donc pouvoir fuir rapidement. 1 faut donc agir sur kes circuits,
sur l'architecture des locaux. 11 faut rendre plus difficile les accés (cldture des sites), supprimer les zones d'ombre
(éclairage extérieur el intérieur), accroitre la surveillance directe par des gardiens (contrdles d'accés. rondes
fréquentes) ou par des systémes luttant contre l'intrusion (détection périmétrique, détection volumétrique des
locaux sensibles ou des points stratégiques de circulation, vidéosurveillance enregistrée). 1l faut également
réduire les licux ol un malfaiteur est susceptible de trouver des matériaux facilement inflammables - il faut
regarder plus précisément les lacaux poubelles, les lieux de rangement, de stockage, les caves. 1.a bornme tenue
des locaux est un abstacle aux actes de malveillance.

Une autre origine de sinistre revient souvent, des feux lors de la réalisation de travaux sur des ouvrages
existants. L'usage d'un chalumeau est toujours dangereux, et il est souvent nécessaire pour reprendre une toiture
avec une ctanchéité multicouches, ou souder des canalisations dans des travaux de plomberie. Quelgues
exemples sont restés dans les mémoires : l'incendie des thermes de Barbotan, a Torigine de 21 déces. la
destruction de la charpente de [a gare de Limoges.

Les consignes

Les premitres concernent le comportement vis & vis d'un incendic. Elles sont diverses et 'une des
difficuités est de les diffuser largement dans la population ; c’est l'origine méme du présent rapport. On peut
toutefois citer quelques principes. L'habitant ou I'usager doit connaitre les lieux et les équipements susceptibles
d'étre a l'origine d'un feu. Il doit connaitre les premiers moyens d'intervention, lextincteur ou la couverture
isolante. 1l doit &tre en mesure de donner I'alarme et de connaitre les conduites a tenir pour contenir Te feu, pour
évacucr. Les plans gt notamment les circuits des lieux doivent étre clairement affichés. 11 doit libérer les passages
pour faciliter I'évacuation et les mouvements des équipes de secours.

Les services de secours

Limportance de la prévention est donc primordiale, mais une fois que le feu a pris et n'a pu étre
maitrisé, le role des services de sécurité est fondamental. 1l faut qu'ils puissent venir rapidement sur les lieux, s'y
déployer. trouver éventuellement des moyens d'action (RIA, colonnes séches ou humides, bornes et poteaux
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d'incendie). Intervenir dans un incendie demande un entrainement et des moyens, Compte-tenu du caractére
nocif des gaz, il faut nolamment des appareils respiratoires isolants.

ELEMENTS DE STRATEGIE

A l'occasion d'un rapport sur la sécurité incendie dans les batiments d'habitation. Bernard 1lognen,
ingénieur du CSTB, rappelle I'ensemble des stratégics habituclicment utilisées dans les batiments, et qui tirent
partiec de l'ensemble des équipements et actions présentés précédemment. Ces dispositions ou ces objectifs, les
professionnels les appellent fonctions de mise en sécurité. Contribuer a I'évacuation précoce et rapide des
occupants de la zone sinistrée, voire le bitiment concerné, est la premiére d'entre-clle. La seconde consiste a
contenir le feu dans un espace limité, prédéterminé en {onction de la localisation d'apparition des flammes. c'est
a dire, en fait 3 réaliscr des compartimentages, ce qui exige des dispositifs de fermeture de certaines portes
maintenues ouvertes en usage normal. La troisiéme s'attache a contenir la fumée dans la seule partic haute des
grands volumes intéricurs, <'est & dire a réaliser des cantonnements, et 2 lui permetire de s'évacucr vers
l'extérieur du batiment, soit naturellement par des ouvertures hautes adéquates, sait en l'extrayant au moyen de
conduits, équipés de bouches et mis en dépression par un ventilateur, spécifique au désenfumage, congu pour
refouler la fumée a l'extérieur du bitiment, La quatriéme consiste a maitriser, sinon éieindre, tout départ de
feu dans les locaux qui comportent une forte charge calorifique pondérale, constituée de matiéres combustibles
diverses pour limiter l'importance du feu, réduire sur ce point le travail des pompiers et leur donner plus de
temps pour assurer la mise en sécurité des personnes.
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LE BATIMENT D'HABITATION

HISTORIQUE DE LA REGLEMENTATION

‘Toutes ses ¢tudes et réflexions sur la sécurité incendie dans I'habitant, trés ancienncs s1 on se référg aux
interdictions de construire en bois édictées au cours du XVlIle siécle dans les grandes villes frangaises, plus
proches de nous, mais datant tout de méme de plus de soixante ans, ont été traduites en textes réglementaires, La
transcription ne s'est pas fait immédiatement, puisque, avant le 31 décembre 1960, la France ne disposait pas de
réglementation nationale unique. Ensuite, entre le ler janvier 1961 et le 29 septembre 1970, le décret du 22
octobre 1955 et l'arrété du 23 mai 1960 ont constitué [a base de la réglementation incendie des batiments
d'habitation, puis ensuite, du 30 septembre 1970 au 5 mars 1987 inclus, le décret du 14 juin 1909 {fixant les
régles générales de construction des batiments d'habitation), article 12, complété par I'arrété du 10 septembre
1970. Depuis le 6 mars 1987, la réglementation suit I'arrété du 31 janvier 1986. Les sinistres. causes de
nombreux morts, ont souvent été & l'origine de l'accélération de I'élaboration des textes. On dit que les 146 morts
du Cing-Sept ont été a I'origine du décret 31 octobre 1973 sur la réglementation des établissemenis recevant du
public (codifide en l'article R. 123-55 du Code de la construction el de I'babitation).

Aujourd'hui, les textes en vigueur sont le Code de la construction et de I'habitation (chapitre 1, régles
générales, articles R. [11-1 aR. 111-19-11), et 'Arrété du 31 janvier 1986 rclatit a la lutte contre l'ingendie des
bitiments d'habitation, modifié par les arrété du 18 aodt 1986 ¢t du 15 décembre 1988,

Ces textes, élaborés au cours du temps, n'ont pas toujours fait preuve d'une grande pertinence . ¢'est ce
qui explique leur périodique remise en chantier, Ainsi, Je premier réglement du 23 mai 1960, entré en vigueur
le ler janvier 1961 est extrémement sommaire. Il ne contient que six articles opérationnels, précédés d'un article
classant les bitiments d'habitation en quatre familles, au regard de leur mode d'occupation (habitation
individuelle ou collective} et du nombre de niveaux comportant des logements. Il ne traite pas du cas ou des
locaux d'activité sont présents dans les étages. La notion de réaction au feu n'est pas utilisée. Celle de résistance
au feu n'intervient que d'une maniére imprécise dans les expressions de "mur coupe-feu". "portes pleines a
fermeture automatique”, "murs et planchers en dur”. Il est vrai que ies ministres chargés de la Construction ct de
la Santé publique avaient publié auparavant une circulaire plus compléte {circulaire n®3871 du 14 novembre
1958), adressée aux préfets et aux direcleurs déparlementaux. Destinge a leur permettre de juger de l'habitabilité
d'un projet, elle les invitait & se référer 4 une notice technique, jointe A la circulaire, qui contenait un titre II1
consacre 4 la Résistance au feu et sauvegarde des personnes en cas d'incendie. Seulement, cette circulaire navait
aucun caractére réglementaire.

Le décret d'octobre 1955 est abrogé le 14 juin 1969, et le décret n°69-396 le remplace : il entre en
vigueur le ler janvier 1970, Le nouveau texle reprend, dans son article 12 les alindas 2 et 3 de l'article 2 du
décret d'octobre 1935 et les complétent en introduisant Jes notions de comportement au feu des structures ef des
matériaux, des critéres qui “doivent permettre la protection des habitants contre I'incendie”. [I précéde le second
réglement contre l'incendie dans les batiments dhabitation : I'arrété du 10 septembre 1970. Plus riche que le
précédent, ce demier comporte 23 articles. 1l fait référence au décret d'octobre 1957 qui a introduit les notions de
réaction au feu des matériaux et de résistance an feu des éléments de construction, ainsi qu'au décret de juin
1969, 11 introduit des dispositions relatives 4 la prévention de la propagation du feu par les fagades ct 4 la
prévention de la pénétration du few dans le batiment par la toiture. 11 spécifie ce que sant des vaies accessibles
aux échelles de trente métres et une section d'utilisation, c'est-a-dire, de mise en station d'échelle pivotante
ag¢rienne. Pour les bitiments dont tous les niveaux ne sont pas accessibles aux échelles de pompiers disponibles
dans la commune concernée, il introduit la notion de dégagements protégés. L.a norme de 'échelie adrienne de 30
meétres a conduit 4 approfondir [a séparation entre les troisiéme ct quatriéme familles. Un bétiment de troisiéme
famille dont le plancher le plus élevé ne pouvait pas &tre accessible par les échelles aériennes disponibles dans la
localité était considéré comme "implanté dans une localité non défendue” et devait respecter la réglementation
applicable a ta quatri¢tme famille, Il devait, notamment, disposer de dégagements protégés garantissant
['évacuation 4 partir de tous les logements du batiment, ce sans qu'ils aient & recevoir pour ce faire un secours
extérieur. Le réglement de 1970 a divis¢ la troisiéme famille en deux groupes. principc maintenu dans la
troisiéme réglementation, celle de Parrété du 31 janvier 1986,

Pour ¢tudier la vulnérabilité d'un batiment d'habitation, il est important de savoir quelle est sa période
de construction et quels étaient les textes en vigueur. Les critéres de sécurité ont varié au cours du temps et sont
toujours identifiables dans la série des lois, décrets, réglements et circulaires. Ces textes servent encare a évaluer
des ouvrages construits depuis plusieurs décennies. Comme curiosité, il est important de savoir, qu'a Paris. la
réglementation locale de la canstruction des immeubles, datant de 1902, a été appliquée jusqu'a la fin 1958.
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PRINCIPES DE PROTECTION DEPUIS L'ARRETE DF, 1986

II faut tout d'abord rappeler ce que I'on entend par batiment dhabitation. L'article R.111-1 du Code de
Phabitation et de la construction en donne la définition suivante : "Constitnent des béitiments d'habitation les
bitiments ou parties de batiment abritant un ou plusienrs logements, y compris les foyers, tels que les
foyers de jeunes travailleurs et les foyers pour personnes figées, a lexciusion des locaux pour la vie
professionnelle lorsque celle-ci ne s'exerce pas au moins partiellement dans le méme ensemble de pi¢ces que la
vic familiale et des locaux auxquels s'appliquent les articles R. 123-1 4 R. 123-55 (établissement recevant du
public), R. 152-4 et R. 152-5. Un logement ou habitation comprend, d'une part, des pigces principales destinées
au s€jour et au sommeil, éventuellement des chambres isolées et, d'autre part, des piéces de service, telles que
cuisines, salles d'ean, cabinct d'aisance. buanderies, débarras, séchoirs, ainsi que, le cas échéant. des
dégagements et des dépendances”. On verra cependant que la place des logements foyers est devenue plus
complexe suivant la nature des problémes examinés : sécurité incendie ou financement des opérations de
construction.

Les principes de base de la protection contre I'incendie sont clairement exprimés dans l'article R. 111-13
(D. n°78-1132, 29 nov. 1978) du Code de la construction et de I'habitation. 1] est dit que : "La disposition des
locaux, les structures, les matériaux et ['Squipement des batiments d'habitation doivent permettre la protection
des habitants contre I'incendic. Les logements doivent étre isoiés des locaux qui, par leur nature ou leur
destination, peuvent constituer un danger d'incendic ou d'asphyxie. La construction doit permettre aux occupants.
en cas d'incendie, soit de quitter 'immeuble sans secours extérieur, soit de recevoir un tel secours.”

Les modalités dapplication de ce texte ont été fixées par larété du 10 septembre 1970, abrogé par
larréee du 31 janvier 1986, modifié par les arrétés du 18 aoiit 1986 ot du 19 décembre 1988&. Elles concernent les
bétiments d'habitation y compris les logements-foyers dont le plancher bas du logement le plus haut ¢st situé au
plus 4 50 metres au-dessus du sol utilement accessible aux engins de services de secours el de lutte contre
lincendie et les parcs de stationnement couverts, annexes des batiments ci-dessus, ayant unc surface de plus de
100 m2 et de 6 000 m2 au plus. Les régles particuliéres concernant les immeubles d'habitation excédant la Hmite
de cinquante métres ci-dessus définie découlent des dispositions de sécurité relatives aux immeubles de grande
hauteur (art. R. 122-1 & R.122-29 du CCH) ; quant # la protection contre ies risques d'incendie ct de panique
dans les immeubles recevant Ic public ; elle est organisée par les articles R. 123-1 4 R. 123-55.

Le deuxiéme paragraphe de [article R 111-13 insiste sur toute l'importance de l'entretien des
installations, aménagements et dispositifs mecaniques, automatiques ou non, mis en place pour permettre la
protection des habitants des immeubles, et sur la responsabilité des propriétaircs,

Le contenu de I'arrété de 1986

La réglementation vise 4 satisfaire essentiellement exigence suivante : sauvegarder les vies humaines.
Il existe des réglementations distinctes, appropries a certaines grandes familles de batiments : les bitiments ne
dépassant pas une certaine hauteur, les immeubles de grande hauteur (IGH), les batiments recevant du public. les
dtablissements classés dangereux, insalubres ou incommodes et les locaux industriels. les garages el parcs a
voitures. Sclon chacune de ces catégories, les exigences en matiére de sécurité different. La réglementation a pris
€n compte, en tout premier, la familiarité des personnes avec les licux concernés, et en second liew. la possibilité
ou impossibilité d'évacuer les personnes par I'extétieur avec les engins des sapeurs pompiers.

D'une fagon générale, ces réglementations vont s'appuyer sur les éiéments de stratégies mis en avant
dans les chapitres précédents. On va ainsi trouver les rubrigues suivantes ;
- intervention des secours : exigences d'accés et de stationnement des engins des services de secours,
- compartimentage et temps d'évacuation : mesures d'isolement de chaque unilé par rapport aux unités ou
constryclions voisines, comportement au feu des diverses parties d'ouvrages (réactions des matériaux ct
résisiance au feu des ouvrages),
- temps et facilité d'évacuation : dispositions architecturales et techniques a adopter pour faciliter I'évacuation
des personnes et, plus particuliérement les mesures concernant le désenfumage,
- l'alarme et les mayvens de secours.

Classification des bitiments

L'arréte du 31 janvier 1986 modifié a défini quatre grandes familles pour les batimenls dhabitation.
Cette classification s'appuie sur une appréciation du risque pesant sur les habitants en cas d'incendie, et donc met
en avant deux critéres : la facilité d'évacuer et le temps de résistance au feu d'un compartiment préserve avant
larrivée e1 lintervention des secours. On y lit Iinfluence du mode d'habitat, du type de construction et de
l'urbanisme sur la sécurité incendic.

Clest & partir de cette classification que sont définies les exigences constructives ¢l les dispositions
architecturales a respecter.
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CLASSIFICATION DES IMMEUBLES DY HABITATION

FAMILLE

Premigre Habitations individuelles isoiées ou jumelées. & un élage sur rez-de-chaussée au plus.

habitations individuelles 4 rez-de-chaussée groupées en bande

Habitations individvelles 4 un étage sur rez-de-chaussée, groupées en bande. lorsque les structnes de chagque habitation
concourant 4 1 stabilité du bitiment sont indépendantes de celles de Phabitation contigui.

Deuxieme | Habitations individuelles isolécs ou jumelées de plus d'un $1age sur rez-de-chaussée.

Habitations individueiles 4 un étage sur rez-de-chaussée, groupées cn bande. lorsque les structures de chaque habitaton
concourant 2 la stabilité du batiment ne sont pas indépendantes de velles de Ihabitation contipud,

Habitations individuelles de plus d'un étage sur rez-de-chavssée groupées en bande.

Habutations collectives comportant au plus rois étages sur rez-de-chaussée. {Les escaliers des bitiments d'habatation collecrifs
de trois é1ages sur rez-de-chaussée dont le plancher bas du lopement Te plus haut est a plus de huit métres du sol doivent étre
cncloisonnés, }

Troisieme | Habitations dont le plancher bas du logement Iz plus haut cst situé 4 28 metres au plus du sol accessible aux services de
secours. mais deux cas sont prévus.

A Immieuble comportant, aut plus, sept &lages sur rez-de-chaussée. tel que la distance entre la pone paliére de logement ta plus
¢loigné et Facces de I'escaiier soit au plus 4 sept métres, et implanté de tclle sorte qu'au rez-de-chaussée les accés aux escaliers
soignt aneints par voie échelles.

B Une seule des conditions précédentes n'est pas réaliséc. Mais ces habitations doivent étre implantées de 1elle sorte que les acces
aux escaliers sojent situés 4 moins de cinquante métres d'une voie engins.

{Dans les communes dont lgs services sont dotés d'échelles aéricnnes de havteur suffisante. le maire peut décider qug les
bitiments classés en troisiéme famille B peuvent étre soumis aux seules prescriptions [ixces pour les baviments classés en
troisiéme famille A, Dans ce cas, la havteur du plancher bas du lopement le plus haut du batiment projeté doit correspondre a la
hautzur susceptible d'étre atteinge par les échelles. et chaque logement dait pouvoir étre aticint, soit dircclement. voit par un
parcours sir_De plus les batiments comportant plus de sept étapes doivent &ire équipés de colonnes séches )

Quatriéme | Habitations dont le plancher bas du logement I¢ plus haut esl & plus de 28 métres et 4 S0 métres au plus au-dessus du nivean du
sol acoessible aux engins des services publics de secours et de Jutte contre I'incendic. Ces habitations doivent étre imiplanides
de telle sorte que les accés aux escaliers protégés soient situés i moins de cinguanle métres d'une voic engins.

Les conséquences sur l'enveloppe

Les éléments de struciure

La classification en familles fixe les niveaux minimaux de résistance au feu pour divers éléments de la
construction : éléments porteurs verticaux, planchers, ... et, pour certains d'entre eux, il impose un classement
des revétements au regard de la réaction au feu (facade, couvertures,...) et certaines dispositions géométriques
(cas des fagades). Les exigences en matiére de stabilité au feu pour les éléments porteurs verlicaux et les
planchers sont déterminées en fonction du temps nécessaire pour U'évacuation du batiment : elle évolue entre |/4
h pour les habitations de premiére famille et 1 h 1,2 pour les habitations de la quatrieme famille. Pour les parcs
de stationnement, it est demandé une stabilité au feu de 1/2 heure pour les ouvrages 4 un scul niveau, Lheure 172
jusqu’a 28 métres et deux heures au-dela.

On a ainsi, pour les planchers (4 I'exception de ccux qui sont dans un méme logement). l¢ 1ableau qui

suit,
Familles | Planchers Degré coupe-fen
ler Uniquement sur sous-sol | 14 k
2¢me L'cnsemble 1i2h
Ieme I.ensemble 1h
4éme L'ensembslc lhet 1/2

Les fagades
La réglementation vise a limiter la propagation du feu par les fagades. Llle porte sur les revétements des
fagades et leur réaction au feu, la résistance a Ia propagation au feu.

FAMILLE REACTION AL FEU DES REVETEMENTS DE FACADE

lére et Parements extérieurs {menuiseries, remplissage de garde-corps. fermetures exciues) classés en catégories M3 au moins og

2éme réalisés cn bois Unc exception admise, catégorie M4 s'il s'agit d'une matson individuclle isolée de la ler Tamille o1 sila fagade
coneernde est & plus de 4 métres de la limite de propriété,

3eme et Parvments extérieurs (avec les exclusions ci-dessus) sauf au rez-de-chaussée au moins en catéporic M2 si e rapport de la

4eéme distance du voisinage 4 la hauteur du bitiment est inférieur 4 0.8, an moins en catégorie M3 si cc rapport st supéricur ou ¢gal a
08 Ils peuvent aussi étre en bois sauf pour certains bitiments de la 3éme famille ot coux de 12 4éme famitie,
Parements extéricurs ¢n rez-de-chaussée, au moins en catégorie M2,
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En matiére de résistance a la propagation au feu, on distingue deux cas selon la présence ou non
d'ouvertures. Pour les fagades comportant des ouvertures - la réglementation fait appel a la valeur C~DD évoquée
plus haut et 4 la masse de combustible mobilisable M au m2 de fagade. Elle sexprime comme suit :

RESISTANCE A LA PROPAGATION AL FEL
Familie | C+D | Masse combustible mobilisable
an m2 de fagade
Troisiégme | >0.6m | M=25MIm2

~0.8m | 25<M=<80

=1.1m | M=80

Quatri¢me | 20,8m | M<23MJ)m2

>lm | 25<M<R{}

=1.3m | M=E]

Pour les fagades ne comportant pas d'ouverture, les dispositions ci-dessus ne s'appliquent pas. 11 est simplement
imposé que la somme de la durée coupe-feu du panneau exposé de l'intérieur et celle du panneau exposé de
l'extérieur soit au moins égale a | heure. Il est precisé que si la fagade sans ouverture est identique a celle
comportant des ouvertures et si celle-ci est conforme a la régle rappelée ci-dessus, la disposition précédente ne
s'applique pas.

Couvertures

Lorsque I'on parle de la sécurité incendie des toitures, il faut avant tout songer au risque venant de
Pextérieur, c'est-a-dire de la possibilité de propagation d'un feuw venant d'un risque voisin ct se¢ communiquant 4
limmeuble par sa toiture par rayonnement ou par percement de la toiture par des flamméches ou des éléments
incandescents. De ce fait, sont uniquement visées les couvertures en matériaux combustibles. Sont retenus, pour
fixer un classement des couvertures en matériaux combustibles, le percement ¢t la vitesse de propagation des
flammes. Ces deux notions ont été définies dans I'arrété interministériel du 10 septembre 1970 relatif 2 la
classification des couvertures en matériaux combustibles par rapport au danger d'incendie résultant d'un feu
extérieur, avec leurs méthodes d'essai. (La description en a ¢té faite dans le chapitre sur le comportement au feu.

Les revétements de couvertures classés en M1, M2 ou M3 peuvent étre utilisés sans difficulté §'ils sont
appliqués sur un support continu en matériau incombustible ou en panneaux de bois, d'aggloméré de fibres de
bois ou équivalent. Les couvertures 4 revétement classe en M4 {couvertures combustibles) sont tenues de
respecter les dispositions suivantes pour la classe de pénétration -

CLASSE DE PENETRATION

Famille Classe
ler TA, TISou T30
2éme TL5 ou'I'30
3éme ct déme | 130

La détermination de lindice de propagation de I'immeuble a retenir dépend de l'indice de la couvenure de
I'immeuble voisin et de la distance entre les immeubles,

L'INDICE DE PROPAGATION DE L'TM MEUBLE
Distance minimale
1] 4
Indice de I'immeuble voisin | ]
[ndice minimal 4 obterur pour Iimmeuble dludié 1 1 2 |

b

[o¥]
b [P e

Au-dela de 16 metres, aucune contrainte n'est imposée.

Remarques particuliéres

Le fev imtérieur aux combies

La réglementation s'est surtout intéressée au feu venant de l'extérieur. mais il faut aussi tenir compte des
feux ayant pour origine les combles, les greniers, et qui ont entrainé la destruction dcs locaux situés en dessous.
La tenue au feu de la structure de la couverture, la charpente est un élément important dans la survie d'un
batiment apres sinistre. Or, par exemple, les structurcs métalliques de faible section se défarment rapidement
sous |'effet de la chaleur, poussant dans un premier temps fes murs des cloisons du fait de la dilatation et ensuite
s'écroulant en entrainant dans leur chute unc partic de la construction ; ces structures sont présentes dans
certaines maisons individuelles. Les charpente de bois de fort €quarrissage ct de type classique préscntent en
général un bon comportement, sauf pour ce qui est des linteaux de faible section qui risquent de lacher
rapidement, entrainant la chute des tuiles ou ardoises. Par contre, le type de charpente en éiéments légers. avec
assemblage par plaques métalliques dit fermette, qui est apparu depuis quelques années, a sans conteste pour
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résuliat en cas d'incendie, un embrasement rapide suivi de ['écroulement des éléments de couvertlure, Un autre
type de couverture pose également des problémes. 11 est constitud par un gélément porteur en tdle d'acier, unc
Visolation thermique souvent en matériau synthétique de faible densité, une étanchéité multicouche. une
protection mécanique et thermique de I'étanchéité (feutre ardoisé par exempie). Ce type présente un risque de
coulures de produits bitumincux ayant paur conséquence une propagation de la flamme ainsi que I'émission de
gaz toxiques combustibles et fumigénes provenant de matériaux d'isolation.

Enfin, une attention toute particuliére doit étre apportée 4 'emploi des matériaux synthétiques qui, outre
leur facilité d'inflammation, présentent la dangereuse propriété de goutter et par conséquent de propager Je feu
aux €léments et matériaux qui se trouvent en dessous.

Les exutoires

Lorsque le feu se déclare dans un batiment, les gaz chauds et les fumées s'éiévent jusqu'aux obstacles
les plus hauts puis s‘étalent horizontalement. L'accumulation de ces gaz va entrainer une &lévation de la
temperature qui aura pour effet la distillation des éléments combustibles et (ou) un affaiblissement des parties
métzlliques. Le résultat en sera un effondrement de la toiture, soit & la suite du phénoméne dit de flash over qui
s'apparente & une explosion, soit directement par déformation des fermes.

Pour éviter ces inconvénients, une solution trés cfficace est préconisée depuis quelques annses. Elie
consiste a prévoir des ouvertures dans la toiture qui permettront d'évacuer rapidement les fumdes. les calories et
les gaz corrosifs et (ou toxiques). Les exutoires disposés en parties hautes seront. soit & ouverture manuelie
depuis le plancher par commande du type “tirer-lacher", soit a ouverture automatique par détecieur de fumées et
gaz de combustion ou par fusibles. Dans ce dernier ¢as, une commande manueile doit doubler le mécanisme
automatique. Pour les cas de surfaces importantes, un systéme de cantonnement sera lié 2 la mise en place des
exutotres afin d'empécher la propagation horizontale.

Conduils et gaines

Ils peuvent jouer un rile majeur dans la propagation du feu ct font l'objet de nombreuses prescriptions
détaillées, portant notarnment sur ia résistance au fey,

Muatériaux isolanis

La réglementation prend en considération les risques que peuvent constituer les matériaux isolants domnt
I'emploi s'est développé pour les besoins des isolations thermique et acoustique : elle renvoie 3 ce propos a un
Guide de l'isolation par l'intérieur des batiments d’habitation du point de vue de risques en cas d'incendie® (cf
Cahiers du CSTB de janvier-février 1980).

Les études ont montré en effet que certains matériaux d'isolation pouvaient constituer un risque de trois
maniéres :

- én provoquant plus rapidement 'embrasement généralisé du local ol le feu a pris naissance, du fait de leur
faible capacité calorifique, en favorisant la propagation dcs flammes en surface 4 cause de leur caractére
cellulaire, de leur porosité et de leurs caractéristiques thermiques ;

- en émettant des gaz toxiques pendant la période ot les habitants occupent encore le locai (Ter phase) :

- €n émettant, hors du logement et aprés son évacuation, des gaz toxiques ct des fumées (2&me phase).

Le guide pose le principe d'un habillage des isolants, jouant le rdle d'écran évitant notamment que
I'isolant ne dégage une quantité importante de gaz ct dc fumées, dans la premiére phase, pendant un quart d'heure
au minimum, dans la deuxiéme phase pour les immeubies des troisiéme et quatriéme catégories, pendunt un
quart d'heure au minimum pour les habillages verticaux et une demi-heure minimum pour les habillages en
plafond.

Il est important de noter que cette notion d'écran est tos différente de |z notion de coupe-feu qui
concerne l'action du feu a travers une paroi. Elie cst d'autant plus utile que, rappelons-le. ies essais de réaction au
feu ne tiennent pas compte jusqu'a présent, en France, des émissions de fumées ct de gaz toxiques. Il va de soi
que les habiilages eux-mémes ne doivent pas contribuer & accélérer I'embraserment généralise. ce qui impligue
une inertie thermique minimale (exemple plitre en 10 mm au moins, panneaux de bois épais). De méme la
continuité des isolants combustibles doit étre interrompue 2 la jonction entre parois horizontales ¢ verticales afin
de ne pas faciliter la transmission entre logements.

Ce guide propose des solutions constructives d'habillage adaptées a chaque famille d'habitation et pour
les ouvrages concernés : doublages de murs, sols (chape flottante), planchers, plafonds rampants de comble
aménagé.

L'organisation architecturale et I'intégration urbaine

La conception du plan masse

Le lien du batiment avec l'organisation urbaine intervient, en premier lieu, par lc biais de la question des
acces des services de secours, Les voies engins (destinées au seul accés des engins de secours) et voies échelles
imposent des contraintes particuliéres. Ces voies doivent posséder les caractéristiques suivantes. Elles dojvent
résister au passage d'un engin de treize tonnes dont quatre sur l'essieu avant et neuf sur l'essjen arriére, la

-

distance entre essieux étant de 4,50 métres. La bande de roulement doit avoir une largeur de 3 métres dans les

L'incendie dans les bitiments d'habitation par C. QUEFFELEC 1] P, BUGL AL 49



sections d'accés et 4 métres dans les sections d'utilisation {voies échelles). Le rayon intérieur des courbes ne doit
pas descendre en dessous de 11 meétres ; le rayon extérieur doit présenter une sur largeur, calculée par la formule
$=15/R pour R inféricur & 50 métres. Les passages sous voilte doivent présenter une hauteur libre de 3,50 métres
au moins. Elles peuvent étre en pente, de 10% dans les sections d'utilisation, de [5% dans les sections d'acces ; la
dénivellation entre la bande de roulement et la plate-forme doit rester inférieure 4 quinze centimétres. La voie
Echelle doit résister & un poingonnement de 100 kN sur une surface circulaire de 0.2 métre de diamétre. Flle doit
étre longue de plus 10 meétres ; si elle est paralléle au batiment, son bord le plus proche dott se trouver & une
distance comprise entre | & 8 métres, 4 moins de 1 meétre si elle esl perpendiculaire a la fagade. La nécessité de
disposer de telles voies influe sur la composition urbaine ; leur absence modific le classement des batiments et
les contraintes qui leur sont imposés. Les batiments de troisiéme famille pour lesquels les accés aux escaliers ne
peuvent étre atteints par une voie échelle passent ainsi en troisiéme famille B.

Le principe de l'isolement et g distribution fonctionnelle

Des mesures d'isolement entre locaux, parfois appelés compartimentage. sont prévues pour éviter la
propagation d'un incendie. Tout batiment d'habitation doit &tre recoupé tous les 40 métres {avec une tolérance
pouvant aticindre 5 meires) par des murs coupe-feu une heure pour la deuxiéme famille et une heure et demic
pour les immeubles de troisiéme et quatriéme familles. Les dispositifs de franchissement, tels que des portes.
doivent étre coupe-feu une heure en quatriéme famille, une demi-heure pour les autres famillcs.

Des mesures complémentaires sont imposées aux habitations des troisiéme et quatrieme familles pour
preserver l'isolement. Ainsi, tout local industriel se trouvaat & une distance de moins de 8 métres d'un immeuble
d'habitarion doit présenter un degré d'isolement coupe-feu deux heures. Les établissements recevant du public ne
doivent étre en communication avec 'immeuble d'habiiation ; les murs et les planchers mitoyens doivent étre
coupe-feu deux hewres. Toutefois, pour les tout petits établissements (que l'on classe en 3¢ catégorie) une
intercommunication peut étre tolérée sous réserve quelle se présente sous la forme d'un sas ventiié muni de deux
portes pare-flamme de degré une demi-heure, munies d¢ ferme porte et s'ouvrant 1outes les deux vers lintérieur
du sas. Les locaux de moindre danger tels que les petits commerces, les bureaux non classés recevant du public
(cabinet juridique d’expertise comptable par exemple) ne demandent que la mise en place d'un blac-porte coupe-
feu de degré une demi-heure.

Souvent un parc de stationnement couvert est situé sous les locaux d'habitation. La régiementation
impose un isolement par des parois coupe-feu de degré deux heures. Les sorties doivent étre disposées de telle
sorte qu'il y ait toujours moins de 40 méires 3 parcourir pour trouver une issue sans présenter de culs-de-sac
supérieurs & 25 metres ; elles doivent prendre la forme de sas d'isolement ventilés en partie haute {10 dm?2)
munis de deux paortes pare-flammes de degré une demi-heure avec ferme-porte.

Les annexes des logements, quand elles sont regroupées, doivent respecter les régles qui suivent. Les
couloirs des caves doivent &tre recoupés en autant de volume qu'il y a de cages d'escalier par des cloisons coupe-
feu de degré une heure, les communications, si elles existent étant closes par des portcs pare-flamme de degré
une demi-heurc avec ferme-porte. La méme regle s'applique pour des celiiers en étage.

Le dégugement protégé

Outre les espaces habitables et consacrés 2 la vie familiale, un immeuble abrite des zones oCCupees par
des équipements techniques (ventilation, chauffage, production deau chaude sanitaire. machineries
d'ascenseurs). des locaux annexes (caves, combles, garages), des circulations intéricures. zones qui assurent la
distribution des logements et la circulation dans limmeuble (entrée, coulairs, coursives, escaliers, ascenseurs).
On a va toute l'attention portée A cette premiére catégorie de locaux nécessaires au bon fonctionnement de
Vimmeuble. Mais la réglementation, dés 1970, a particuli¢rement étudi¢ le rdle des dégagements et leur
conception pour répondre & un des objectifs de base, I'évacuatior en sécurité des occupants hors des zones
dangereuses. Pour cela, elle a intégré des dispositions concernant la résistance au feu des ouvrages (parois des
cages d'escalier par exemple} et la réaction au feu des revétements (cage d'escalier par exemple). Clle a introduit.
ensuite, des dispositions relatives aux accés aux dégagements et & leur protection contre les fumées, en
s'appuyant sur la notion centrale de dégagement protégé. C'est dans ce cadre qu'interviennent fes moyens de
désenfumage (clapets coupe-feu, désenfumage mécanique dans certains cas, notamment en quatriéme famille).
La réglementation s'appuie aussi tout particuliérement sur I'encloisonnement des escaliers, obligatoire dés que
le batiment a au moins 3 étages sur rez-de-chaussée et que le plancher bas du logement le plus haut se trouve &
plus de huit métres. Cette disposition est destinée a limiter les risques de propagation des incendies. faciliter
l'évacuation des personnes et T'arrivée des secours.

Un dégagement protégé a pour but de mettre les usagers a l'abri des fumées. Pour qu'un dégagement
soit récllement protégé, il faut que l'évacuation des fumdes et des gaz soit efficace. Pour v parvenir, I
réglementation a prévu de ventiler la circulation en apportant de l'air frais en partie basse et en évacuant les gaz
chauds en partie haute, de maniére naturefle ou mécanique. La ventilation haute doit étre situce au plus prés de la
porte de T'escalier, la basse étant disposée de facon 4 assurer un balayage de la circulation. S'i] €81 prévu une
ventilation mécanique, clie doit étre secourue par une source d'énergie autonome, posséder des volets obturateurs
coupe-feu de degré 1/2 heure a tous les niveaux, étre asservic a une détection de gaz de combustion. étre calculée
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sur la base de 2 & 3000 m3/h avec une vitesse de 0.4 par seconde, voir une amenée 'air frais en partie basse et
située & l'opposée de l'extraction. Quelle que soit la solution retenue, un occupant ne devra pas avoir a parcaurir
une distance supérieure 4 15 métres entre la porte de son appartement et la porte de l'escalier. Les escaliers a 'air
libre doivent possédet une paroi ouverte sur ['extérieur, qu'une largeur au moins égale a deux fois fa largeur de la
volée, et dont les bords sont 4 une distance minimurm de 2 métres des baies voisines pour éviter d'étre cnfumes
par un feu voisin. Les escaliers protégés (ou a l'abri des fumées) sont des escaliers imtérieurs dont les parois sont
soit coupe-feu une heure, soit pare-flamme deux heures entre escaliers et circulation, et coupe feu de degré unc
heure pour les autres parois. En partie haute, doit étre prévu une ventilation dont I'cuverture pcut étre
commandée par un systéme d'ouverture automatique déclenché par détection de fumées : une commande
mariuelle au rez-de-chaussée doit compléter [e dispositif. Dans tous les cas, les escaliers desservant les sous-sols
ne devront pas se trouver en continuité de ceux conduisant aux dtages. Aucune communication ne devra exister
entre eux. Les portes d'accés aux escaliers doivent étre pare-flamme de degré une demi-heure pour la partic ¢n
superstructure et coupe-fer de degré une demi-heure pour celle venant des sous-sols. Elles doivent &tre munies
de ferme-porte.

Les systémes actifs de protection

La réglementation de 1986 donne une place déterminante aux systémes actifs dans la détection et la
protection contre l'incendie. Ainsi l'article 26 prévoit que dans les habitations collectives de la 2¢ famille et dans
les habitations de 3° famille A, en partic haute de I'étage le plus élevé, la cage d'escalier doit comporter un
dispositif fermé en temps normal, permettant en cas d'incendie, une cuverture d'un métre carré pour I'évacuation
des fumées. Dans les habitations de 3° famille A, l'ouverture du dispositif doit étre asservic 4 un détecteur
autonome déclencheur.

Dans les batiments de 3° famille B et de 4° famille, I'escalier protégé doit étre associé & des circulations
horizontalcs a I'air libre, ou & l'abri des fumeées, Dans c¢ second cas, le désenfumage est obtenu par tirage nature]
ou par extraction mécanique (Article 33). Les conduits de désenfumage du réseau d'amence d'air et du réscau
d’évacuation des fumées sont congus selon deux schémas. Dans le premier schéma, les conduits sont collectifs ef
comportent des raccordements horizontaux a chaque étage de faible longueur, inférieurs a deux metres - les
bouches sont fermées en temps normal par des volets en matérianx incombustibies, coupe feu une heure pour
I'évacuation decs fumées, pare-flammes une heure pour l'amenée d'air. Dans le second schéma. les conduits
collecteurs comportent des raccordements de hauteur d'étage dits shunts ; les bouches placées sur ces conduits
sont. ¢n temps normal, soit ouvertes, soit fermées par des volets incombustibles. chaque bouche d'évacuation
devani disposer d'une hauteur minimale dec tirage de 4,25 métres ou bien &tre desservie par un conduit individuel
Jusqua son orifice extérieur. La manceuvre des volets assurant l'ouverture des bouches est commandée par
I'action de détecteurs sensibles aux fumées et gaz de combustion, Le fonctionnement dun ou plusieurs détecteurs
dans la circulation sinistrée doit entrainer simultanément le non-fonctionnement automatique des volets placés
dans les circulations non sinistrées des autres éiages, cette prescription ne s'appliquant pas dans le cas de shunt.
Si le désenfumage s'obtient par extraction mécanique, le débit minimal d'extraction doit &tre d'un métre cube par
seconde et par bouche d'extraction avec un total d'extraction d'au moins égal  n/2 métres cubes par seconde. n
étant le nombre de bouches d'amenge d'air dans la circulation. La mise en marche du ou des ventilateurs ainsi
que l'ouverture des volets est commandée par l'action de détecteurs. Le ventilateur doit étre secouru par une
source d'alimentation électrique autonome. Le désenfumage doit, en outre, pouvoir seffectuer par tirage naturcl
en cas de panne du ventilateur. L'article 38 prévoit que la ventilation permanente des circulaticns horizontaies
peut utiliser les installations de désenfumage visées ci-dessus lorsquelles sont munies de volets : dans ce cas. des
dispositions particuliéres doivent érre prises de manicre qu'il n'y ait pas de propagation de fumées vers d'autres
étages. Dans le cas des batiments de 3° famille B, le désenfumage des circulations horizontales peut aussi étre
réalisé par deux ouvrants situés sur des fagades opposées, dont l'ouverture est asservie a une détection de fumées.
ce qui peut étre obtenu par l'installation d'un détecteur autonome déclencheur (DAL} dans chaque circulation
horizentale commune.

L'article 40 exige que les dégagements protégés des habitations de la 4e famille soient tels que les
fumées et gaz de combustion produits dans la circulation sinistrée ne puissent pénétrer dans Pescalier desscrvant
les logements concernés. L'extraction de la fumée des circulations horizontales 3 Iabri des fumées sc fait
obligatoirement par ventilation mécanigue. Plusieurs solutions sont possibles dont une qui utilise une disposition
architecturale particuliére, la présence d'un sas entre la circulation horizontale et l'escalier, et met cn jeu des
surpressions dans le sas et dans ['escalier.

On voit ainsi que, dans tous les cas, la protection repose sur des dispositifs techniques actifs.
L'activation d'un détecteur dans une circulation commande automatiquement l'ouverture des volets qui équipent
les bouches de désenfumage, hautes et basses, de la circulation concernée, et la fermeture d'autres volets situés
dans les autres circulations communes de Fimmeuble, Ce processus cst conduit par un équipement de contrdle et
de signalisation (ECS) ou par un centralisateur de mise en sécurité incendie (CMSI). mais il peut étre aussi
conduit manuellement gréce A la présence d'un dispositif de communde manuelle propre & chaque circulation et
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situé dans la cage d'escalier, a proximité de la portc d'acces 4 la circulation horizontale commune. Si e
désenfumage est de type mécanique, la mise en fonctionnement des ventilateurs doit éwre commandse
automatiquement par la détection automatique d'incendie (DAI) implantée dans la premiére circulation enfumée.
A son extrémité supérieure, le conduit d'exiraction de la fumée doit comporter un volet, dont 'ouverture est
commandée par le défaut de fonctionnement du ventilateur, dés lors que l'activation de celui-ci a été ordonnée
par I'équipcment central de contrble, suite a une impulsion transmise par la détection automatique d'incendie.

Les moyens de secours

Des moyens de secours ne sont imposés que pour les immeubles de quatrieme catégoric : il s'agit des
colonnes seches et des ascenseurs prioritaires.

Les eolonnes séches, a raison d'une par cage d'escalier, sont disposées soit dans celles-ci, soit dans le
sas situé & leur contact, quand celui-ci existe. De diamétre nominal de 65 mm, elles sont munies d'une prise de
40 mm par niveau (2 dans le cas d'un duplex). Eiles possedent un orifice d’alimentation en partie basse.
positionné soit dans le hall, soit en fagade, 4 une distance maximale de 40 métres d'unc voie ouverte a la
circulation. Une bouche ou poteau d'incendie doit étre impiantée a une distance inférieure 4 60 métres.

Les ascenseurs prioritaires sont destinés a permetire une intervention rapide des pompiers. Un
dispositif d'appel et de commande prioritaire doit étre installé sur une colonne au moins par batterie. au niveau
de l'acces des sapeurs-pompiers. Placé sous verre dormant, il doit étre mangeuvrable par clé spéciale (un carré
femelle de 6mm de coté d'une profondeur de 10 mm). Cette commande a deux positions conforme a la norme
P82-207 annule les ordres de [a cabine et a pour conséquence la descente de celle-ci au niveau d'acces. Ce
dispositif est asservi a la détection des fumées disposée dans les circulations de telle sorte que la cabine ne puisse
s'arréter au niveau sinistré.

Conclusions

Le corps de la réglementation repose sur certaines performances des éléments de la construction
supposés isolés, performances clles-mémes établies la plupart du temps a partir d'essais largement
conventionnels et discutables. Par exemple, la courbe de montée en température dans les fours d'cssai de ia
résistance au feu ne correspond pas forcément a ce qui se passe dans la réalité d'un incendie. l.es essais de
réaction au feu sont souvent jugés trés cmpiriques et incomplets. Cependant, on peutl dire que cetle
réglementation a donné largement satisfaction en réduisant considérablement le nombre de victimes des
incendies.

Les professionnels jugent cependant qu'il faudrait passer & une autre étape qui s'appuie pius encore sur
fa physique du feu et la psychosociologie de 1a sécurité. On sait que le comportement de I'individu et celui des
foules en cas d'incendie a une incidence majeure sur le processus d'évacuation des locaux. [es phéneménes de
panique jouent un rdle aussi important que les phénroménes physiques dans le développement d'un incendie et le
succes des opérations de secours. Ces sujets seront analysés plus icin dans le cours de cotie érude.

LES BATIMENTS CONSTRUITS AVANT L'ARRETE DE 1986

Avant 1961, il n'existait aucune réglementation nationale tant en matiére de construction que de sécurité
incendie, applicable 4 la construction des nouvcaux batiments d'habitation. Cette période a pris fin e 31
décembre 1960, date d'application de l'arrété "sécurité incendie” publié au Journal officiel en mai 1960. arrété
pris en application de l'article 2 du Réglement général de construction précédemment publié, défini dans un
décret d'actobre 1955, et qui a pris effet le ler janvier 1959 aprés la publication, en novembre 1958, d'un certain
nombre d'arrétés d'application. Dans les années 1950 toutefois, un effort d'unification. sur le plan national. des
prescriptions relatives aux constructions neuves a €t¢ entrepris, tant en matiére d'urbanisme, qu'en matiére de
régles générales de construction (qualité intrinséque des logements) et de protection des usagers contre
l'incendie. Lcs premiéres régles générales de construction de portée nationale, applicables aux bitiments
d'habitation, sont définies dans un décret d'octobre 1955 (n°55-1394), lequel s'est notamment substitué aux
arr€iés préfectoraux et municipaux portant réglement sanitaire. En novembre 1958 ont été publiés cing arrétés ¢
deux instructions d'application du décret, lequel est entré en vigueur le ler janvier 1959, En matiere de sécurite
incendie des constructions, un décret d'octobre 1957 introduit les notions de réaction au feu des matériaux ¢t de
résistance au feu des éléments de construction, En décembre de cette méme année. ce décret a été complété par
un premier arrété du ministre de Mntérieur, lequel définissait les classes ct les essais de réactions au feu et listait
les degrés retenus pour caractériser la résistance au feu des €léments de construction. En Janvier 1959, un arrété
du ministre de JIntérieur définit les modes d'établissement et des critéres de résistance au feu selon le réle que
les €léments jouent dans [a construction.

Dans la période suivante, de 1961 a 1970, les ravaux des services en charge dc la réglementation vont
porter sur les themes de l'encloisonnement et de la maitrise de Tenfumage. Lc réglement de 1960 preserivail.
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dans les habitations collectives, un isolement des circulations du dernier niveau par rapport a la cage d'escalier.
ce qui constituait, avec l'aération permanente des escaliers introduite dans les tégles généraies de construction
publiées en 1955, les prémices de la notion de protection mais ne concernait alors quun seul niveau, le plus
élevé. Formalisant plus précisément cette notion, ke réglement de 1970 a étendu cet encloisonnement a toute la
hautcur d'escalicr desservant les étages et a rendu obligatoire le désenfumage des circulations horizontales. en
limitant, toutefois, cette obligation de la protection des dégagements communs aux batiments non défendus.
inaccessibles aux grandes échelles. Beaucoup de batiments classés en iroisiéme famille n'ont pas été contraints
de respecter cefte régle, ce que beaucoup de professionnels de la sécurité regretient aujourd'hui.

La réglementation de 1970 donne également une place 4 la détection automatique d'incendie. Elle
prévoit que les escaliers protégés par “mise & l'abri des fumées” doivent comporter une ouverture horizontale
haute (1 m2), laquelle est soit permanente, soit réalisée par un exutoire ouvrable au moment du sinistre. Dans ce
dernier cas, I'ouverture de l'exutoire doit étre asservie i une détection de fumée. un détecteur autonome
déclencheur (DAD), et disposer également, au rez-dc-chaussée, un dispositif de commande manuelle
d'ouverture.

Le Réglement général de construction a posé une régle d'isolement des logements par rapport aux
locaux dangereux, sis en sous-sol ou en rez-de-chaussée (telles que chaufferies et les parcs de stationnement
couverts). Cet aspect de la sécurité, important, a donc. assez tot, été pris en compte. Par contre. il a fallu attendre
1970 pour que le réglement de sécurité incendic impose une résistance au feu a enveloppe de chaque logement
alors que le réglement succinct de 1960 ne prescrivait, pour les immeubles, que le recoupement par murs
séparatifs €tabiis, jusqu'a la toiture, entre groupes de logements lorsque chacun d'eux est desservis par un seul
escalier (notion communément appelée "recoupement par cage").

On comprend, a partir de ces quelques remarques, les inquiétudes exprimées par certains professionnels
sur la sécurité incendie dans ccs batiments.

‘A
L)
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LES AUTRES TYPES D'HABITAT

LES ETABLISSEMENTS RECEVANT DU PUBLIC

Classification

Le Code de la Construction et de I'Habitation distingue, au regard de la réglementation sur la sécurité
dans les batiments, trois catégories : les établissements recevant du public (ERP), les bitiments a usage
d'habitation, les immeubles de grande hauteur. Les établissements recevant du public (FRP) sont définis dans les
articles R 123-1 a4 R 129-5, R 152-4 et R 152-5 du Code dc la construction e1 de I'habitation. ainsi que dans
l'arréte du 25 juin 1980,

Selont l'article R. 123-2 du CCH constituent des établissements recevant du public, tous batiments,
locaux et enceintes dans lesquels des personnes sont admises, soit librement, soit moyennant une rétribution ou
une participation quelconque, ou dans lesquels sont tenues des réunions ouvertes 4 tout venant ou sur invitation,
payantes ou non. Ainsi constituent des établissements recevant du public : les salles de fétes, les écoles, les
magasins, les hotels, fes équipements sportifs, les hépitaux, les chapiteaux, les établissements de culte.

Les ERP font I'objet d'un double classement, afin de proportionner les mesures de prévention aux
risques encourus par le public. Ils sont répartis en types selon fa naturc de leur exploitation ou dc leurs activilés
(article R123-18 du CCH et arrété du 25 juin modifié (article GNI §1). Tls sont répartis en calégories selon
l'effectif requ (article R123-19 du CCH), Est considérée comme faisant partie du public toute personne admise
dans un établissement recevant du public & quelque titre que ce soit en plus du persennel (R 1232 du CC10).

CLASSEMENT DES ETABLISSEMENTS RECEVANT DU PUBLIC
TYPES

Structures d'accueil pour personnes daées el personnes handicapées

Salles & usage d'audition de conférences, de réunions. de spectacles. ou 4 usage multiply:
Restaurants et débits de boissons

Hatals et pensions de famille

Elablissements sanitaires

Etablissements de culte

Administration, banques, burcaux

z|«|=f2|z]|— |~

CATEGORIES

lére catégorie

Au-dessus de 1 500 personnes

2éme catéprorie

De 701 a I 500 personnes

3éme catégorie

De 301 4 700 personnes

4éme catégorie

300 personnes et an-dessous, 4 l'exception des clablissements compris dans la Séme catégoric

Séme catégorie

Etablissement faisant 'objet de 'article R 123-14 dans lequel Peffectif du public n"attent pas lc

chiffre minimum fix¢ par le réglement de sécurité pour chaque type d'exploitation

Le classement en ERF peut porter soit sur I'établissement dans sa totalité. dans le cas d'une exploitation
correspondant 4 la typologie, seit sur une partic des locaux, quand ceux-ci sont situés dans un établissement ne
relevant pas de fa typologie mais comportant des locaux recevant du public. Ainsi, un logement foyer peut
relever, pour la partic habitation de la réglementation qui lui est applicable, et relever, pour certaines parties
communes de la réglementation ERP pour des catégories différentes, selon fa nature des locaux concernds : W
pour les bureaux, L pour les salles de réunions, N pour la cafétéria, V pour les lieux de culte.

SEUILS DEFINISSANT LES ETABLISSEMENTS DE Seme CATEGORIE
Type MNatare de I'exploitation Seuils du groupe
Sous-sols Premiers Ensembles
dtages des niveaux
J Structures d'accueil pour personnes Agées ct personnes handicapdes
Cffectif des résidents - - it
Effectif total - - 10
L Salles i usage d'audition de conférences. de réuniuns 100 - 200
Salles a usage de spectacles, ou 4 usage multiple 20 - 50
N Restaurants et débits de hoissons 100 200 200
Q Hitels et pensions de familie - - 200
¥ Erablissemnems de soins
Sans hébergement - - 1430
Avec hébergement - - 0
v Erablissernents de culte 104 200 300
W Administration. bangues, bureaux 100 100 200
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Principes généraux de la séeurité incendie

La réglementation pour les établissements recevant du public est inspirée par les principes qui suivent.
1 faut que le batiment puisse résister au fou pendant le temps nécessaire A 'évacuation du public et a larrivée des
secours. Le public doit pouvoir évacuer P'établissement ; pour cela, il doit avoir é1¢ informé d'ol la présence
nécessaire de systéme d'alarme ; i1 doit trouver des dégagements et des sorties de secours balisés, éclairds,
désenfumés. Ensuite, les services de secours doivent pouvoir attaquer et maitriser le feu, ce qui implique des
acees, des moyens d'intervention, du désenfumage pour pouvoir agir.

Des commentaires ont donné davantage de précision aux conceptions précédentes en s'appuvant sur les
deux notions de temps d’alarme et de temps d'évacuation.

Le temps d'alarme est la durée qui s'écoule entre le début de incendie et le moment oil i'occupant est
rendu conscient du feu par la vue des flammes ou des fumées, lcs crépitements, 'annonce par d'autres personnes
ou un dispositif d'alarme commandé ou automatique. Le temps d'atarme est trés variable : de quelques secondes
si le feu prend sous les yeux d'une personne consciente, a plusicurs quarts d'heure si le début d'incendie a lieu
dans un local fermé et rarement fréquenté. Dans ce dernier cas, l'envahissement par le feu ou les fumées des
locaux ol sc tient le public, surtout s'il dort, peut étre brutal et catastrophique. En I'absence d'une surveillance
tumaine permanente, la détection automatique permet de ramener le délal d'alarme 2 quelques minutes, et
donc d'allonger le temps disponible pour I'évacuation et Fintervention avec les moyens de premiers secours. La
détection automatique cst ainsi tout particulierement indiquée dans les locaux inoccupés. 1! faut aussi prendre en
compte le fait que le feu peut se déplacer et embraser d'autres zones de I'¢tablissement. 11 faut done que l'alarme
concerne tous les locaux qui peuvent étre ainsi menacés

Le temps d'évacuation est le délai nécessaire aux personnes alarmées pour quitter le lieu du péril et se
metire en sécurité ; par exemple, le temps pour le dernier occupant d'une salle de spectacles franchisse unc porte
donnant de la salle sur un espace extérieur a lair libre. La configuration des lieux, l'organisation des circulations
a une grande importance sur ce délai. L'évacuation doit étre concue comme 'évasion vers un lien od la
sécurité est définitive, ou vers un asile protégé dont le degré coupe-feu des parois, la stabilité au feu des
structures, les dispositifs de désenfumage, permettent aux rescapés d'attendre I'évacuation définitive avec I'aide
des services publics de secours ou 'extinction du feu. On sait que le débit d'un dégagement (couloir, porte...)
diminue avec lc nombre de personnes qui se pressent pour le franchir. Ce temps d'¢vacuation ne peut étre
maintenu dans un délai de survie que si les moyens d'évacuation des locaux trés peuplés sont muitipliés en
fonction de I'effectif du public. Par ailleurs, la présence de personnel formé pour oricnter et canaliser la foule
vers les issues disponibles en cas d'évacuation, €loigne le risque de panique.

Le délai de sécurité ou de survie, c'est 3 dire ie temps pendant lequel le batiment va continuer 2 rernplir
sa fonction doit &tre supérieur 4 la somme des deux délais precédents, Dans les faits. il est assez facile &
déterminer pour un petit local, par exemple une piece d'habitation pourvue d'un mobilier traditionnel : il Test
beaucoup moins dans des vastes espaces ol peuvent survenir des phénoménes aussi divers que de la combustion
vive, des pyrolyses & des températurcs variées, une perte de visibilité, des mouvements imprévisibles des gaz
chauds cu presque froids mais qui peuvent étre des toxiques. Il est aussi fonction du comportement des usagers,
de l'incapacité de se mouvoir ou de réagir, suite aux premiéres attaques des gaz toxiques, et des réactions
d'affolement ou de panique. Pour de tels espaces, les moyens d’extinction automatique qui se déclenchent en
méme temps |'alarme sont utiles, et méme mdispensables dans les établisscments dont le contenu a un grand
potentiel calorifique et ou la fréquentation est élevée. D'autres locaux peuvent étre cnvahis par le feu ou les
fumées loin du local od le feu a pris naissance. $i le feu déja développé attaque un local au travers d'une cloison.
son dévcloppement peut étre rapide, le risque de panigue est grand. Des degrés coupe feu suffisants doivent
permettre aux cloisons et aux murs de limiter ou contenit I'incendie, surtout 12 on se trouve le risque important,
et d'augmenter d'autant le délai de survie. 11 faut aussi se défendre comme ditfusion insidicuse des fumées et gaz
toxiques ou inflammables & travers tout I'établissement, et notamment les étages élevés par les gaines et les cages
d'escaliers, Il faut, dans ce cas, meftre en ceuvre des dispositifs de désenfumage.

On retrouve a travers ces descriptions I'ensemble des stratégies de la sécurité qu'il faut, 3 nouveau. faire
intervenir simultanément, On voit, qu'a cdté des dispositions constructives (choix des revétements, degrés
coupe-feu des parois, stabilité au feu des structures), la sécurité repose sur des ¢quipements (moyens de
détection, alarme automatique) qu'il faut maintenir en état d'entretien et savoir utiliser.

L'alerte dans les établissements recevant du public

La prévention dans ce type d'établissement wiilise des moyens et des méthodes sophistiqués. La
détection incendie et les dispositifs d'avertissement sont largement normaliscs et réglementés. Cela couvre aussi
bien les composants qui interviennent dans ces dispositifs, que linstallation elle-méme. le controle. la
maintenance, les conditions de fonctionnement et impératifs de la sécurité. La réglementation a tenu compte du
public auquei ces établissements sont destinés et ses particularités : un public qui ne connaissait pas les licux. et
est donc trés vulnérable, un public qui par définition est nombreux et qui va se rencuveler. un public moins
respectucux de ce batiment que de son logement. L'ensemble de ces facteurs humains nécessite par conséquent
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des matériels d'un niveau de performance €élevé et donc des cxigences extrémement fortes en termes de
maintenance ou de specifications technigues.

Dans ccs établissements, les systémes de détections font partie d'un tout, le systéme de sécurité
ncendie, et se trouvent donc le plus souvent couplé avec des dispositifs déclenchant automatiquement diverses
actions de mise en sécurité.

LOGEMENTS-FOYERS

La conception spécifique propre aux logements-foyers

Un logement-foyer (CCH art, L. 633-1 (L. n® 2000-1208, 13 déc. 2000). est un ¢tablissement desting au
logement collectif 2 titre de résidence principale de personnes dans des immeubles comportant 3 la fois des
locaux privatifs meublés ou non et des espaces collectifs. Ils sont sournis a la réglementation des immeubles
d'habitation.

Le titre V de l'arrété du 31 janvier 1986 (articles 65 a 76). relatif & la protection contre Fincendie des
batiments d'habitation, précise les dispositions particuliéres aux logements-foyers autres que les personnes dgées
ou handicapés physiques. Selon l'article 66, les bitiments des logements-foyers sont constitués, d'une part. par
des locaux assujettis a la réglementation des locaux dhabitation et comprenant des logements, des unités de vie
assimilées 4 des logements (lunité de vie <tant l'ensemble des chambres ct locaux dircctement ligs a
hébergement sur un méme niveau, des parties communes constituées par des dégagements (couloirs, coursives
et escaliers) et par des locaux autres que ceux abritant les services collectifs, des locaux de service tels que
bagagerie, buanderie, lingerie, etc., d'autre part par des services collectifs tels que salles de réunions, salles de
Jjeux, restaurants et feurs dépagements, considérés comme locaux recevant du public et seuls assujettis a la
réglementation des établissements recevant du public.

La réglementation sur les logements foyers attire l'attention, cn premier lieu, sur le nombre de
résidents. Celui-ci permet de déterminer le rombre minimum d'escalier. Un escalier cst suffisant si
I'établissement est destiné a loger au plus 200 personnes au plus ; deux escaliers sont nécessaires pour une
population allant de 201 & 400 résidents. Un escalier s'ajoute pour chaque groupe de 200 personnes
supplémentaires. Des articles traitent de la bonne cohabitation entre les éléments de programme. Ainsi, si du
rez-de-chaussce, le hall dans lequel aboutit l'escalier aux étages des chambres cst également au contact des
services collectifs, il doit &tre séparé de I'escalier par des parois et par des blocs-portes par-flamme de degré une
demi-heure dont la porte est munie d'un ferme-porte. Les autres parois du hall communes avee les locaux des
services collectifs ¢t leurs accés doivent respecter ces mémes régles. Toutefois, si le hall est peu profond (moins
de sept métres) et s'il peut étre largement ouvert sur I'extérieur (par exemple, s'il comporte la possibilité
d'ouverture sur l'extérienr, située dans le tiers supérieur de sa hauteur d'une section minimale de 2 métres carrés
et pouvant étre constituée par un haut de porte ou un chéssis ouvrant}, aucune caractéristique pare-tlamme n'est
imposée pour les parois du hall. A l'étage, les services collectifs doivent étre isolés des escaliers desservant les
unités de vie suivant les mémes dispositions. La réglementation met en avant des groupements : les unités de
vie. Celles-ci doivent étre isolées par des parois coupe-feu de degre une demi-hcure en troisieme famille et une
heure en quatriéme famille. Chaque unité doit &tre munie d'une porte pare-flamme de degré 1/2 heurc avee
ferme-porte. Dans les logements foyers de troisieme famille A, si chaque unité de vie recoit plus de dix
personnes et s'il y a plus de vingt personnes par niveau, les dégagements doivent respecter les dispositions
prévues pour la trotsiéme famille B. La réglementation prévoit en outre un dispositif d'alarme. Un moven
d'alarme sonore audible de tout point du niveau doit pouveir étre actionndé 4 chaque nivean dans I¢s circulations
communes ; un dispositif sonore doit étre présent dans chaque unité de vie si le nombre de leurs occupants ¢st
supérieur a dix.

[.a réglementation prévoit des dispositions particuliéres pour des populations fragiles. Ainsi. les
logements foyers pour personnes agées ne peuvent étre installés au-dela du 6e étage. Les dispositions applicables
aux immeubles de la troisiéme famillc B sont obligatoires dés qu'il y a plus de trois étages ou que le logement-
foyer occupe les premiers niveaux d'un immeuble d'habitation. Les logements foyers pour handicapés physiques
ayant leur autonomie, c'est-i-dire pouvant se déplacer eux-mémes en fauteuil roulant, peuvent étre réalisés. soit
de plain-pied. soit la forme de batiment de trots étages, au plus. a condition que chague logement communique
par une porte-fenétre avec un balcon, une coursive ou terrasse a l'air libre pouvant étre atteint par les services de
secours, que chacun des trois étages soit desservi par au moins un escalier protége précéde d'un local d'attenic
désenfumable distant de 10 métres au plus de tout logement. Le local doit pouvoir accucillir la totalité des
occupants de f'étage. Les parois auront le méme degré coupe feu que les planchers avec portes munies de ferme-
porte de degré pare-flamme moitié de la durée coupe-feu de la paroi. Un dispositil’ de liaison (téléphone,
interphone} doit permetire de communiquer avec le gardien ou concierge. L'utilisation d'espace extéricur
servant de refuge ou de local d'attente désenfumable 2 chaque niveau est i noter.
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Foyers de travailleurs migrants et résidences sociales

Les foyers de travailleurs migrants et les résidences sociales sont des logements foyers : ils ne relevent
donc pas de la réglementation ERP en tant que locaux dhabitation principale et, en lant que tels, ils sont
explicitement visés par le titre V de l'arrété du 31 janvier 1986. Par contre, certains des locaux collectifs et
administratifs des foyers et résidences sociales recevant du public peuvent relever dc la réglementation ERP.
Ainsi, les locaux collectifs de plus de 50 m? des logements-foyers sont assujettis & la réglementation des
¢établissements recevant du public de 5¢éme catégorie selon I'Annexe 3 larticle 3 - article PE2 de I'arrété du 23
décembre 1996 portant approbation de dispositions modifiant le réglement de sécurité). Le deuxidéme cas ou
condition releve de (a nature du local (catégorie W pour les bureaux, L pour les salles de réunions, N pour une
cafétéria, V pour les lieux de culte), et de l'effectif des personnes qu'il admet. Le local reléve d'un éiablissement
d'un établissement de la 5éme catégorie quand l'effectif du public (hors l'effectif du personnel} n'atteint pas le
chiffre minimum fixé par le réglement de sécurité pour chaque type d'exploitation. (Ce chiffre est indiqué dans
un tableau a l'article PE2 de l'arrété du 23 décembre 1996). Le principe du décompie de I'effectif est spécifigue a
chaque type d'établissement ; pour les salles palyvalentes (article 1.3) une personne par métre carré de salle ;
pour les lieux de culte (article V2), deux personnes par métre carré de salie.

Les centres d'hébergement et de réinsertion sociale (CHRS) et les centres d'accueil pour les demandeurs
d'asile (CADA)

Les centres d'hébergement et de réinsertion sociale (CHRS) sont définis dans le Code de I'Action
Sociale et des Familles (CASF). Ce sont (Art. L 312-1 du CASF) des établissements ou services compaortant ou
non un hébergement, assurant laccueil, notamment dans les situations durgence. le soutien ou
l'accompagnement social, I'adaptation a la vie active ou linsertion sociale ou professionnelle des personnes ou
des familles en difficulté ou en situation de détresse. Ils ne sont pas soumis 2 la réglementation ERP.

Selon larticle J1 de l'arrété du 19 novembre 2001, seuls les établissements cités aux 2%, 3% et 57 de
larticle L 312-2 du CASF sont assujetris aux dispositions de larticle J et classés comme Etablissements recevant
du public, 4 savoir, les établissements médico-éducatifs qui recoivent en internal, en external ou en cure
ambulatoire de jeunes handicapés ou inadaptés, les établissements d'enseignements qui dispensent a ftitre
principal une éducation spéciale aux jeunes handicapés ou inadaptés, les établissements qui assurent
['hébergement des personnes dgées ou des adultes handicapés.

Les foyers de jeunes travailleurs (FIT) relevent du 12° de larticle 1. 312-1 du CASF et ne sont donc pas
assujettis a la réglementation ERP, les centres d'accueil pour les demandeurs dasile. bien que relevant trés
clairement de I'hébergement et non du logement, non plus. Les CHRS, les CADA, comme ies FIT relévent donc
de l'arrét¢ du 31 janvier 1986 relatif & la protection contre l'incendic des batiments d'habitation. A I'instar des
FTM et résidences sociales, certains locaux recevant du public pourraient cependant relever de types spécifigues
justifiant leur classement en ERP. On note d'ailleurs, que de maniére réguliére, des services publics (DDASS.
Collectivités locales, Directions départementales des services d'incendie el de secours) demandent le classement
en ERP tout ou partie des établissements (FTM, résidences sociales, Cada} que gérent les adhérents de 'Union
des profcssionnels de I'hébergement social. En avril 2004, ta Direction départementale des services d'incendie et
de secours du Noubs a demandé le classement en ERP type I, de logements, au sein d'une résidence sociale.
faisant Tobjer d'aménagement pour l'accueil de migrants vieillissants. En septembre 2004, la DDASS de
'Essonne a demand¢ le classement ¢n ERF du Cada d'Etampes.

Les résidences de tourisme
Les résidences de tourisme, dont le fonctionnement cst proche de I'hétel, obéissent & la réglementation
habitation.

LE LOGEMENT DES PERSONNES AGEES

Les types d'établissements

On distingue essenticllement deux types de logements pour les personnes agées : les maisons de retraite
et les logements foyers.

La maison de retraite est un hébergement collectif de personnes dgées qui assure une prise en charge
globale de 1a personne : hébergement en chambre, repas et divers services spécifiques (blanchissage. aides 2 la
vie quotidienne, soins et animation). 1l existe des maisons de retraite publiques. Elles peuvent étre autonomes,
appartenant 4 une personne publique et gérées par elle ou rattachées a un établissement sanitaire {maisan de
retraite hospitaliére par exemple). D'autres maisons de retraites sont privées ; elles peuvent &tre & bul non lucrarif
ou a caractére commercial, appartenant ou gérées par des associations ou des organismes privés.

e logement-foyer pour les personncs dgées est un groupe de logements autonomes assortis
d'équipements ou de services collectifs (restauration, blanchissage, salle de réunion, infirmeric, etc.) dont l'usage
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est facultatif. L'hébergement est 4 la charge des personnes dgées qui peuvent bénélicier de I'aide sociale ¢t d'une
aide au logement (APL ou AL). Le Code de la construction et de I'habitation a défini cette formuie d'accueil et
lui a assuré une place dans le cadre des financements HLM. L'article R.351-55 du code (CCH} les présentent
comine des "¢tablissements & caractére social qui assurent le logement dans des immeubles compaortant a la fois
des locaux privatifs et des locaux communs meublés ainsi que, le cas échéant, diverses prestations annexes telles
que blanchissage, service de soins ou services sociaux éducatifs moycnnant une redevance”. Sont placés dans ce
cadre, les logements foyers hébergeant a titre principal des personnes handicapées ou des personnes dgées, les
logements-foyers dénommés "résidences sociales” destinés aux personnes ou familles éprouvant. au sens de
larticle ler de la loi n°90-449 du 31 mai 1990 visant 3 la mise en euvre du droit au logement. des difficultés
particuliéres pour accéder a un logement décent et indépendant, les logements-foyers hébergeant a titre principal
des jeunes travailieurs ou des travailleurs migrants et ayant fait 'objet d'unc convention, prévue & l'article L 353-
2 signée avant le ler janvier 1995.

lLes maisons d'accueil pour personnes figées dépendantes (MAPAD) sont apparues 4 la fin des
annces 1980 dans une circulaire de la caisse nationale d'assurance vieillesse du 13 févricr 1986 permettant de
mieux identifier les structures accueillant des personnes dgées dépendantes pour lesquelles la CNAV s'engageait
a cofinancer l'investissement. Une MAPAD est une maison de retraite ou un logement-foyer qui accueille des
personnes Agces en perte d'autonomie et méme trés dépendantes. Lorsqu'elles ont été financées sur des crédits du
ministére du logement {PLA-CFF, PLS), ces maisons de retraite sont considérés comme des logements fovers
(av sens de l'article R. 351-55 du Code de la construction) et sont conventionnées a I'APL. Elles ont pour objectif
l'accueil et I'hébergement des résidents dans un environnement agréable, ol l'aspect médical ne sera pas trop
apparent, rappelant le cadre du domicile. En principe, ne sont admises que les personnes dgdes qui ont besgin de
I'assistance continue d'un personnel para-médical. Le mode de fonctionnement est de type collectif hormis le
petit déjeuner servi en chambre oy bicn mis a la disposition des résidents dans la salle de s€jour d'étage : les
répas sont pris en commun 4 la salle 2 manger commune ou 4 l'¢tage. Le sectcur hébergement est divisé en unités
de vie de [2 4 20 logements comportant des locaux communs. L'accent est mis sur [a stimulation des résidents
avec pour objectif la prévention de la détérioration physique et psychique. Pour favoriser cet objectit a éte
imagin¢ un équipement particutier, le CANTOU (centre dactivité naturelle tiré d'occupation utile), fonctionnant
au sein de la MAPAD de maniére séparée et particuliére. Il accueille des personnes désorientées - la vie sy
organise autour des activités domestiques quotidiennes, coordonnées par une maitresse de maison. Son objectif
est de tenter de permettre a ses résidents de se repcrer dans le temps et dans lespace, Sur le plan architectural. il
est composé, au plus, de 12 2 15 chambres & un lit. Ces chambres doivent étre distribuées autour d'une grande
salle, aménagée en coin cuisine de maniére 2 pouvoir accueillic l'ensemble des personnes concernées dans de
bonnes conditions de convivialité et permetire ¢n particulier une vie en commun dans la journée. A proximité de
cette salle, des équipements sanitaires pour les soins dhygiene sont prévus. Les régles de sécurité et
d'accessibilité aux handicapés doivent scrupuleusement respectées. 1.e plus souvent, un Jardin est créé autour de
ce lieu de vie pour ces personnes ayant le Plus besoin de déambuler et de rompre le sentiment d'enfermement. Le
personnel est composé selon les cas d'une maitresse de maison et d'une ou plusicurs aides. Les Cantous peuvent
étre des structures indépendantes ou étre intégrées a une maison de retraite ou 4, une MAPAD specialisées dans
I'accueil des personnes désorientées (maladie d'Alzheimer notamment).

La maison d'accueil rurale pour personnes agées (MARPA) vise & répondre de manicre plus adaptée
aux spécificités du milieu rural. Le concept de cet équipement a €té imaginé par la Mutualité sociale agricole
(MSA) pour répondre aux besoins des personnes dgdes en perte d'autonomic, ayant besoin de I'aide d'un tiers
pour certains actes de la vie courante, ou pour des personnes encore relativement valides mais en situation fragile
(personnes vivant seules ou isolées, etc.), en utilisant, au mieux, l'apport des professionnels du secteur médico-
social. Le principe repose sur une organisation favorisant une vie la plus autonome possible : la personne est
considérée comme réellement locataire de son appartement ; elle participe aux tiches de la vie quotidicnne.
(Lorsqu'elles ont é¢ financées sur les crédits du ministére du logement. ces maisons de retraite sont considérées
comme des logements-foyers et elles sont conventionnées a IAPL.) Le maftre d'ouvrage d'une MARPA est soit
une collectivité publique (commune ou une structure inter-communale), soit un organisme HIM.

Les résidences EDYLIS correspondent 4 un nouveau type d'établissement mis en place a la {in des
années 80 par I'Union HLM, 3 partir d'une convention signée entre le ministere des Affaires sociales, le ministére
de 'Equipement, et ITUNFOHLM. Elles correspondent & une modalité particulicre de logement-foyer destine a
une clientéle plus solvable que celle des logements-foyers traditionnels avec des éléments de confort et de
qualité de service un peu supérieurs a ceux rencontrés dans les logements-foyers classiques. A l'origine. les
structures EDYLIS étaient une formule d'hébergement avec apport financier initial du résident, payé a l'entrée
dans les lieux en contrepartie d'un logement et de services & vie, méme en cas de perte d'autonomic. ! s'agit
dune formule hybride qui place le résident dans un statut de “locataire-propriétaire”, Cependant. peu a peu. ce
droit d'entrée a ¢té remplacé par des réservations d'organisme de retraite.

Ces établissements sont maintenant rassembids sous les deux sigles EHPA (établissement
dhébergement pour personnes agées) et EHPAD (établissement d'hébergement pour personnes dgées
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dépendantes) et sont des institutions sociales et médico-sociales au sens de Varticle L.312-1 du Code de Faction
sociale et des familles.

La réglementation incendie

Avant la mise en application de l'arrété du 19 novembre 2001 pertant approbation de dispositions
complétant et moedifiant le réglement de sécurité contre les risques d'incendie et de panique dans les
¢tablissements recevant du public, des régles de sécurité différentes ont &té appliquées cn fonction des
programmes et des types de construction, Les établissements d’hébergement pour personnes dgées relevaient,
soit de la réglementation incendie "habitation" en vigucur lors de fa construction et de la réglementation sur les
€tablissements recevant le public, soit uniquement de cette derniere. Avant la définition du type J, certains
établissements étaient classés en établissement recevant du public de type U (établissements de soins) selon les
arrétés du 25 juin 1980 (dispositions générales) et du 23 mai 1989 {dispositions particuliéres du type U. modifié
par l'arrété du 19 novembre 2001).

Depuis le 7 avril 2002, les établissements d'hébergement pour personnes dgées, maison de retraite ou
logement fover, sont soumis au réglement de sécurité contre les risques d'incendie et de panique dans les
établissements recevant du public, pris par arrété du 25 juin 1980, ainsi qu'aux dispositions de l'arrété du 19
novembre 2001 (type J). Ces dispositions réglementaires sont applicables aux établissements ayant vocation
principale a recevoir ou & héberger des personnes agées ou des personnes handicapées (enfants ou adultes) : quel
que soit 'effectif du public accueilli si la capacité d'hébergement de P'établissement, hors accueil de jour. est
supérieur ou égale a 20, ou dans lesquels I'effectif du public est susceptible d'atteindre cent personnes
simultanément. N s'agit des établissements sociaux et médico-sociaux {au sens de l'article .. 312-1 du code de
l'action sociale et des familles) : établissements médico-¢ducatifs qui regoivent en internal, ¢n externat ou en
cure ambularoire de jeunes handicapés ou inadaptés, établissements d'enseignement qui dispensent a titrc
principale une éducation spéciale aux jeunes handicapés ou inadaptés, établissements qui assurent Ihébergement
des personnes agées, des adultes handicapés.

Les principes de sécurité retenus pour le type I sont les suivants. Campte-tenu de la spécificité des
€tablissements, des conditions particuli¢res de leur exploitation, et de I'incapacité ou de la difficulié d'une partic
du public recu & pouvoir évacuer ou i éire évacué rapidement, le niveau de sécurité de lensemble de
I'¢tablissement repose, notamment au début de l'incendie, sur ie transfert horizontal de ces personnes vers une
zone contigué suffisamment protégée. L'évacuation verticale de ces personnes ne doit étre, en effet, envisagée
qu'en cas d'extréme nécessité, Pour cela, la réglementation prévoit le renforcement des conditions d'isolement. le
large emploi de la détection automatique d'incendie permettant une alarme précoce. le désenfumage des
circulations, la sensibilisation du personnel aux taches de sécurité. En outre, I'évacuation verticale reste la régle
pour les personncs pouvant se déplacer par leurs propres maovens,

Il faut aussi noter que le légistateur a prévu pour ce nouveau type d'établissement codifié sous ie nom de
type J, un sysieéme de protection renforcé contre les incendies. Ies dispositions particuliéres & ce type relévent du
Code de la construction et de Ihabitation : elles ont été arrétées assez récemment (novembre 2001). Elles
imposent l'installation d'un systéme de sécurité incendie (SSI) de la catégoric la plus élevée (A), ce qui
implique I'installation de détecteurs d'incendie dans lensemble de I'établissement (locaux ¢t dégagements), a
I'exception des sanitaires et des escaliers. De telles dispositions se substituent a celles jusqu'alors prévucs aux
articles 72 & 76 du réglement de sécurité applicable aux batiments d'habitation ce, dés jors qu'un exploitant
assure I'hébergement de personnes dgées ou handicapées et qu'il a choisi de classer son expleitation en ERP de
type J et non pas en logement-foyer. Ces établissements de type I correspoundent, d'une part, a de I'habitation
collective et non pas individuelle et, d'autre part, a Ia présence de personnes diminuées par 'age ou la maladie. 11
s'agit 1a de populations dont la mise en sécurité ne peut étre présumée comme pouvant résulter d'une évacuation
spontanée en cas de feu. De méme, les échelles des secours ne peuvent €ire ici considérées comme moyen usuc!
et généralisé de mise en sécurité, méme si pour quelques personnes elles peuvent étre un moyen ultime de
sauvetage.

Le nouveau réglement ne s'applique pas aux établissements existants, par contre, lorsque des travaux dc
remplacement d'installation, d'aménagement ou d'agrandissement sont entrepris dans ces etablissement, les
dispositions du présent réglement sont applicables aux seules parties de la construction ou des installations
modifiées (article GN16). Toutefois, si ces modifications ont pour effet d'accroitre le risque de I'ensemble de
I'établissement, des mesures de sécurité complémentaires peuvent étre imposées aptes avis de la commission de
sécurité. Les logements-foyers relévent désormais des regles de type I pour ceux qui sont a créer et 4 rénover.
Pour ceux qui existent déja, aprés classement ¢n ERP, seules les dispositions de larticle GN 10 sappliquent, le
référentiel technique restant celui de la réglementation incendie en vigueur lors de la construction,

Il est & noter qu’a la suite des multiples feux meurtriers qui se sont produits dans des maisons de retraite
le sous-comité technique prévention du comité de pilotage dc la Fédération Frangaise des Sociélés d'Assurance
(FFSA) a identifié & un champ possible demploi des systémes sprinkleurs résidentiels. On a vu que la
surveillance dans les établissements de type J n'était parfois assurée, de nuit, que par une seule personne. Rien
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que le personnel dispose, dans les circulations horizontales communes, d'indicatcurs d'action reliés aux
détecteurs d'incendie installés dans les chambres, venant compléter l'alarme générale sélective, ce type
d'établissement demanderait A disposcr de davantage de moyens de prévention, Le Centre national de prévention
et de protection (CNPP) a été chargé de définir un type d'installation de sprinkleurs adaptés & ces établissements.
[ a remis son rapport 4 la FFSA en janvier 2004. Ses recommandations s'inspirent des normes américaines
élaborées pour les batiments résidentiels comportant 4 étages au plus, la norme NFPA 13R, et celle ¢élaborée
pour I'habitat individuel, la norme NFPA 13D. (Il propose de limiter le nombre de sprinkleurs en fenctionnement
simultané, pris en compte pour le calcul du besoin hydranlique 4 4 ay maximum dans une méme pigce.] Ces
propositions devraient étre examinées par la Commission centrale de sécurité.

LE TYPE O DE LA CLASSIFICATION DES ERP

Etablissement socianx

Certains établissements d'accueil de trés courts séjours (Hotels sociaux et Centre d'accueil d'urgence}
sont classés par certains services départementales d'incendie et de secours, en classe ERP de type O. assimilant
I'hébergement d'urgence a de 'hétellerie.

Les hitels menblés

Les hétels et pensions de famille sont classés en catégorie O. Pour ce type de programme, l'effectif en
dessous duquel un éablissement se trouvait classé en catégorie 5 était de 100 personnes. Mais I'incendie
meurtrier qui s'est déclaré vers 2 heures du matin, au premier étage de 'hotel Paris-Opéra, le 15 avril 2005, a
frappé les esprits. Il montre que la présence d’un équipement automatique d'alarme dans les dégagements
communs d'un bitiment comportant des locaux réservés au sommeil, n'est pas une condition suffisante Jorsque
les dégagements ne sont pas recoupss, c'est-a-dire si la cage d'escalicr n'est pas encloisonnde. et donc séparée du
hall d'entrée de l'immeuble et des circulations verticales, qui desservent les logements (habitation) ou chambres
en etage (hotel), par des blocs-portes, scellés dans les parois d'encloisonnement de l'escalicr et gquipés de ferme-
porte. En revanche, si les escaliers sont encloisennés, ils deviennent plus difficilement accessibles aux fumeées et
aux flammes. Dans une telle hypothése, il convient de compléter la protection des escaliers encloisonnés par la
possibilit¢ d'en évacuer le peu de fumée qui 'introduirait dans la cage. lots de la fuite éventuelic d'occupants du
niveau sinistté. Cela néeessite d'équiper la cage d'une amenée d'air neuf, en partie basse. et d'un dispositif
ouvrant sur I'extérieur 2 son sommet, dispositif dont I'ouverture doit pouvoir étre commandéc depuis lc rez-de-
chaussée. A la suite de cet incendie, la commission centrale de sécurité des FRP a tenu deux réunions
exceptionnelles ayant débouché sur des propositions et a examiné les modifications a apporter  aux
ctablissements de cinquiéme catégorie. Le seuil des occupants a notamment été abaissé de 100 3 50,

Il faut noter toutcfois que le classement des hoteis meublés est récente : une réponse ministériclle de
1995 stipulait qu'un "hdtel meublé non homologué est en fait une maison meublée composec de logements : ces
maisons ne peuvent étre considérées comme des établissements recevant du public et ne relévent que des seules
dispositions de I'arrété du 31 janvier 1986 (JO 5 mars), relatif 4 la protection contre lincendie des batiments
d'habitation (Rép. Min : JO Sénat, 6 avril 1995)".

L'ambiguit¢ de ces deux approches esl bien notée par les professicnnels. Thierry Burger précise qu'en
ERP, fa consigne consiste i évacuer la totalité de l'établissement sauf cas particuliers comme certains
établissements sanitaires du type hépitaux. Le cas des hotels est spécifique. Dans la plupart des cas, une consigne
affichée derriére chaque porte indique qu'il faut évacuer en cas dalerte apres s'etre assure que les dégagements
sont praticables. On trouve du moins dans ce cas la difficults 4 traiter le cas des locaux a sommeil qui sont
présents dans certains établissement recevant du public comme I'hétel, Thépital, linternat. Dans ces
établissements, la détection incendie existe. Dans lhétellerie, lc détecteur n'existe que dans la circulation et on
attend que la fumée y arrive, avec le risque d'avoir un ou deux morts dans la chambre. La chambre est jusqu'a
présent considérée comme lieu privé et elle n'a pas donné lieu a une réglementation rigourcuse. Ce n'est pas le
cas partout. Le commandant Georges Thill a pu voir, en Chine, des hatels ol non sculement il ¥ avait une
détection dans la chambre mais aussi une extinction automatique.

Dans les maisons de retraites, la détection est présente partout, y compris dans les chambres. Qu'en est-
il du bétiment ou des personnes trés dgées, mais autonomes, séjournent, et ensuite, que faut-il faire quand clles le
sont moins, sans une détection et un dispositif suffisant peur pouvoir agir précocement en cas d'incendie ? Parmi
I'ensemble des locaux & sommeil, rien n'est réglementaire ni obligatoire.

LES IMMEUBLES DE GRANDE HAUTEUR
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Définition

Les immeubles de grande hauteur constitue une autre catégorie de batiments. [ls sont définis dans
larticle R. 122-2 du Code de la construction et de 'habitat. "Constitue un immeuble de grande hauteur tout corps
de bétiment dont le plancher bas du dernier niveau est situé, par rapport au niveau du sol le plus haut utilisahle
pour les engins de services publics et de secours ¢t de lutte contre I'incendie 4 plus de 50 metres pour les
immeubles a usage d'habitation, tels qu'ils sont définis par I'article R. 111-1, a plus de 28 métres pour les autres
immeubles. Fait partie intégrante de Fimmeuble de grande hauteur I'ensemble des éléments porteurs ct des sous-
sols de limmeuble. En font également partie les corps des batiments contigus, quelle que soit leur hauteur.
lorsyu'ils ne sont pas isolés de limmeuble de grande hauteur dans les conditions précisées par le réglement de
sécurité prévu a larticle R. 122-4. Par dérogation a l'alinéa précédent, les parcs de stationnement situgs sous un
immeuble de grande hauteur ne sont pas considérés comme faisant partie de I'immeuble lorsqu'ils sont séparés
des autres locaux de Pimmeuble par des parois coupe-feu de degré 4 heures et qu'ils ne comporient aucune
communication intérieure directe ou indirecte avec ces locaux.

L'approche de la sécurité incendie

Le reglement de sécurité pour la construction des immeubles de grande hauteur (IGH) et leur protection
contre les risques d'incendie et de panique a fait 'objet de I'arrété du 18 octobre 1977, modifi¢ par larrété du 22
octobre 1982 11 prend en compte de nouveaux critéres par rapport aux quatre familles des batiments d'habitation.
Amnsi, dans les immeubles de grande hauteur, le potentiel calorifique est limité 4 655 mégajoules. soit 255
mégajoules par métre carré pour les matériaux incorporés a la construction. et 400 mégajoules par métre carré
pour les aménagements immobiliers. Cette charge correspond 4 40 kg de bois (15+25 kg)

La construction d'immeuble de grande hauteur pour I'habitat n'est plus guére a Fordre du jour compte-
tenu du type d'urbanisme et de relations sociales qu'elle induit. Scul Paris a donné bieu. lors de I'élaboration de
son Plan local d'urbanisme, 2 un débat sur le sujet. Il reste toutefois un certain nombre de ces immeubles en
fonction. Les services de sécurité ont pu observer que certains dentre eux {des IGH de la classe A. soit de plus
de 50 métres, {construits avant 1986) nécessitent de gros investissements pour que la sécurité des habitants soit
bien assuree. Ils rappellent la difficulié d'y intervenir en cas d'incendie.
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LE CAS DES IMMEUBLES ANCIENS

La réglementation dont il a été question dans les pages précédentes concement les batiments dont le
permis de construire a £té déposé depuis le 6 mars 1987 et qui respectent 'arrété du 31 janvier 1986, suivant [a
les exigences exprimées dans l'article R. 111-13 du Code de la construction et de Ihabitation. Or les incendies
qui concernent les immeubles anciens sont nombreux. Les exemples parisiens de I'41¢ 2005 sont & 'origine de la
Mission Pelletier Doutreligne dont il s'agit, ici, d"approfondir les propositions. Mais d'autres sinistres furent tout
aussi spectaculaires et mettent en question les approches actuelles du probléme. Ainst un incendie a détruit le ler
Jjanvier 2002 une partie du secteur sauvegardé du centre ancien de Chambéry. Suite 4 cela, le préfet de Savuic a
pris la décision de lancer une O.P.A.H. expérimentale intégrant la dimension sécuritaire. de réaliser un
diagnostic portant "sur le point d'équilibre a trouver entre les préoccupations sécuritaires et architecturales”, de
constituer un comité chargé d'examiner les diverses difficultés rencontrées par les particuliers et les modalités de
I'aide qui peut leur étre apportée (décision du 7 juin 2002). Ces aspects de la question seront examinés plus loin.

PARTICULARITES DES IMMEUBLES ANCIENS

La France est riche d'un patrimoine dont les exempies les plus lointains date de la périnde romane. [I
existe encore de nombreux batiments A ossature bois datant de la période du Moyen Age. La période classique a
laiss¢ de nombreux batiments en pierre et a planchers en bois. 1.'essentiel du cceur des villes est constitué. outre
des bétiments précédents, d'immeubles du XIXe siécle, a fagade en briques ou pierre, a planchers a poutres en
bois, puis en fer. L'utilisation du béton ne vint qu'avec la fin du si¢cle et gagna en impertance au XXc¢ siécle.

It est bien siir impossible de décrire ici tous ces ouvrages qui different tant par leur insertion urbaine.
que par leur typologie ou leur mode de construction. On peut toutefois essayer d'en monirer quelques
caractéristiques qui ont une influence sur leur usage et sur la sécurité incendie.

Les volumes habitables

Les espaces de renvoi

Le partage des plateaux en appartements est connu depuis la fin du XVIlle siecle. 1) faut savoir que
quelque temps auparavant les espaces de vie étaient loués par piéce et qu'il n'était pas rare quunc famille habite
sur plusieurs niveaux et que les espaces privés soient imbriqués. Heureusement, le cas ne se présente plus. sauf
dans des systémes de collocation. La disposition générale des appartements n'a guere évolué au cours du temps.
du moins dans une premiére approche ; les appartements haussmanniens conviennent bien a la vie moderne.
Toutefois, la structure de l'immcuble a parfois varié. Ce qui éfail autrefois considéré comme des espaces de
renvot pour le logement, des locaux inhabitables, caves et greniers, sont parfois devenus dc véritables
appartements mais qui présentent I'inconvénient de manquer de confort et d'étre difficiles d'accés. Certains
espaces sont utilisés en chambres alors qu'ils sont inaccessibles A 'échelle des sapeurs-pompicrs. L'utilisation de
ces chambres devrait étre interdites.

La charge combustible

Apres son départ, le développement du feu est du a la présence de charges combustibles préscnies
voilage, mobilier. appareils divers, livres, La réglementation n'a pas prévu de limiter la charge combustible dans
le domaine des batiments d'habitation, et donc, a priori, pour I'habitat ancien. Selon certains experts, D'aprés
certains experts, des limitations devraient étre prescrites et appliquées.

Les espaces de distribution

La reglementation de 1986 impose un encloisonnement des escaliers et des circulations protéges dés
que l'immeuble est de quelque importance. Dans les bitiments ancicns dont les cages d'escalier ne répondent pas
a cette exigence ; il n'est généralement pas possible de réaliser un tel encloisonnement. Prenant acte de cc fait, la
circuiaire du 13 décembre 1982 du ministére de I'ntérieur et de la Décentralisation indique, qu'en cas de travaux
sur des bdtiments existants, “les risques d'incendie que présentent les batiments dans leur état antérieur seront
réduits autant que faire se peut ; en aucun cas, ils ne devront étre aggravés™. Il reste que, dans les immeubles
anciens, l'escalier unique qui devrait constitucr la modalité principale d'évacuation, peut devenir le foyer
principal et la cheminée par laquelle le feu se propage a l'ensemble de I'immeuble, lorsqu'il ¢st aspiré par des
gaines diverses ou par l'ouverture de portes palieres. Dans de tels immeubies anciens, l'objectif de maintenir ces
escaliers et les couloirs attenants hors du feu est donc essentiel. 11 faut qu'ils soient stériles "selun I'expression
anglo-saxone” depuis la porte palitre jusqu'a I'évacuation extérieure et pour ceia étre libre. cn permanence. de
tout objet combustible, ne pas comporter de revétements de mur et de plafond combustibles (bois. plastigues).
car ils peuvent favoriser la propagation du feu, &tre isolés par une cloison coupe feu des pitces a risques
(pieces avec des appareils dc cuisson). 1l faut encourager l'enlévement de tous les revélements muraux et
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cloisons combustibles et [e recours a des scellements au platre aisés a réaliser. La qualité des portes palieres doit
étre examinée ; le bois massif nest pas une mauvaise solution,

Electricité et ¢iblage de I'immeuble

L'électricité est progressivement entrée dans les batiments dc la deuxiéme moitié du XIXe siecle au
milieu du XXe siécle, date oi1 la majeur partie du territoire a 8t couverte par les réseaux de distribution. Iin prés
d'un si¢cle, les applications se sont considérablement développées. Sans précautions, son utilisation peut étre
dangereuse et les régles de mise en ceuvre et de protection des utilisateurs ont été précisées. Des régles
professionnelles régissent les réseaux électriques. Du réseau de distribution publique au point de livraison dans
I'immeuble, le réseau appartient aux parties communes de Pimmeuble et dait éire conforme 4 la norme NF C |4
Q0 ; apres le compteur, le réseau est privé et doit satisfaire les regles de la norme NF C 15 100.

L'éclairage des parties communes

La plupart de ces espaces sont éclairés naturellement et ils sont équipés dc lampes classiques a
incandescence. 11 vaut mieux éviter d'y installer des lampes halogénes qui ont €€, par le passé, a l'origine
d'incendies. De nouvelles lampes, "fluocompactes”, trés ¢conemiques conviennent aux installations prolongges.
Etles ne doivent pas étre utilisées pour des éclairages minutés.

Réseau de gaz

Les réseaux de gaz ont &€ installés dans les immeubles aprés 1830. lls ont d'abord été utilises pour
léclairage des locaux. Puis avec l'arrivée dc I'électricité, le gaz a été réserve au chauffage des locaux et 4 la
cuisson. Le branchement relie la conduite générale du réseau de distribution du gaz au compteur de chaque
logement. Le compteur, placé aprés le branchement, marque la limite de la responsabilité sur le réseau de
distribution de la société distributrice. Au-dela du compteur, c'cst 'habitant qui est responsable de I'installation.
Un organe de coupure est toujours installé aprés le branchement. Larsque la pression distribuée au niveau du
branchement est élevée, un bloc de détente est placé avec organe de coupure. La pression de distribution du gaz
a Vintérieur des batiments d'habitation est réglementée. Elle est inférieure & 50 mbar au niveau des appareils ct sa
valeur précise dépend du type de gaz utilisé (gaz de résean, gaz en bouteille). L.es branchements d'immeubles.
avant Yorgane de coupure, sont maintenant réalisés, le plus souvent en tube de polyéthylene, Toutefois. lacier et
le cuivre restent possibles. En revanche, aprés I'organe de coupure général, les réseaux sont en cuivre ou en acier.
Il existe encore des canalisations en plomb. Le polyéthyléne est interdit dans les immeubles du fait des risques
qu'il présente en cas d'incendie. Les canalisation de cuivre doivent &tre protégées contre les coups. Les
canalisations métalliques doivent étre reliées électriquement a la liaison équipotentielle de Iimmeuble {qui les
relie & la terre).

La colenne montante suit souvent les cages d'escalier. Elle peut, comme cela se fait dans les tmmeubles
neufs, étre placée dans une gaine ventilée (ventilation haute et basse). Elle contient la canalisation verticale de
gaz et a chaque étage, ies compteurs affectés a chaque logement. Dans lcs immeubies ne dépassant pas dix
logements, les compteurs peuvent &tre regroupés dans un lecal technique au pied des colonnes de distribution.
Ce local technique doit étre équipé de ventilations haute et basse ¢t des parois coupe-feu. Dans les immeubles ol
il n'y a pas de chauffage gaz, une tige cuisine peut alimenter chaque logement. Dans ce cas, le tuyau de gaz peut
passer directement dans les logements, sans mise sous gaine, a condition de n'instalier qu'une seule conduite par
logement. 1l doit étre en acier, revétu d'une protection antirouille.

Les anciennes canalisations en plomb doivent étre progressivement remplacées. Elles peuvent en effet
fondre 4 l'occasion d'un incendie. Les fuites doivent &tre immédiatement détectées compte-teny du risque
d'explosion li€ & une accumulation de gaz dans le logement. Toute odeur suspecte, le gaz ¢tant rendu odorant par
les distributeurs, doit étre signalée & l'agence Gaz de France ou 4 linstallateur. A cefte occasion. il ne faut pas
utiliser de téléphone (fixe ou mobile) dans le logement o1l la fuite est suspectée ; la moindre étincelle peut
déclencher une explosion. Les organes de coupure doivent étre implantés & proximité du compteur ou du
branchement.

Les appareils & risques

Les experts attirent l'attention sur les risques de départs de feu liés a une installation ¢lectrique vétuste
ou a des appareils de cuisson ou de chauffage inadaptés. Certains immeubles vétustes ne sont méme pas pourvus
en gaz. Les habitants sont donc équipés de bouteilles individuelles, ce qui est trés problématique. La limitation
de ces bouteilles constitue un point fondamental. Dans de Phabitat collectif, leur utilisation devrait étre 3
proscrire.

REGLEMENTATION

La circulaire du 13 décembre 1982 (JO 28 Janv. 1983) trajtec de la protection contre lincendie. de la
protection contre les chutes, de la largeur des acces et comprend des dispositions relatives au gaz ct a I'électricite.
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dans le cas de travaux sur les bétiments d'habitation existants. Cependant cette circulaire ne saurait avoir valeur
réglementaire (Rép. Min. n°6420 : JO Sénat [Q], 8 mars 1990, p 499). Hormis I'hypothése des surélévations ct
additions aux batiments anciens, les régles générales de construction des batiments d'habitations ne s'appliquent
qu'aux immeubles a édifier et non aux immeubles déja construits. L'obligation de mise 4 niveau des batiments
existants au fur et & mesure de I'édiction de normes techniques applicables 4 la construction neuve ne peul étre
envisagée d'une maniére générale. Cette mise au normes est souvent impossible a réaliser, notamment quand ¢lle
nécessite un compartimentage des espaces. Elle impliquerait des travaux trés lourds sur la structure et aboutirait
4 une perte de la qualité de certains espaces intérieurs. Seules sont rendues applicables aux batiments cxistants
les nouvelles mesures mimpliquant que des travaux susceptibles d'étre effectivement réalisés. En 1997, la
Direction de l'habitat et de la construction & réalisé un Fascicule Sécurité Incendie/Bitimenis anciens
d'habitation, diagnostic simplifié, qui montre les voies a prendre.

LE CONSTAT ET LES REPONSES POSSIBLES

Quelques données sur les sinistres

Le Bureau sécurité des sapeurs pompiers a communiqué, en 1994, des statistiques qui portaient sur une
période de dix ans et concernaient les départements de la petite couronne {départements 75, 92. 93, 94). 1]
¢stimait a 18 000 le nombre d'incendies pour est de feux par an, dont 50% concernaient des feux d'habitation, se
déciarant, pour l'essentiel dans des immeubles de 4 4 7 étages, construits dans les années 60, des immeuhles qui
représentaient la majorité de l'habitat de la région parisicnnc. Le bureau signalait l'influence négative des
courettes intérieures qui favorisent la propagation de I'incendie et constituent donc un risque majeur il s'agissait
sans doute alors de {'habitat parisien. 1| donnait aussi quelques chiffres : 80 4 90% des victimes du feu périssent
dans des incendies d'habitation ; en 1995, pour 50 déceés recensés au total. 46 ont ¢t¢ recensés dans des
immeubles d'habitation ; il sagit essentiellement de victimes asphyxiées ou briilées. [es 273 des victimes
meurent dans leur chambre,

En 2004, Bureau sécurité des sapeurs pompiers a dénombré, a Paris, 7500 feux de batiments dont 80%
de feux d'habitations ct de 15% de feux dans les établissements recevant du public. Ces incendies ont généré 42
victimes dont 25 la nuit. Ils ont concerné, pour plus de 90% des batiments anciens, qui, le plus souvent, ne
comportaient pas d'escalier encloisonné et n'étaient pas équipés de systéme de désenfumage. Ce constat n'était
pas surprenant puisque ce type de bétiments constitue lessentiel du parc. Les pompiers ont pu constater
limportance de ces deux points pour la sécurité, l'encloisonnement et de désenfumage. Conscients de la
difficult¢ de faire ces aménagements, ils recommandent de renforcer les portes palieres des appartements
avec des portes pare-flamme une demi-heure. L'exutoire dc fumées avec commande au rez-de-chaussée
parait également important. Les pompiers demandent de Massocier 4 des détecteurs autonomes déclencheurs.
Les pompiers notent également que les courettes intérieures, fréquentes a Paris, et de dimensions réduites. sont
des vecteurs de la propagation de l'incendie. Ils notent qu'il convient disoler les sous-sols et les locaux 2 risque
de la super-structure. Les pompiers rappellent aussi quelques données. Lors d'un feu d'appartement. il se dégage
entre 5 000 et 10 000 m3/heure de fumées avec des gaz chauds portés a 600 degrés.

Dans un feu récent a Créteil, le feu a été alimenté par les fagades de gaines en bois situdes dans la cage
d'escalier. Les appartements dont la porte était protégée par une plaque métallique n'ont €t¢ que trés peu touchés
tandis que les autres, sans protection coté cage d'escalier, ont été dévastés.

Paroles d'experts

Les experls consultés considérent que les normes existant pour le neuf ne peuvent étre adaptées
rapidement sur les immeubles vétustes. Les premiéres améliorations réguliérement citées consistent 3 isoler les
volumes 2 risques du bitiment (les sous-sols, le local poubelles), a assurer le désenfumage systématique
lorsque les fagades ne sont pas accessibles aux engins de secours.

Bemard Hognon, ingénieur au CSTB, estime que les baliments qui présentent un risque exiréme
d'incendie sont les batiments & distribution paliere directe, cest-d-dire ceux dont les logements donnent
directement sur le palier oll transite la gaine montante. Par ailleurs, s'il convient de désenfumer. il considére que
le desenfumage doit se faire en présence d'aérosol ténu. Comme la premiére consigne transmise aux occupants
devrait €tre de ne pas s'engager dans les parties communes lorsqu'on y constate la présence de fumdes mais a
s'enfermer chez soi, il rappelle qu'il faut alors une porte résistante au feu, c'est a dire pare-flamme une demi-
heure. 11 insiste sur le danger que présente la présence du bois dans les cages d'escalicrs : cela vaut ¢galement
pour les portes pali¢res.

Il s'avere que les incendies liés & des problémes d'installations électriques non sécurisées représentent
environ 25% des incendies. 1 existe pourtant un référentiel des éléments minimum de sécurité 2 metire en cyvre
dans un batiment existant.
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Les pompiers sont partisans de la mise en place de détecteurs d'incendie dans les parties privées.
associés & des moyens d'extinction, notamment portatifs, dans les logements. scus réserve d'installer ces
équipements dans les emplacements appropriés, c'est-a-dire hors des cuisines et des salfes d'eau. et que des
formations soient dispensées en matiére de conduite a tenir. Pour les pompiers les détecteurs de fumées peuvent
sauver des vies. Les pompiers restent prudents guant & la mise en place de détections qui soient aussi des alarmes
dans les parties communes compte tenu de la difficulté que cela souléve en matiére de comportement des usagers
et de la surveillance des systémes centralisés, nécessaires avec ce type d'équipement. Les progrés réalisés en
matiere d'électronique et d'informatique permettent — comme cela se fait déja dans les batiments de troisiéme
famille B d'envisager la mise en place de détecteurs commandant le désenfumage associ¢s a un systéme de
surveillance 4 distance. L'entretien de ces appareils est en revanche nécessaire.

La solution automatique de type sprinklers a ¢18 analysée. Compte tenu des coiits directs et indirects qui
v sont liés, celle-ci n'a pas €t¢ retenue en tant que solution généralisable. Plutot que diinstaller des sprinklers dans
les dégagements communs, ce qui semble encourager le dépdt de charges combustibles dans ces licux, Bernard
Hognon (CSTB) préconise pour les locaux poubelles des extincteurs fixes équipés d'une téte sprinkler a fusible.
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L'INFLUENCE DE LA TYPOLOGIE ET DE L'URBANISME

L'INFLUENCE DE LA FORME DE L'HABITAT SUR LA SECURITE

Dans la prevince d'Ontario, la réglementation impose depuis le ler mars 2006 un avertisseur de tumée a
tous les étages de tous les logements. D'une maniére généraie, les logements standards an Canada. par exemple
une maison individuelle, sont sur trois niveaux, un rez-de-chaussée, un sous-s0) souvent équipé sous forme de
home cinéma, salle de jeux, etc. qui peuvent étre source d'incendies. Si un incendie démarre au sous-sol. alors
qu'il est non détecté, quand il arrive au rez-de-chaussée, il est trop tard pour évacuer les chambres. Pour les
maisons construites aprés 1995, les détecteurs doivent étre interconnectés. Au Canada. la régle esl pénérale dés
la présenee de deux détecteurs, 1l existe des détecteurs avec une lampe flash pour les malentendants. En Ontario,
ils ont décidé, parallélement a la publication de la loi, d'organiser des campagnes de sensibilisation via tous les
meédias sous le théme "un avertisseur de fumée en bon éiat, c'est Ia loi".

INCENDIES ET FORMES D'HABITAT

Les incendies en habitat pavillonnaire

Dans les cas particuliers des feux d'habitation de type pavillonnaire, il s'agit trés souvent de foux
couvants oil, aprés €closion du sinistre, les fumées et les gaz s'accumulent lentement avant la déclaration
proprement dite de l'incendie. Il y a donc accumulation des gaz chauds dans les combles.

L'habitation individuelle présente certaines caractéristiques propres qui sont lides au mode d'occupation
des locaux et aux délais d'intervention des secours. On a a faire 4 une cellule familiale dont la capacité de
réaction est différente de celle que I'on observe pour une population habitant dans les lagements collectifs. 1es
délais d'intervention peuvent étre de l'ordre de vingt minutes dans le cas d'habitation isolée. Pendant ce laps de
temps, qui peut paraitre important, le feu a pu prendre de I'extension sachani que ces délais d'intervention varient
selon de multiples parameétres tels que la situation d'intervention, la densité de circulation. les délais de
mobilisation des équipes de garde des sapeurs-pompiers professionnels ou volontaires, des renseignements
fournis lors de l'alerte par I'appelant. On pourrait améliorer le délai de détection de incendic par des solutions
techniques, a la condition davoir un systéme siir qui ne fasse pas supporter i la collectivité le coit de
déplacements abusifs des secours.

L'habitation individuelle concentre d'impaortants risques d'incendie : la présence de matériaux isolants, le
stockage de produits divers, papier, carton, liquides inflammables, etc. Les gaz de pyrolyse et autres produits de
combustion pcuvent engendrer nne propagation rapide du sinistre ainsi qu'une intoxication voire le décés des
occupants lorsque les incendies se déclarent lors du sommeil de ces derniers,

L'incendie en habitat collectif
En habitat collectif, les modes de propagation privilégiés du feu sont :
1 les gaines horizontales et verticales qui mettent en communication les différents niveaux
2 un fort potentiel calorifique dans les appartements.
3 des installations dangereuses : surcharges d'installations électriques, aménagement d'atelicr dans les sous-sols
des batiments.

3i les propagations verticales entre niveaux restent exceptionnelles, du fait du respect des régles
minimales séparant les baies entre les différents niveaux (la régle du C+D), les occupants peuvent cependant
rencontrer quant a eux de sérieuses difficultés pour s'évacuer eux-mémes, compte tenu d'une part de l'enfumage
de l'escalier et d'autre part d'équipements de désenfumage des circulations protégées souvent en mauvais état,

Concernant l'intervention proprement dite des services de sccours, l'intervention peut également se
trouver ralentie du fait des difficultés d'accés compte-tenu de I'encombrement des voies par le stationnement des
véhicules, la présence d'arbres a proximité des fagades, des équipements de sécurité propres aux immcubles
parfois mal entretenus {commande de désenfumage, colonnes séches avee fuite ou endommagées, absence de
plans de niveaux,

Il est sir qu'une détection précoce pourrait &tre de naturce & réduire les conséquences d'une propagation
trop rapide du siristre que ce soit pour les personnes ou pour les biens. Cependant si une option devait étre prise
pour la pose d'¢quipement de détection dans |'habitation, elle devrait avoir en fait pour corollaire une obligation
de maintenance ajoutée d'un contréle en cours d'exploitation. Mais cette option aurait des conséquences diverses
selon Je type de bitiment.
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La surveillance

Dans le cas de batiments collectifs, c'est 4 I'organisme gestionnaire de vérifler ensemble de ces
installations, donc avec une surveillance humaine ou a distance. Dans le cas de bariments pavillonnaire, il s'agit
de surveiller les bédtiments aux horaires de travail, et donc en l'absence des occupants. Cela implique
nécessairement un degré d'information différent en terme de message a faire passer selon qu'il s'agit d'occupants
en maison individuelle ou en immeuble collectif.

Les pays qui ont rendu les détecteurs avertisseurs autonomes de fumée obligatoires, l'ont & partir de
plusieurs constatations. Les feux sont de plus en plus meurtriers ; ils se propagent rapidement a d'autres
batiments ; ils nécessitent des moyens techniques et humains dont les coiits étaient de plus en plus difticiles &
supporter pour les communes ; ils provoquent des dommages matériels importants et mettaient en péril la vie des
pompiers. Par ailleurs, les villes deviennent plus denses et plus complexes ; on assiste 4 une augmentation de la
pepulation et un accroissement du nombre de logements ; 'urbanisme devient anarchique ; une circulation de
plus en plus difficile rend impossible l'arrivée des secours 4 temps. L'administration de ces pays a donc adopté la
seule piste possible pour enrayer I'augmentation considérable des feux domestiques : impliquer directement la
population en les incitant & s'équiper, cn partant d'une évidence, plus un incendie est détecté rapidement plus
les occupants ont de chance pour éteindre eux-mémes le fen naissant et évacuer dans de bonnes conditions.

LES CENTRES ANCIENS, L'EXEMPLE DE CHAMBERY

A Chambéry, dans la nuit du 31 décembre 2001, un incendie a causé la mort de deux jeunes ¢t provoqué
la destruction compléte de 50 logements en copropriété et douze commerces de proximité, Le tissu urbain de
Chambéry concerné est un bati extrémement dense et imbriqué avec des copropriétés morcelées. voire qui sc
chevauchent, des problémes de desserte des immeubles composés de cours intérieures dans lesquelles stationnent
des voitures. Cela concerne 660 copropriétés, 2.700 logements, environ 7.000 & 8.000 habitants. [a municipalité
a mis en place une opération appelée sécurité dans les combles qui a concerné 2.000 a 2.000 habitarts dans le
centre ancien en apportant aux gens la facilité, un dimanche, de vider les caves et greniers de ce qui constituajent
de produits inflammables. La présence des scrvices de secours sur ia voie publique a permis de donner des
conseils aux habitants sur ¢e qu'il était bon de conserver chez soi. ['opération a rencontré du succés. La
municipalité 4 essayer de sensibiliser les personnes 4 leur protection personnelle, en termes d'équipements., de
détecteurs de fumée, d'extincteurs.

La ville a souhaité mettre en place une démarche globale autour de l'instruction de demande de travaux.
Elle a constitu¢ une cellule composge, pour le centre ancien, notamment pour 'aménagement des combles, de
T'architecte des batimenis de France, des services de la ville en y associant les services de secours. Lorsqu'une
demande d'aménagement des combles 3 Chambéry est déposée, des visites systématiques de combles sont
effectuées par les services de la ville accompagnés des pompiers sur place. pour repérer les probiemes qui
peuvent se situer au niveau de l'organisation des batiments, des issues de secours.

Un plan dc diagnostic des copropriétés a été élabore avec TANAH, cofinancé par ta ville et TANAH
dans le cadre d'une OPAH pilote expérimentale. Ce plan devra étre poursuivi sur la base de ses diagnostics par
des travaux d'amélioration des copropriétés. La ville cherche a définir un systeme daides a apporter aux
CcOpropriélés pour revoir leur aménagement intérieur, afin de se prémunir contre l'incendic.

Avant lincendie, la ville était obnubilée par les problémes d'accés des secours. Dans les bitiments
imbriqucs, dans des ruelles trés étroites, il n'était pas simple d'acheminer la grande échelle ct autres systémes ou
de se brancher I'hiver sur une bouche d'incendie, devant laquelle une voiture est stationnée ou recouverte de
neige ou de glace. La premigre démarche a été de faciliter I'aceés des secours. La ville s’est apercue qu'il fallait
aller plus loin, concevoir un systéme d'alerte et essayez d'élimincr Ics plus gros facteurs de risques.

Dreux arrétés ont été pris pour conduire les bailleurs a réfléchir sur la question de la séeurité incendie en
cas de projet de réhabilitation. Ils imposent une étude dans tous les cas de rénovation dans le centre ancien et
méme pour 'habitat ancien qui ne se trouve pas en secteur sauvegardé mais posséde les mémes caractéristiques.

Ce premier amrété vise :
- 4 éviter que les aménagements diminuent encore le niveau de sécurité — en effet. la ville a découvert a
I'occasion de simistres des piéges a rats construits discrétement, des appartements de trés grande hauteur avec
mczzanine utilisée pour faire des chambres d'étudiants ou pour d'autre usage, d'oi personne n'a aucune chance de
sortir en cas d'incendie,
- & limier la transmission des fumées, des feux d'un niveau a 'autre, voire d'une maison a l'autre, 4 améliorer les
possibilités d'évacuation des occupants. I est hors dc question d'aménager les combles. s'ils ne sont pas
accessibles par les moyens d'évacuation que 'on peut s'acheminer jusque-1a.
- a4 améliorer l'intervention des services d'incendie et de secours.

Le second arrété prescrit :
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- l'installation d'un extincteur de tvpe eau pulvérisée d'au moins six litres dans chaque appartement et
l'installation d'un détecieur autonome avertisseur de fumée,

- linterdiction de stocker des matiéres combustibles dans les locaux ct annexes, partics communes qui ne
seraient pas isclés par une paroi coupe-feu | heure et par une porte coupe-feu 1/2 heure, la dite porte munie d'un
ferme-porte ;

- l'affichage a l'entrée d'un plan conforme 2 la norme dans les parties communes,

- l'installation dans tous ces batiments d'un sysiéme d'ouverture visant a maintenir en permancnce l'accés des
services de secours.

A ces dispositions internes s'ajoutent des dispositions concernant le stationnement dans toules ces
multiples cours, voire dans les allées qui y ménent, de véhicules pouvant d'une part interdire l'accés des services
de secours, d'autre part relayer [e sinistre en y apportant un pouvoir calorifique supplémentaire ct cnfin interdire
le déploiement des moyens de secours. Il faut avoir en pied d'immeuble, I'espace suffisant pour pouvoir dresser
tes échelles correspondant 2 la hauteur de I'immeuble dans les meilleures conditions.

La ville a enfrepris une large campagne de communication pour expliquer cetic politique a sa
population.
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LES NOUVELLES DEMARCHES DE LA SECURITE

L'APPROCHE EXIGENTIELLE

L'exemple anglais

Lors d'une mission en Grande-Bretagne pour examiner les principes de la sécurité incendie. un groupe
d'expert de 'ANAH a pu constater, 4 la date de la mission (septembre 2003), que la réglementation distinguait
trois catégories d'immeubles d'habitations, dont les exigences techniques el administratives différent.

Lcs constructions neuves sont soumises & unc réglementation technigue. Au moment de la construction,
chaque projet doit avoir obtenu "une planning authorization” dont le tdle est de vérifier la conformité aux régles
d'urbanisme et qui est déliviée par la commune, et le projet doit avoir été l'objet d'un contréle technique qui
vérifie la conformité aux régles de construction (dont celles qui ont trait 4 la sécurité incendie) et qui est délivrée
par un professionnel indépendant.

Pour les maisons individuelles existantes, aucune réglementation contraignante ne s'impose ; seuls des
conseils sent dispensés. Les communes ont le pouvoir d'agir quand les régles d'habitabilité ne sonl pas
respectées. La troisiéme catdgorie, des immeubles collectifs ou habités collectivement, se partage en deux
groupes : les immeubles 3 caractére commercial (hotels) et les autres immeubles collectifs. La réglementation est
plus riche pour les premiers, mais pour les seconds, elle sappligue uniquement aux parties communes.

La réglementation anglaise n'est pas normative mais exigentielle. Des guides proposent des
solutions qui n'ont pas, juridiquement, une valeur contraignante. Ils rappellent des minima a atieindre. "Par
exemple, en matiére d'incendie, si la configuration d'un immeuble collectif ne permet pas de mettre en place les
évacuations minimales recommandées, le propriétaire pourra négocicr avec l'autorité compéiente (les services
d'incendie) pour mettre en place des mesures supplémentaires compensatoires (par exemple. linstallation de
sprinkleurs, d'une alarme centralisée, etc.) de fagon a ce que le niveau de sécurité soit au moins équivalent a celui
des recommandations,”

La réglementation a été jusgu'alors basée uniquement sur J'objectif de sauver des vies, sans
intention de sauvegarder la propriété. Le théme de la sauvegarde de la propriéié a fait un retour récent dans le
débat a travers des considérations environnementales ; les dégdts sur l'environnement causés par les incendies
(fumées toxiques, infiltrations dans les sols),

La place des équipements de sécurité

Les détecteurs de fumée ne sont pas obligatoires {mais conseillés) dans les constructions existantes. Ils
sont obligaloires en construction neuve dans les parties privatives. Un détecteur ne doit alerter que le logement
concerné afin de ne pas inciter les occupants des logements voisins & sortir dans les parties communes. Le
probléme de I'entretien et du bon état des détecteurs se pose. Il est particllement résolu par I'installation gratuite
de détecteurs pour les familles les plus pauvres.

Un débat existe sur l'imposition des spriokleurs dans les parties communes des immeubles
collectifs ou en construction neuve. Les services responsables de la sécurité incendie y sont trés favorables (avec
des différences d'appréciation sur le type de sprinkleurs a appliquer : sprinkleurs a eau ou brumisateurs du type
de ceux utilisés dans la marine). L'administration compétente est cn phasc de réflexion sur ce sujet. car les coiits
de mise en ceuvre seraient tres éleves par rapport aux bénéfices possibles en matiére de sécurité des personnes.

En ce qui concerne l'ameublement, des normes spécifiques contraignantes existent en maliére de
mobilier et d'ameaublement. Elles concernent les meubles, les tissus d'ameublement, mais aussi les tapis et les
moquettes, les matériaux recouvrant les murs, etc. Les exigences sont les suivantes : ne pas prendre feu
facilement, ne pas transmettre le feu rapidement, nc pas dégager des fumées toxiques.

LE DEVELOPPEMENT DE LA MODELISATION

En France, la réglementation est prescriptive, mais les régles mises en avant sont la transcription de
nombreuses expériences qui, si elles ne rendent pas compte de tous les cas possibles, sont foutcfois
représentatives des situations courantes. Le Centre scientifique et technique du batiment (CSTB). cngage dans
ces fravaux, poursuit ses recherches pour aboutir a une véritable physique du feu.

Modélisation des feux de compartiment

Depuis plusieurs décennies, le CSTB s'attache & modéliser les feux de compartiment. c'est-a-dire a en
donner une description mathématique qui permette de calculer les divers parameétres physiques et de reproduire
ainsi les phénoménes. Les ingénieurs ont choisi de partir, pour représenter le compartiment, d'un volume de
forme parallélépipédique, limité par une enveloppe comportant une fenétre. Ce volume est décomposé en sous-
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systémes ou zones ou sont les combustibles, les panaches de fumées, les murs, lcs gaz (zones chaudes. zones
froides, zone de l'air extérieur). Chaque zone est caractérisée par une température, une composition, une
pression, Les zones ont des échanges entre elles d'énergie et de matieres, On écrit les équations de ces échanges
qui font intervenir les variables d'état des zones, leur dérivées par rapport au temps et les flux en fonctions des
variables d'état. L'intégration de ce systéme se fait par la méthode des différences finies. Une variante simplifiée
de ces modeéles admet que l'agitation turbulente due au feu est telle que la température dans l'ensemble du
volume du local est uniforme, de méme que les flux incidents sur toutes les parais.

La régulation du débit du comburant par la relation m =~ 0.5A+/H permet alors de calculer I'évolution

des températures, flux, compositions gazeuses en fonction des natures et surfaces de matériaux. Ce type de
modéle est important dans le cadre du développement de ['mgénierie de la résistance au feu el en particulier, de
la stabilité au feu.

Propagation du feu par les fagades

Un travail de modélisation a également été effectué concernant la propagation du feu par les fagades. [l
permet de déterminer I'évoluticn de la température T au centre du jet de gaz en fonction de la distance parcourue
depuis la sortie de la fenétre et la géométrie de ce jet. Ces modéles mathématiques sont contrdlés par des essais
en vraie grandeur ; le CSTB posséde depuis 1977 une base expérimentale permettant d'étudier le développement
au feu en reprodutsant un grand nombre de configurations.

Caractéristiques et effet des fumées et gaz de combustion

Les fumées ont des effets terribles sur l'organisme qui font du désenfumage st un des aspects essenticls
de la sécurité incendie. Il faut tout d'abord réduire le taux d'opacité et la toxicité des fumées émises dans la zone
touchée par le feu afin de permettre aux occupants d'en sortir sains et saufs, et il faut ensuite empécher le feu de
sortir du volume ol il a commencé, les fumées pouvant contribuer a sa propagation. Sur ces sujets les travaux
sont nombreux. Il sagit de connaitre les mécanismes de formation et de déplacement de la fumée. la
propagation dc¢ la fuméc cst due a un phénoméne de surpression dans le local incendié, provoqué par
raugmentation de la température et, en outre, elle est facilitée par la tendance des gaz chauds, plus légers. a
emprunter les volumes verticaux (cages d'escaliers, gaines). Trois méthodes d'¢tude de la circulation des fumées
sont pratiquées : des essais en vraie grandeur, des essais sur maquette, des simulations par le calcul. Dans la
stmulation mise au point par le CSTB, on caractérise I'atmosphére dans chaque local par une pressien. une
température, une densité de fumée. On fait des bilans.

BILANS

bilan de matiére g}mi

Ea

= flux net massique d'air entrant ol m est la masse d'air 2 I'instant t dans le volume 1.

bilan thermique aHj

= flux net thermique entrant + souree, 0a H, représente lenthalpie de 'air contenu dans le volume © H, peut ansa

représenter une source-puits dug 3 la climatisation, aux pertes aux murs. a fa combustion dans le iocal.

bilan des fumées

? = flux net de fumée entrant + source, ol F, représente la quantité intégrale de fumée dans le local 1.
(2

LES EUROCODES

Les Eurocodes constitue un changement dans lappreche du calcul des structures. Leur philusophie
générale consiste a passer de la régle a I'exigence, et de l'exigence 2 la solution,

Deux approches sont désormais possibles pour I'étude du comportement au feu des structures ;

- I'approche descriptive, pour laquelle Tévolution de l'incendie (dit incendie conventionnel ou normalisé) en
fonction du temps est fixée a priori, ¢t la sévérité donnée réglementairement par une durée de feu

- I'approche performantielle (ou 4 objectifs}, pour laquelle I'4volution de Tincendie et sa sévérité sont déduites
des conditions spécifiques lides au batiment et 4 son usage, la résistance au feu devant généralement éire assurée
pour toute la durée de I'incendie, y compris la phase de refroidissement.

Les vérifications au feu ne sont généralement effectuées que pour chaque ¢lément constitutif pris
indépendamment du reste de la structure : cela présente l'intérét de la simplification des caleuls mais néglige les
phénomeéncs d'interaction entre éléments et reports de charges.

. [Yune maniére générale, une analyse de comportement au feu doit prendre en compte les étapes
suivantes :
- sélection des scénarios d'incendie de calcul ;
- détermination des feux de calcul correspondants aux scénarios sélectionnés
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- calcul de I'évelution de la température des éléments structuraux en fonction du temps ;
- calcul du comportement mécanique de l[a structure exposée au feu.

DIFFERENTES TYPES D'INCENDIE NOMINAUX

(3, ¢st la température des gar du compartiment, exprimée en degrés centigrades et 1 es1 le temps, exprimé en minutes

Incendie normalise Egalement appelé incendie conventionnel ou incendie 1503 0,720+345]og {81~ 1) [°C]
C'est cn grande majorité 'incendic de référence pour loutes
les exigences descriptives nationales

[ncendie "exiéricur” Applicable uniquement pour I'estimation de la résistance an | 6, =66001-0.687¢™ 0.3 13¢ *™+20 [*(]
feu des élements de facade ou de mur extermes

Incendie représentant un feu G, -1080{1-0.325e " 06T Se " 1420 |°C|

dhydrocarbure

L'INGENIERIE DE LA SECURITE

La notion de risque

Les Eurocodes sont la traduction d’'une nouvelle maniére d'appréhendée les prablémes qui s'appuient sur
la nation de risque. Le risque est défini par l'existence d'un événement redouté possédant une prebabilité (ou une
possibilité) d'occurrence et par la gravité des conséquences de cel événement. On le traduit par la relation
suivante : Risque = Probabilité x Gravité

Pour le concepteur et pour l'usager, il faut donc, pour diminuer la probabilité de 'événement redouté,
prendre davantage de précautions et donc accroitre les capacités de résistance de l'ouvrage, et cela en weillant a
l'influence de ces décisions sur les coiits du projet. Ce principe est repris dans la loi du 30 juillet 2003 relative a
la prévention des risques technologiques et naturels et 4 la réparation des dommages. Il v est dit que :
"Les mesures prévues par les plans de prévention des risques technologigues... sont mises en ceuvee
progressivement en fonction notamment de la probabilité, de la gravité et de la cinétique des accidents potentiels
ainsi que du rapport entre le coiit des mesures envisagées et le gain de sécurité attende.” On emploie aussi le
terme de fiabilité qui désigne, pour un ouvrage, une probabilité ou un pourcentage de succés. Une définition
technique de ce terme est donnée dans un texte de 'AFNOR de (988 (NF X50-120). (’est I'aptitude d'un
dispositif 4 accomplir unc fonction requise dans des conditions données, pendant une durée donnée.

Dans le domaine de la sécurité des structures, on donne des ordres de grandeur de probabilités.

ORBRE DE GRANDEUR DE FROBABILITES CIBLES EN CONSTRUCTION
propose par le réglement norvégien NKIk en 1978
Nombre moyen Conséquences dconomiques
de personnes mises cn danger Sans eravité Graves Trés graves
Petit (<0.1) 107 147 10°
Moyen 107 1 19"
Cirand (=10) 10° 16" 10

Toute prise de décision sous-tend une acceptation d'un risque plus ou moins bien évalug.

L'incendie est un risque dit aléatoire, c'est-a-dire un événement dont on peut connaitre ou prévoir les
effets, mais dont on ne peut déterminer ni le lieu, ni l'instant ou il se produira. On peut évaiuer le risque
d'incendie comme d'autres risques aléatoires en considérant que cette évaluation est le résultat du produit de deux
facteurs : le facteur F définissant fa fréquence probabie ou de probabilité d'occurrence, le factcur G
correspondant a Iz valeur estimée des conséquences du sinistre. Ces conséquences peuvent a leur tour étre
définies en terme de préjudice des personnes, en valeurs des biens détruits, en valeur de détérioration du
pairimoine, d'atteinte & l'environnement, de perte d'exploitation.

Les actions visant a diminuer le risque d'incendie peuvent éire de deux sortes : soit diminuer la
probabilité d'occurrence, soit diminuer les conséquences prévisibles de I'incendie, mais cela peut égalemem étre
une combinaison des deux . Par prévention contre l'incendie, on entend I'ensembie des mesures susceptibles de
diminuer la probabilité d'occurrence ; par protection, on entend I'ensembie des actions qui sont de nature a
diminuer les effets et les conséguences du sinistre.

Le Centre Technique Industriel de la Construction Métallique {CTICM), en wilisant les données de la
Direction de la Sécurit¢ Civile a produit un certain nombre de tableaux comparatifs, qui, s'ils different quelque
pen des données obtenues par d'autres circuits, donnent cependant a réfléchir.

Activité Surface Nombre Probabilité MNombre Victimes
en 10°¢m’ | d'incendies/an | en 106°xm*an | De décds par an | Pour [ 000 incendies
ERP B2l 7338 39 |8 245
Logements + bureaux 2§52 60312 212 200 146
Industries 1 469 6214 42 [ 097
Entrepdts 374 ¥ 318 223 3 1.36
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Les nombres de victimes sont différents de ceux annoncés habituellement {entre 400 et 800 pour les logements
seuis} mais ils indiquent l'importance relative en fonction des programmes. Pour l'ensemble. on estime les deux
tiers des incendies prennent naissance la nuit {ou pendant la fermeture des locaux).

Une nouvelle étape de 'approche scientifique

Constatant gue la réglementation existante ne permettait pas de prendre en compte des situations peu
communes, cas de grands ouvrages mais aussi cas des batiments anciens, notamment ceux qui présentent ung
valeur patrimoniale, un groupement d'entreprises et centres de recherche se sont associés pour développer de
nouvelles démarches de conception. Ce programme de recherche porte {e nom de IS], ingénierie de la sécurité
incendie. Ils s'inspirent des fravaux déja réalisés sur le méme théme dans certains autres secteurs comme
l'aéronautique, les transports, le nucléaire, I'énergie. L'ingénierie de la sécurité se veut étre une méthode de
quantification du niveau de la sécurit¢ offert par les ouvrages. Elle a trouvé récemment sa traduction dans la
construction et apparait dans le domaine de la sécurité structurale qui lui a réservé explicitement une place dans
I'Eurocede 1990 "Bases d'analyse" en qualité d'alternative possible a la méthode semi probabiliste des états
limites.

La méthode de gestion du risque dans le domaine de la construction repose essentiellement sur le retour
d'expériences. Compte tenu du nombre important d'ouvrages réalisés, on comprend tout lintérét d'unc telle
méthode qui a donné lieu a une codification technique aboutissant 4 un degré de maitrise du risque jugéd
convenable en faisant évoluer les pratiques construclives dans les cas de défaillance. Toutefois. il existe de
nombreux cas ou événements qui ne se renouvellent pas ; on peut citer les séismes, les incendics exceptionnels,
les tornades, les explosions. Comme ces événements accidentels sont associés a4 des cnjeux imporiants, la
méthode traditionnelle conduit le décideur a couvrir incertitude par des pratiques conservatoires et coliteuses,
['ingénierie de la sécurité, définie dans I'1SO TR 13387-1, vise & mettre en ceuvre des solutions qui s'appuient
sur le savoir existant, les sciences et les régles du domaine, mais aussi sur les jugements d’experts fondés sur une
appréciation scientifique des phénoménes du feu, de leurs effets, et qui tiennent compte des réactions et du
comportement humain. Elle vise & prendre en compte les dangers inhérents 4 une construction spécifique et
d'adapter les moyens de protection & mettre en ceuvre afin d'aiteindre un niveau de sécurité recherché. Elle entre
dans une démarche ol les objectifs de sécurité 4 atteindre sont identifiés et sappuient sur des outils d'évaluation
tant expérimentaux que numérique ou par des jugements d'experts.

L'étude des scénarios

L'ingénierie de la sécurité¢ est basée sur le principe de la recherche systématique de tous les
enchainements d'événements susceptibles de conduire a une situation d'atteinte a la sécurité des personnes et des
biens et ce faisant, constituer un risque. Chacun de ces enchainements possibles. appelés scénarios. est recensé,
décrit et associé & une probabilité d'occurrence dans le cas spécifique de 'ouvrage considéré. Le risque associé a
un scénario est alors déduit du couple "probabilité d'occurrence - gravité des conséquences" résultant de I'analyse
du scénario considéré. Enfin, par cumul des risques résultant de l'ensemble des couples gravité - probabilité. il
est alors possible de quantifier la marge de sécurité globale offerte par 'ouvrage, relativement 4 un niveau de
risque maximal accepté ou prescrit,

La démarche prévue est itérative. Ellc opére par des essais successifs qui sont évaluer en termes de codi
et d'exploitabilité des ouvrages.

DESCRIPTION DE LA DEMARCHE DE L'INGENIERIE DE LA SECURITE
extrait des travaux de I'ISI

A Phase de recherche des scénarios possibles

Recenser 'ensemble des situations de départ de feu possibles (types de fu. cause, localisation) el des contextes associés thenre,
nombre d'occupants, volume de matédaux combustibles, état de départ des ventilations. des cuvertures, deniretien des dispositils de
deétection, ete.).

2 Pour chaque situation. recenser les différents seénarios de développement du feu avant détection et alerte (durée. importance ot nature
des fumées. niveau dc température, modification des ventilations par I'effet du feu ; rupture des vitrages par excmple. délormation de |a
structure, transmission des gaz chauds dans les fuites résultant de ces détormations structurales, #1¢. ),

3 Pour chague développement de feu, recenser les différents scénarios de détection. alerte el extinction selon les degrés d'équipements
pre-installés et de leur fiabilité de fonctionnement.

4 I:nsuite, aprés alerte, inventorier La lisie des comportements possibles des personnes, leurs actions pussibles défavorables ou non ala
gestion de la crise. ainsi que leurs mouvements dans J'ouvrage, compte tenu de 1a enabilité des zones enfumees et des champs de
lempératures associds 4 chaque développement de feu identifié.

5 Recenser les scénarios conduisant 4 un comportement instable des ouvrages avant la misc cn securite des personnes, soit du fant de leur
propre actior, soit du fait de I'intervention possible des secours.

B Phase de e des scénarios

6 Identifier tous les scénarios aboutissant  la possibilité de pertes en vies humaines ou de dégradations des biens ou de Ienv ronnenent
¢t supprimer 10us les autres.
7 Supprimer tous les scénarios pour lesquels les probabilités d'occurrence combinées des différentas &tapes sont jugds suflisammont

faibles pour que celles de I'aboutissement en dtape 6 soit jugée néglipeable.
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Recenser et probabilises. soit par siatistiques, soit sur avis d'expert aprés consuliation et ¢nguétes 10us les scénarios restants.

Phase d'analyse et de chiffrage du risque

Clhuflrer le risque giobal encouru en Lerme de probabilité d'atteinte aux vies humaines ou aux biens par sommation des risques résultant
du croisement des probabilités de chaque scénario restant et de la gravité qui lui est associde.

10 | Comparer le risque encouru résultant en le comparant 4 tn niveau de risque de référence et conclure a la dangerosité de I'ouvrage

D Phasc d'stude des mesures correctrices du risque et conclusion

o |y ae

Si la dangerosité est jugée excessive, modifier les données en incorporant des mesures compensatoires (disposiuls de détection,
limitation d'exploitation, etc) et recommencer I'évaluation du risque encouru.

Les besoins particuliers de la démarche

En fait la démarche est exigeante et son objectif est clair ; il s'agit de répartir intelligemment les
investissements de telle mani¢re que l'on n'ait pas installé en un lieu trop d'équipements alors que, par ailieurs,
l'ouvrage montre des faiblesses sur le plan de la sécurité, compte tenu des différentes probabilités d'occurrence.
Mais justement, la démarche demande une estimation relativement précise des probabilités afférentes aux
scénarios refenus. Ces derniéres peuvent résulter d'une analysc statistiquc en s'appuyant sur de nombreux
exemples mais dans certains ¢as ceux-ci ne sont pas assez nombreux ou n'existent pas. Il faut alors utiliser
d'autres moyens, soit des modéles informatisés {yui existent), soit des avis d'experts. Devant la difficulié de cette
approche générale, la communauté des chercheurs a fait le choix de limiter les scénarios a ceux qui sont
appréhensibles par des modéles de calcul ou qui sont définis par une description qualitative des certains
parametres. On sait que certains scénarios ont plus d'effet que d'autre, ainsi "la rupturc de vitrages peu de lemps
aprés le départ du feu peut avoir une incidence sur le résultat que la tenue de la structure elle-méme. si l'on
s'attache & la sécurité des personnes.” On sait aussi que, quand il s'agit de remettre cn sécurité des ouvrages
anciens, tous mécanismes de compensation ou moyens de protection présentés au cours des chapitres précédents.
ne sont pas tous possibles, ce qui réduit le nombre de scénarios.

Les approches étrangéres

Plusicurs pays se sont d€ja engagés sur la voie de I'ingénierie de la sécurité incendie. Cette derniére cst &
la base du guide Fire safety engencering guidelines publi¢ en 2001 par 'Australian Building Codes Board.
L'analyse de sécurité repose sur le découpage du systéme considéré (batiment et occupants) en six modules. Le
guide rassemble les connaissances scientifiques acquises dans ces six champs puis fournit un ensemble de
données statistiques, par exemple, les probabilités de départs de feu selon les types d'occupation des locaux, ou
les charges calorifiques moyennes par m2 selon plusieurs centaines de types d'utilisation de bitiments.

La Sué¢de s'appuie sur un enscmble de 17critéres intervenant dans la protection d'un bétiment. Pour
chacun de ces critéres, une note variant de 0 4 S est attribuée (0 correspondant a 'absence de protection). Chaque
note est ensuite pondérée par un coefficient représentatif de ['importance du critére. La valeur du coefficient
varie de 0,04 2 0,07 et la somme est égale & 1. L'index de risque est égal 4 5§ diminué dc la sommes des notes
pondérées. Un faible index de risque correspond 2 une forte sécurité. On voit 1a qu'il sagit d'apprécicr
l'importance respective des divers champs et dispositions.

Le Japon avance également dans cette voie.

Comparaison des approches australienne et suédoise d'aprés les travaux de I'lSI

APPROCHE AUSTRALIENNE AFPROCHE SULEDOISL
Découpage du systéme en modules Critéres Pondération
A | Scénarios de dépan de feu et coctficient | valeur
développement du feu dans [e local Charges combustibles Pl {1.0576
d'origine Désenfumage Phspositifs de désenlumage Pl 01167
B { Développement et contrdle de Ventilation P17
fumées Compartimentage Laille des cellules P4 01.3913
C | Développement du feu au-deli de la Résistance au feu des cloisons | PS
zone de cantopnement ¢t résistance Portes Pa
des éléments structuraux Fendtres P7
D | Détection, alerte, extinclion Fagades PR
E | Evacuation des occupants Grenier Py
¥ [ Intervention des services de secours Proximii¢ des constructions P10
Tenue des structures rls 0063
Détection, alerte, extinclion Déigcteurs pi2 (LIRIC
Alarme P13
Sprinkleurs P2
Evacualion Issues de secours 4 0.122]
Entretien et information PL6
Intervention des services de secours 1’3 00681
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Les recherches et les travaux & entreprendre

La démarche de I'ingénierie de [a sécurité s'inscrit dans l'ensemble des travaux réalisés depuis plusieurs
décennies mais elle vise & prendre davantage en compte les interrelations entre des dispositifs multiples et
demande une compréhension plus fine des phénomsénes. Les thémes qui sont cités dans cette approche sont les
suivants : naissance et développement d'un incendie. propagation des eftluents, stabilité structurelle et
compartimentage, comportement des personnes ¢t protection de I'environnement. On v reconnait des domaines
bien explerés mais aussi des thémes nouveaux. Sur les thémes anciens, il faut parvenir 4 une science plus
geénérale & partir d'une série d'expériences particuli¢res, d'analyses de sous-systémes. Sur les thémes nouveaux,
beaucoup de travaux sont a entreprendre ; il faut, notamment, comme on le verra dans les chapitres qui suivent,
prendre davantage en compte le comportement de l'homme en situation de danger dans le systéme qui lui est
donné comme habitat.

Le temps d'évacuation

La réglementation incendie repose le principe qu'il existe un temps maximum laissé pour I'évacuation
des locaux, or celui-ci n'a pas donné lieu, jusqu'a présent, a des recherches précises. 11 était plutdl appréhendé,
aprés coup, par des exercices d'évacuation dans des immeubles déja construits. L'organisme américain, le
National Fire Protection Assaciation (NFPA) conduit depuis plusieurs années des travaux dans ce domaine. [l
s'attache & prendre en compte les configurations architecturales mais aussi le comportement humain face aux
incendies. Il s'intéresse a I'influence des différents facteurs qui interviennent dans la durée totale d'évacuation : le
temps de retard, la vitesse de déplacement, les caractéristiques des occupants, le comportement et actions
contraires pendant I'évacuation, les effets des obstructions, la décision sur le choix de la sortic. L'étude de ces
facteurs s'est faite par Vintermédiaire de vidéos tournées lors d'exercices, par des expériences de laboratoires, par
des enquétes, Elle a moniré que beaucoup de points demandaient des approfondissements.

L'expérience montre que le temps de réponse aprés l'alarme est trés variable : les personnes prennent
conscience du sens du bruit qui apparait, L'alarme est d'abord un bruit, une géne, encore laut-il qu'il soit reconnu
comme indiquant F'existence d'un danger et l'urgence de l'action. Les personnes prennent du temps avant de
prendre la décision d'évacuer. Pour beaucoup, la perception du risque reste floue : les consignes en cas de danger
ne soni pas forcément respectées. On a montré toutefois que le eomportcment est fonction d'un apprentissage.
Ensuite, la réglementation s'appui¢ sur l'idée d'un homme moyen, or heaucoup de personnes ont des capacités
physiques plus limitées, comme les handicapés moteurs. En outre, la vitesse d'évacuation dépend de la forme des
escaliers (escaliers circulaires, escaliers droits, pente de Vescalier), de la présence ou de I'absence de gaz toxigues
et plus ou moins opaques, du comportement des personnes, qui peuvent s'entraider en se donnant la main. Elle
dépend aussi des flux divers, notamment des cffets de contre courants dans les escalicrs, les occupants
descendant tandis que les potnpiers montent. [.'ensemble de ces points doit &tre examing.

Le temps d'intervention dey services de sécurité

La réglementation suppose égatement que le temps d'intervention des services des secours resic dans
une limite donnée. Or le comportement des occupants peut faciliter ou contrarier le travail des sauveteurs. Des
interventions malencontreuses au début de l'incendie peuvent accroitre son intensité, favoriser sa propagation.
De mauvaises informations peuvent induire des erreurs de stratégie d'intervention. En outre certains incendies
sont particulierement dangereux pour les sauvetewrs : les incendies criminels, ceux dont l'origine vient d'une
armoire €lectrique, d'équipements de chauffage, de foyers ouverts (avec des flammes), ou de I'action de fumeurs
en présence de gaz combustibles. La présence et le bon fonctionnement des égquipements de sécurité jouent un
rdle fondamental. L'intervention ne peut commencer qu'a partir du moment ol les services de sécurité ont é1é
avertis. Or, sur place, il faut que le feu ait ét¢ découvert par un occupant, ou décelé par une alarme. Tout retard
dans la prise de conscience des habitants entraine un retard analogue pour les pompiers ; pendant ce temps.
lincendie prend de l'ampleur, et sera plus difficile & maitriser. De tentatives inadéquates pour éteindre le feu. de
mauvaises informations données aux pompiers peuvent avoir de trés néfastes conséquences.

Pour le NFPA, "comprendre le comportentent humain améliorera les messages pour Ja sécurité et
aidera i sauver des vies a la fois de civils et de pompiers"”.
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GLOSSAIRE TECHNIQUE

Calorie

Unité de mesure de la quantité de chaleur dans le svstéme C.G.S. Elle cst définie comme ta quantité de chaleur quil faut
fournir & 1 gramme d'eau pour élever sa température de 14,5°C 4 13.5°C. Une kilocalorie est dgale 2 4 183 joules,

Charge calorifique -

Quantité de chaleur totale susceptible d'étre dégagée par la combustion d'un ensemble de matériaux. Elle est égale a la sotme
des produits des pouvoirs calorifiques inférieurs de chacun des matériaux par la masse de chacun d'eux. Flle s'exprime en
Jjoules ou mégajoules.

Les essais de laboratoire £tant effectuds avec des charges realisees par des biichers formés par des lattes de boiso
est courant d'utiliser comme unité de charge le kilogramme de bois. Les textes officiels utilisent le mégajoule (MUY soit 4.000
keal pour | kg de bois.

Combustibilité :
L.a combustibilité d'un corps est la propriété qu'il a de se consumer par suite d'une réaction chimique d'oxydation.

Le classement d'un matérian entre combustibie et incombustible se fait A partir de la détermination de son pouvoir
calorifique. 5i celui-ci est inférieur & 600 kilocalories par kilograrume ou 2.5 mégajoules. i est classé incombustible,
Combustibles :

Substances qui donnent avee l'oxyvgéne de l'air des réactions d'oxydation fortement exothermaigues. 1L s'agit cn géndral des
substances contenant du carbone et de I'hydrogéne et. éventuellement. d'autres éiéments (arote. soufre. etc.). On considére
aussi comme combustibles, lorsqu'ils sont 4 1'état de poudre, certains métaux appartenant aux trois premiers groupes de la
classification périodiques des éléments (lithium, béryllium, bere, sodium, magnésium <t aluminium} qui s¢ combinent avee
I'oxygéne en libérant une énergie considérable,

Combustion :

Reéaction chimique d'oxydation d'un combustible par un comburant (gir ou oxygéne). sc produisant en général avee une
vitesse élevée ol un important dégagement d'énergie thermique, ve qui penmet d'atteindre des températures élesées. La
température qu'on obtient dépend du pouvoir calerifiqgue du combustible. du type de comburant wulisé ¢t du rapport
combustibie-comburant. Pour avoir une combustion compléte ¢t libérer entiérement I'énergic chimique disponible, il faut un
excés de comburant, mais au-deld d'une certaine himite. I'excés de comburant provoque une diminution de température par
rapport 4 un maximum susceptible d'étre atieint.

On définirt aussi une combustion comme un phénoméne physique mettant ¢n jeu un combustible et un comburant,
en présence d'un troisiéme facteur dénommé €nergie d'activation, prenant souvent la forme d'une flamme cu d'une étincelle.

Une fois amorcée, la combustion peut revétir plusicurs aspects. Elle peut éire vive, avec une lumiére intense. une
forme chaleur et un développement rapide, ou au contraire, lente, ave peu de lumiére et peu de chaleur.

Comportement au feu :

Maniéze dont se comporte face 2 un incendie, les matériaux pris individuellement et les éléments de construction élabords 2
partir de ces matériaux.

Coupe-feu :

Propriété d'¢lément auguel on demande la stabilité mécanique. 'étanchéité aux flammes. l'absence d'émission de gas
inflammables sur la face non exposée av feu, comme pour un élément pare-flamme. et en plus. une limitation de
I'échauftfement sur la face non exposée : 140°C comme valeur moycnne et 180°C comme valeur maximale localisée.

Durée de résistance au feu :

Temps pendant lequel, dans I'incendie, I'élément de construction continue & jouer son rile fonctionnel qui est de porter ou de
séparer.

Energie d'activation :

Energie nécessaire pour le départ d'une combustion.

Incendie :

Une combustion yui se développe sans contrdle dans ie temps et dans I'espace.

Inflarmmable (matériau)

Un matériau inflammable est un matériau susceptible de s'enflammer avec plus ou moins de vivacité el de transmetire la
ftamme.

Les solides et les liquides montrent trois types de comporiement :

- le corps, soumis & de la chaleur, distille des gaz ¢t des vapeurs ;

- les gaz et le comburant {en général I'oxygéne de l'air. contenu dans une proportion de 21% dans I'airy arteignent (a
proporiion voulue ¢t les flammes se développent ;

- les gaz de distillation se font plus rares ; }a flamme est moins importante : le corps sc décompose dans sa massc © on atteint
un ¢tat appelé incandescence.

Les gaz montrent deux types d'évolution :

- si le gaz et le comburant se trouvent rassemblés dans des proportions convenables en présence d'une Namme, |l y aura
explosion :

- si le mélange gaz-comburant sc fait, en méme temps, sous une ¢ertaine pression. au contact de la Mamme, il v oaura
combustion compléte (exemple classique du chauffage au gaz).

Inflammabilité :

Tendance des substances 4 amorcer leur combustion au contact d'une flamme, On appelle point diaflammabiliié la
température 3 laquelic une substance combustible commenee 2 émettre des vapeurs qui senflamment au contact d'une
flamme.
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Joule :

Unité de mesure (1) du travail, de ['énergie et de la quamité de chaleur dans le systéme S.L Un joule est le travail effectué par
une foree de un newton lorsque son poini d'application se déplace de un métre. Un joule est égal a 0.238 caloric.
Pare-flamme :

Propriété d'un élément auquel on demande la stabilité mécanique. ['étanchéité aux flammes. l'absence d'émission de gar
inflammables sur la face non exposée au feu.

Polychlorure de vinyle ou PVC :

Matiére plastique formée par polymérisation de chlorure de vinyle (CH,=CH-Cl). Employé seul. ou avec adjonction de
stabilisants {constitués de sels organiques de métaux lourds ou alcalinoterreux) pour diminuer sa sensibilité & [a lumiére qui
donne lieu 4 la production de petites quantités d'acides chlorhydriques; Plastifi2 et additionné a diverses charges inertes. le
PY¥C a d'innombrables applications dans la construction, en électrotechnique, dans industrie chimique. 'ameublement.
I'habillement, dans la fabrication des jouets. De plus sous forme de copolymére (spécialement avee 'acétate de vinyle. les
csters acrytiques ou méthacryliques, Pacrylonitrile ou d'autres monoeméres chlorés), il donne des produits doués d'une haute
plasticité et d'excellentes propriétés mécaniques. Il frouve, sous cette forme, des applications dans les (extiles. ka fabrication
de plaques, films, disques. dans les revétements de décoration, les peintures, les adhésils,

Polystyréne :

Polymére du styréne. C'est 'une des matiéres plastiques les plus anciennement connues et les plus utilisées dans la fabrication
des jouets, des emballages, de certaines parties des appareils électroménagers  la place du bois, des métaux et du verre. Dans
I'habitat, il sert comme isolant, en fagade. Sa température a I'éiat vitreux est voisine de 80°C. On obticnt du polysiyrene
cxpansé ¢n ajoutant des plastifiants ou en wtilisant des copolyméres avee du butadiéne. de l'isobutaléne. du méthacrylate de
méthyie, du nitryle acryligue. etc.

Pouvoir calorifique :

La principale caractéristique des combustibles est leur pouvoir calorifique qui se mesure en kilocalorics tou en kilojoules) par
unité de poids (kg) ou de volume (litre ou m*). On distingue un pouvoir calorifique supéricur (p. ¢. 5.3 gui comprend aussi la
chalcur de condensation de la vapeur d'eau formée pendant [a combustion €1 un pouvoir calorifique inféricure (p. ¢. 1) qui ne
la comprend pas . |a distinction ne vaut évidemment que pour les combustibles contenant de I'hydrogéne. Les valeurs
moyennes des (p. ¢ 8.} varient de 6.000 4 7,500 keal/kg pour les lignites 2 28.000 keal/m?® pour le buiane. (Une analyse plus
fine conduit & distinguer les pouvoirs calorifiques & pression constante et les pouvoirs calorifiques & volume constant. 1.4
différence entre les deux est souvent négligeable.)

La dérermination du pouverr calorifique est effectuée en laboratoire au moyen d'un calorimétre ¢t d'un appareil
appelé "bombe calorimétrique”. 1l s'agit d'une enceinte 4 lintéricure de laquelle le matériau a tester. qui ost finement
pulvérisé. est soumis 4 une pression d'oxygéne de 30 bars de fagon 3 obtenir une combustion compléte). L'élévation de
température permet le classement. Si le matériau a un pouvoir calorifique inférieur a 600 kilocalorics par kilogramme ou 2.5
mégajoules. il est classé incombustible.

Réactinn au feu -

Selon larticle R 121-2 du Code de la construction et de ['habitation, la réaction au feu couvre Ja notion de combustibilité.
guantit¢ de chalcur dégagéc par la combustion du matériau, et celle d'inflammabiliié. dégagement de paz plus ou mains
combustibles au cours de ta combustion du matériau.

Résistance au feu :

Temps pendant lequel les éi¢ments de la construction peuvent jouer le réle qui leur est dévolu malgré I'activn d'un incendie.
Toxicité :

Parmi les autres caractéristiques des combustibles, il y a la teneur en soufre qui conduit 4 la lormation d'oxydes de soufre. des
polluants atmosphériques.
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TEXTES DE REFERENCE

DATES CLES ET REGLEMENTATIONS APPLICABLES POUR LES BATIMENTS D'HABITATION

Date de dépdt de la demande de permis de construire Réglementation nationale applicable
Avant le 31 décembre 1960 inclus Pas de réglementation nationale unigue
Du Ler janvier 1961 au 29 septembre 1970 inclus Décret du 22 octobre 1955 ¢ arrété du 23 mai 1960,
Du 30 septembre 1970 au 5 mars 1987 inclus Décret du 14 juin 1969 art. 12 tart. R111-13 du CCHY © Aeréd du (0
seplembre 1970,
Depuis le 6 mars 1987 Arrété du 31 janvier 1986 (art. R 11t-13 du ('{TI)

CODE DE LA CONSTRUCTION ET DE L'HABITATION

Il fixe kes principes généraux visant d assurer [a sécurit¢ des personnes dans les Immeubles de Grande Hauecur ([GH), ey
batiments d'habitation et les parcs de stationnement, les Etablissements Recevant du Poblic (FERPY. i intégre ie réglement de sccuring des
IGH tarrété du 22 octobre 1982), ie réglement de sécurité des batiments d'habitation (arrété du 31 janvier 19861, le reglement de séeurité des
CRP (arrété du 22 juin 1990 modifié le 2 février 1993).

Art L0 123-2 (L. n®2005-102, 11 fvr. 2003) : Mesures complémentaires de sauvegarde et de sécurité et des movens d'évacuation et de
defense conire l'incendic, imposés par décrets aux propriétaires, aux constructeurs et aux cxploitants de batiments el établissements ouverts
au public.

Art L {23-3 (1. n°2000-1208, 13 déc. 2000) ; Disposition renforgant les pouvoirs de police du maire ¢l réservée aux 'R a usage tmal ou
particl dhébergement {hétels meublés, hétels, résidences de Lourisme, camping.

Are L f23-4 (1. n®2003-239. 18 mars 2003} : Pouvoir dévolu au maire de fenner un établissement pour des raisons de séouritc.

Art. B 111-12; Régles de sécurité applicables aux installations de gaz. installahons électriques. instaliations de stockage et d'utihsation des
combustibles, installations fixes de chauiTage, de production d'eau chaude el de vapeuvr el de réfrigération.

Art B 111-713(D. n°78-1132, 20 nov. 1978) : Protection des habitants contre I'incendic dans les batiments d habitation.

Art. R 124-1 a R 12{-6 : lls portent sur lz classification des matériaux el des éléments de construction ¢n fonction du comportement en cas
d'mcendie, réaction au feu et résistance au few.

Art. R [21-7 q 124-73. Homologation des matériaux et €léments de construction par rapport au danger d'incendie.

Art. R 122-1 & R 122-29 Immeubles de grande hauteur {IGH). L'article R. 122-5 éablil une classification des immeubles en fonction des
programmes. L'article B. 122-6 s'intéresse 3 la position de Iimmeuble par rapport au service de secours. L'article R.123-7 traite des
installations classées et des matiéres dangercuses. | "article s"intéresse a la densité d'occupation. 1article R. 123-9 doone les principes de
séeurité. L'article B. 122-10 traite de la dimension des compartiments et I'article R. 122-11 de la nature des matériaux. Les anicles R 12312
a R 122-29 rraitent du coneedle. de la gestion, de i'entretien.

Art R 123-1 G R 129-26, Etablissements recevant du public (ERP). Les articles R. 123-18 et R, 123-19 définissent un classement par 1vpe ¢t
par catégorie.

CODE DE L'URBANISME

Art. R 42147 a R.421-51 sur les dispositions relatives aux immeubles de grande hautcur,

CODE DE L'ACTION SOCIALE ET DES FAMILLES

Art. 1. 312-1 11 définit les instiutiens sociales et médico-sociales.

DECRETS

Décret 54 du 7 février 1941 relatif a la protection contre Uincendie des batiments ou locaux recevant du public.

Décret 54-856 du 13 aofit 1954,

Déeret n°55-1394 du 22 octobre 1955 relatif au réglement géndral de la construction. 11 a pris ¢ffet le ler janvier 1954 aprés publication, en
novembre 1958, d'un certain nombre d'arrétés d'application. |1 sc substituc aux arrétés préfectoraux et municipaux portant réglement
sanitaire.

Décret n® 57-1161 d'octobre 1957, 11 introduit les notions de réaction au feu des matériaux et de résistance au fen des éléments de
construction

Décret n® 62-608 du 23 mai 1962 fixant les régles techniques et de sécurité applicables aux installations de gaz combustibics.

Décrer n® 67-1963 du 15 novembre 1967 modifié portant réglement d'administration publique pour la construction des immeubles de
grande hautcur et leur protection contre les risques d'incendie ct de panique.

Décret 1°69-596 du 14 juin 1969 fixant les régles générales de construction des bdtiments d'habitation.

Déeret n°73-1007 du 31 octobre 1973 relatif a la protection contre les risques d'incendie et de panique dans les dlablissements recevant du
public - il a ét¢ codifié sous les numéros R, 123-1 4R 123-55 du Code de la construction e1 de I'hahitation.

Décret n®78-633 du 31 mai 1978 portamt sur la codification des textes concemant la construction et Ihabitation. deuxicme partic
réglementaire,

Décret n®78-1132 du 29 nov. 1978 sur la protection contre I'ncendie dans Ies batiments d'habitation.

Diécret n®78-1296 du 21 décembre 1978 sur les établissements recevant du public

Décret n°85-988 du 16 septembre 1985 relatif aux Commissions consultatives départementales de fa protection civile. du la séeuritd ot Je
l'accessibilite.

Décret n°92-273 du 23 mars 1992 (30 27 mars) relatifs aux plans des zones sensibles aux incendses. Le plan peut délerminer pout chague
zone des régles de construction particuliéres ainsi que les régles d'accés pour faciliter les secours.

Décret n®96-1133 (JO) 26 décembre) interdisant 'usage de I'amiante.
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Décret n°2001-576 du 3 juillet 2001 relatif aux conditions de fonctionnement et de financement des centres d'hébergement ¢ de réinsertion
sociale.

Décret n°2006-1147 du 14 septembre 2006, pris en application de F'article 17 de Tordonnance n®20035-655 du 8 juin 2005, [L impose en cas de
vente d'un bien immobilier d'eMMectuer un état de linstallation inérieore de gaz.

ARRETES

Arrére du 22 decembre 1949 portant création d'un comité d'étude et de classification des matériauy et éléments de consiruction par rupport
aux dangers d'incendic.

Artété de décembre 1957, du minstre de I'Intérieur, définissant les classes et les essais de réactions au fou ol Histant les degrés retents pour
caractériser la résistance au feu des éléments de construction.

Arrété de janvier 1959 du ministre de I'lntérieur définissant les modes d'établissement et critéres d'expression de fa performance msistance au
feu selon le rdle que les ¢léments jouent dans la construction,

Arréte du 12 mai 1960 sur I'habilation.

Arrété du 23 mai 1960 (conjoint [atérieur/Construction) relatif aux dispositions de protection des batiments d'habitation comtre | incendie
dans le but d'assurer la sécurité et la sauvegarde des personnes. Cet arrété a été pris en application des alinéas 2 e1 3 de Tarticle 2 du décret
d'octobre 1955,

Artété du 14 juin 1969 sur les vide-ordures dans les batiments dhabitation.

Arrété du 25 juin 1980 {(maintes fois modifié depuis) ; 1| approuve le réglement de sécurité contre les risques d'incendie et de panigue dans
les établissements recevant du public.

ArrCi¢ du 10 septembre 1970 sur les principes de la protection des habitants contre lincendie dans les batiments d'habitation. abroge par
Pamété du 31 janvier 1986, modifié par l'arrété du 18 aoit 1986 ct par celui de décembre 1986 (Ces texies constituent les modalités
d'application de larticle R, 1}1-13 du CCH)

Arret€ do 2 aodt 1977 relatif aux régles techniques et de sécurité applicables aux installations de gaz combustible et d'hydrocarbures
liquéfigs situés a l'intéricur des batiments dhabitation ou de leurs dépendances.

Arrét¢ du 18 octobre 1977 madifié par arrété die 22 actobre 1982, Immeubles de grande hauteur (IGI ).

Arrété du 23 juin 1978 relatif aux installations fixes destinées au chautfage et i I'alimentation en eau chawde des batiments d'habitation, de
burzaux pu recevant du pubiic.

Arrété du 15 juillet [980. modifi¢ et arété du 2 aolt 1977. relatif aux régles techniques et de sécurité applicables aux wstallations do aaz,
combustible el hydrocarbures liquéfiés situés 4 Fintéricur des bétiments d'babitation ct de leurs dépendances. moditié par ['arrété du 5 aniy
1968 ct du 13 juillet 1999,

Arréte du 25 juin 1980 modific le 2 février 1993, 11 définit le réglement de séeurité dans les établissements recevant du public (FRP) Ce
texte comprend un ensemble de dispesitions générales applicables aux quatre premiéres catégonies d'établissements ; généralbitds (G,
dispositions constructives (CO), aménagements {AM), désenfurnage (DI°), chaufTage (CH), installations de gaz {GZ7. installations électriques
(EL). eclairage (FL), ascenseurs ( AS), cuisines (EC), moyens de sécurité (MS), puis des instructions technigues sur le désenfumage ¢1T 246
et I 247}, les systémes d'alarme ([T 248), les fagades (1T 249). Suiveni des dispositions particuliéres sur fes établissements de 3¢ catdgoric
(définies dans l'arré1é du 22 juin 1990).

Arrété du 21 avril 1983 (JO du 3 juillet 1983). Détermination du degré de résistance au feu des eléments de construclion ¢t conditions
particulieres d'essai des ventilations de désenfumage,

Arrété du 30 juin 1983 (JO du ler décembre 1983) modifié par arrété du 28 aoit 1991 (JO du 19 novembre 1991) portanl classification des
matériaux de construction et d'aménagernent selon leur réaction au feu et définition des méthodes d'essai,

Arrété du 25 avril 1985 et du 23 décembre 1999 sur la ventilation et I'entretien des installations collectives de ventilauon mécanigue
contrdlée.

Arrété du 31 janvier 1986 (JO du 5 mars 1986), modifié par arrété du 1B acit 1986 (JO du 20 septambre 1986) portant sur la proteenon
contre I'meendie des batiments d'habitation (dont le classement).

Arrété du 22 juin 1990 sur les ERP de Se catégorie.

Arrété du 2 Bivrier 1993 (JO du 18 mars 1993}

il introduit la notion de systéme de sécurité incendie (SSI) dans le réglement applicable aux ERP. 1l modifie les scotions 3 el 6 du chapitre
relatif aux moyens de sccours. [ s'appuie sur la publication des normes NE de la série $61-930,

Arréré du 21 juillet 1994 modifié par arré1é du 15 février 1995 sur certaines dispositions telatives aux systemes de séeurité-incendic dane les
¢tablissements recevant du public et les immeubles de grande hauteur.

Arrété du 4 mars 1996 et du 21 novembre 1996 sur la conformité des apparcils & gaz sitluds dans les batiments d'habitabion,

Arréic du 3 aoll 1999 (JO du 11 sept. 1999) fixant les méthodes ct conditions d'évaluation au feu dos produits, éléments de construction ot
ouvrages auxquelles se référent les réglements de sécurité contre I'incendie. 1] fixe egalement les conditions dans lesquelles les normes
européennes se rapportant au méme ohjet sont mises en application.

Arrété du 19 novembre 2001 portant disposition complétant et modifiant le réglement de sécumité contre les risques d'incendic et d¢ panigue
dans les établissements recevant du public.

Arrété du 23 décembre 1996 portant approbation de dispositions modifiant et complétant le réglement de scécurité contre 1es risgues
dincendic et de panique dans tes établisscments recevant du public.

CIRCULAIRES

Circulaire n”5871 du 14 novembre 1958, conjointe des minisires chareés de 1a construetion et de Ia santé publique, Elle précéde l'entrée en
vigueur des régles générales de construction de 1955, Elle est accompagnée par une notice technique relative a I'application du reglement de
construction, ¢n cas de doute, lorsque la construction projetée ne fuisail pas appel 4 des procédes traditionnels détims par des réeles de Fan,
Cette natice contient un titre 11, Résistance au feu et sauvegarde des personnes en cas d'incendie.

Cicculaire du 25 avnl 1985 sur la vérification et 'entrstien des installations collectives de ventilatn mécanigue contrdléc,

Circulaire du 3 mars 1982 (modifide par la circulaire du 30 décembre 1994) - Instructions techniques prévues pour I'application du reglement
de sécurité des établissements recevant du public. )
Circulaire du 13 décembre 1982 (JO 28 janv. 1983) sur la protection contre l'incendie, de la protection contre les chutes, de la largeur des
accés ¢t comprend des dispositions relatives au gaz et 4 Pélectricité, dans le cas de travaux sur les bétiments d'habitation existants.
{Cependant cette ctreulaire ne saurait avoir valeur réglementaire (Rép. Min. n°6420 : JO Sénat |Q]. 8 mars 1990, puuy).

Circulaire du 2 mai 2002 relative & lapplication des dispositions de Ja Joi SRU concemnant I'habital insalubre

Circulaire du 23 juin 2003 relative 3 la mise 4 disposition d'une nouvelle grille d'évaluation de P'état des immeubles susceptibles d'ére
deéclarés insalubres,
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AUTRES TEXTES TRAITANT POUR UNE PART DE SECURITE INCENDIE
Loi n°72-535 du 30 juin 1972.

Elle prescrit de procéder par décrets sous les noms de Code de l'urbanisme ¢t de Code de la construction et de Fhabitation a Ta
refonte de la codification qui avait déja €té effectuée par décret du 26 juillet 1964 sous le nom de Code de la construction ¢t de I'habitation.
Le Code de 'urbanisme a été promulgué par décret n° 73-1022 du 8 novembre 1973 et le Code de la construction et de Phaturation par décret
n° 78-621 du 3 mai 1978, Ils comportent tous deux une partic [égislative €1 une partie réglementaire.

Circulaire du 28 jwin 1995 du minstére du Logement, sur l¢ logement d'exiréme urgence.
1.0l n°20{0-1208 du 13 déc. 2000.

Loi n®2003-239 du 18 mars 2003.

Loi n® 2003-590 du 2 juillet 2003. dite loi Urbanisme et habiiat

Elle a inséré un nouvel article ([..131-7) dans le Code de la construction et de 'habitation. Cet article vise & priavenir lgs
intoxications par le monoxyde de carbone dans les locaux cxistants et les constructions nouvelles Il annonce un futur déeret qui déterminera
les exigences a respecter et les dispositifs 4 installer. 1.obligation faite, cn application de cet article, aux propriétaires el aux occupants des
locaux vises, devrait conduire a tenme au démarrage cffectif de la cenification des détectcurs avertisseurs autonomes de monoxyde de
carhone CO {les RAACO).

Loi n°2003-710 du ler aolt 2003 d'orientation et de programmation pour la ville.
Elle prévoit de faire exécuter d'office des mesures proviseires, nécessaires 4 la séouring, aux lrais des propriciaices.
Loi du 13 juillet 2406 portant cngagement national pour I logement (ENL).
Décret n°2004-1442 du 23 décembre 2004 ; il dresse la liste des équipements concernés par des travaux & faire exéeuter doitice en cas de
carence des propriétaires. Il cst codific aux articles R. 12%9-1 a R. 129-3 du CCIL
Loi n¥2005-102 du 1] Favrier 2005,
Ordonnance du 15 décembre 2003 relative a la lutte contre Uhabita imsalubre ou dangercux. Elle a simplitié 1a procédure de peril

FROPOSITION DE LOIS
Propasition de loi n°2013 du 21 décembre 2004, visant & rendre abligatoire Finstallation des détecteurs de fumdées et de monoxvde de
carbone dans tous les lieux d'habitation.

NORMES AFNOR

Les reglements requiérent la conformité des maténels de séeurité incendie aux noemaes produits dont 115 relévent. Awjourd’ho, cela
e traduit par le marquage CE qui atteste leur conformité 2 1a partie harmonisée des normes suropéennes. lide aux exigences essentielles des
directives européennes. En outre, ces matériels peuvent faire I'objet d'exigences nationales complémentaires., pour lesguelles 15 peuvent étre
certifies dans le cadre d'une marque volontaire (NF ou autre), selon un référentigl lechnigue spécilique publig, pour le cas de Ja marque NF.
an Tournal officiel de la Républigue francaise A terne, ne seront autorisés  1a mise sor le marché que des matériels marqués (1

La marque NF, qui est délivrée aux produits industriels, identifie des produits conformes a un référentic] technigue précis ot dont
l2 qualit¢ de fabricatior: fait I'objet d'un suivi par une tierce partie. Les margues des différents pays tendent 4 une méme linalité £t 5'appuicnt
de plus en plus sur des narmnes produits qui sont élaborées sous I'égide soit de I'organisation intemationale de normalisation (contexte QOMC),
soit du comité européen de normalisation (contexte Union Furopéenne et ALLEDY, puis sont transposées en normes nationales.

NF 015 : Appareils électriques autonomes d'éclarage de sécurité,

NF 021 : Robinet d'incendie armeés (RIA) et tuyaux semi-rigides pour RIA,

NF (74 : Extincteurs.

NF 075 : Matériels de détection incendig,

NF 143 : Centralisateurs de mise cn sécurité incendie,

NF 196 : Dispositifs de commande manucile et dispositifs adaptateurs ou commandés pour systemes de sécorité incendic (8511

NF 219 : Lxutoires de désenfumage en toiturc,

NF 264 : Clapets coupe-feu et volets de désenlumage.

NF 283 : Quvrants de désenfumage en fagade.

ME 292 : Détecteurs autonomes avertisseurs de fumée (124 AF).

NF 324 ; Centrale d'alarme e détecteurs A ligison hertzienne (détection d'intrusion).

XP 561-023 (mars 2004) Extension de la norme NF 075 sur le matéricl de détection incendic. e prend en compic I'association
de détecteurs d'incendie 4 liaison hertzienne et des équipements de contrdle et de signalisation des systémes de détection incendie (S} Un
te]l mode de liaison peut également équiper les DAF & usage domestique et permettre de les associer & une centrale d'alarmie. De telles
associations 4 liaison hertziennes sont actuellement commercialisées. A terme. fes délecteurs d'incendic 4 haison henzienne seront certifics
dans le cadre de 'application NF 075 s'il s'agit de SDI ou dans celui de WF 292 s'il s'agit de DAAY.

M (13 005 de décemnbre 1990. Combustibles solides.
Détermination du pouvoir calerifigue supérieur et calcu! du pouvoir caloritique inférieur.

NF EN12101-2 Systemes pour l¢ conlrdie des fumées et de la chalcur ;

partic 2 ; spécifications relatives aux dispositifs d'évacuation naturclle de fumées et de chaleur
NF EN 13501 Classification des toitures en matériaux combustibles.

NF EN 14604 Détecteurs de fumnée

NI C 48-150 Blocs autonome d'alarme sonore d'évacuation durgence (BASS) {mars 1990)
NF 8 32-001 Signal sonore d'évacuation d'urgence (octobre 1975)

NF % 66-302 ou NF ISG 6790 {septembre 1987) Symboles graphiques pour plan de protection conre Pincendie  Spécifications
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NF 5 60-303 Protection contre l'incendis - Plan et consignes affichés (septembre 1987).
NF X 08-003 Symbule praphigues el pictogrammes — Couleurs et signaux de sécurité (décembre 1994)

NF S 61-201 Installations fixes de Infte contre I'incendie - Systémes équipés de tuyaux

Partie | de la norme NF EN 671-1 Robinets d'incendie armés ¢quipés de tuyaux semi-rigides {sepembre 2001,
NF 5 61-202 Instalations fixes de lutte contre l'incendie - Systémes équipés de tuyaux

Partie 2 de la norme NF EN 671-2 Postes d'sau muraux équipés de tuyaux plats {novembre 2004),
NE 5 61-201 Installations fixes de lutte contre I'incendie - Systémes équipés de luyaux

Partic 3 dc la norme NI EN 671-3 Maintenance des robinels dincendie armés équipes de tyaux semi-rigides

Maimienance des postes d'eau muraux équipés de tuvaux plats (mai 20001

NF 5 &1-2 11 Caractéristiques de |2 bouche & incendie.
NF § 61-213 Caractéristiques du poteau a incendic.

NF 5 61-750 Maténiel de lutte contre I'incendie - Colonnes séches (juillet 1973)

NF S 61-751 Matéricl de lutte contre lincendie - Colonnes en charge et leur dispositif d'alimentation (juillet 1973}
NI § 61-804 Géndratcur d'adrosol a fonction extinctrice

NF § £1-%00 Classification des extincteurs.

NF 8 61-930 Systémes concourant 4 la sécurité contre les risques d'incendie (décembre 20011,
NE S 61-931 Systemes de Sécurité [ncendic - Dispositions générales tavril 2004).
NES 61-932 Systemes de Sécurité Incendie - Régles d'installation des Dispositifs Actionnés de Séeurite {[JAS) {septemnbre 19933
NF 5 61-933 Systémes de Sécurité Incendie - Régles d'exploitation e1 de maintenance avril 1997}
NF 5 £1-934 Systcmes de Sécurité Incendie - Centealisateurs de Mise en Sécurité Incendie (CMSD imars 1991 .
NF § 61-935 Sysi¢mes de Sécurité Incendie - Unités de Signalisation des Centralisateurs de Mise en Sécurité (décembre 1990
NF 5 61-936 Systémes de Sécurité Incendic - Unités de Gestion d'Alarme des Cemtralisateurs de Mise en Sécurite (juin 20047
NF 8 61-937 Systémes de Sécurité Incendie - Caractéristiques des Dispositifs Actionnés de Sécurité { DAS),
NI 5 61-937-1 Prescriptions générales {décembre 2003)
NF 5 61-937-2 Porte battante i fermeture automatique {décembre 2003}
NF S £1-937-3 Porie coulissante 4 fermeture automatique (décembre 2004}
NF S 61-937-4 Ridcau ¢t porte 4 dévétissement vertical (juin 2005)
NF 5 61-938 Systéemes de Séeurile Incendie (juillet 1991)
- Dispositifs de commande manuelle {[3CM)
- Dispositifs de commandes manuelles regroupées (DCMR)
- Dispositils de commande avec signalisation {DCS)
- Dispositifs adaptateurs de commandes (DAC)
NF 5 61-939 Sysiémes de Sécurité Incendie - Alimentation preumnatiques de sécurité {APS) (mars 19923
NF 5 61-940 Systémes de Séeurité Incendic - Alimentation Flectrique de Sécurité (juin 2000).

NF S 61-950 Maréricl de détection incendie - Détecteur lindaires de chaleur et multiponctucls d¢ [umée (Janvicr 2004

NF 5 61-961 Matériel de détection incendie - Détecteurs Autonomes Déclencheurs (IDAD) {septembre 2001,

NE 5 61-962 Matériel de détection incendie - Tablean de signalisation a location d'adresse de zone (scptembre 1999).

NF § 61-966 Mateniel de détection incendie - Caractéristiques des Délecteurs avertisseurs autonomes de fumee,

NF 5 61-919 Maintenance des extincteurs d'incendie portatifs

NFEF § 61-922 Activités de service relatives a la maintenance des extincteurs portatils. mobiles et fixes.

NF S 62200 Matérici de lutte contre I'incendie - Poteaux et bouches d'incendic {seplembre 1990),

NF § 62-201 Matériel de utte contre l'incendie — Robinets d'incendie armés équipés de tuyaux semi-rigides (septembre 2005
NE'S 62-210 Conception et instatlation des réseaux sprinkleurs (particllement remplacée par la NF EIN 128435 de jany. 2004)
NF 5 62-211 Composants des installations sprinkleurs (progressivement remptaceée par les parties 1 4 12 de la NF BN 122359
NF 5 62-212 Essais de réception, surveillance, entretien et vérification des installations (couverte par les NF EN préedédentes)

NF § 62221 Installations fixes de lutte contre I'incendie - Systémes d'extinclion du type sprinklewr ot a pulvérisation d'eau
Sprinkleur (novembrg 2001)

NE 5 62-222 Installations fixes de lutie contre I'incendie - Systémes d'extinction du type sprinkicur ot a pulvérisation d eau
Systéme de soupape d'alarme hydraulique (juin 2001}

NF 5 62-223 Installaticons fixes de lutte contre l'incendic - Svstémes dextinction du type speinkleur ¢t @ puivérisation d'eau
Poste d'alarme sous air {juin 2001)

NE 8 62-224 Instaliations fixes de lutte contre I'incendie - Systémes d'extinction du type sprinkleur et a pulvérisation d'eau
Turbines hydrautiques d'alarmes {juin 2001)

L'cnsemble de ces textes sont regroupés sous la norme NF EN 12259-] a 12256-4

NF 562-233 Installation fixes de lutze contre I'incendic (décembre 2004). Ceite norme porle aussi Ja référence NF EN 12815

Norme americaine NFPA (National Fire Protection Association)
NEPA n”13 Regles de conception et d'installation des réseaux sprinkleurs.
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LES EFFETS D'UN INCENDIE SUR LE CORPS HUMAIN

Les victimes du feu sont des poly-agressés. Chaque victime est exposée 4 une triple menace ; la menace
thermique du fait de [a chaleur et des flammes, 1a menace toxique du fait des fumées et des gaz de combustion. la
menace traumatique qui peut &re de deux types ; le premier résultant d'une explosion que 'on appelle le blast. le
deuxiéme résultant d'une attitude de fuite, la victime ne résiste pas a un front de flamme qui s'avance vers clle ot
se jette par la fenétre.

LES INTOXICATIONS

Les effets mortels des gaz

Aptés un incendie, il n'est pas rare de retrouver des personnes dans Jeur lit, intactes, sans aucune marque
d'agression due & la chaleur mais qui malheureusement ont cessé de vivre car les matériaux i lintérieur des
appartements — ceux d'isolation, de décoration, le mobilier, les vétements — ont la tacheuse tendance dés qu'il v a
développement de flammes, de produire des gaz toxiques, mortcls, non pas en quelques minutes mais de
quelques secondes,

Les statistiques sont [a ; la majorité des victimes meurent sous I'effet des fumées. Lors d'un sinistre. les
personnes présentes sont victimes d'intoxication, une intoxication par gaz irritants ou par gaz asphyxiants.
Certains gaz irritants sont trés connus ; un accident typique est celui de la ménagére qui mélange de I'eau de javel
avec de 'ammoniaque ; ce mélange donne lieu a un dégagement de chloramine. Quant aux gaz asphyxiants. le
plus connu est le monoxyde de carbone, premiére cause de décés par intoxication domestique. Les fumdces
d'incendie sont composeées d'un mélange de ces deux types de gaz. Elles produisent deux types d'effets : un
syndrome d'intoxicaticn par neurotoxiques, un syndrome d'intoxication par produits irritants qui agressent les
muqueuses, notamment les muqueuses de 1'ceil et de l'appareil respiratoire.

La mortalité des victimes intoxiquées et brilées lors des incendies est essentiellement pré-hospitaliére
80% des morts sur feu meurent avant hospltalisation. s sont découverts morts ou meurent sur les licux méme du
sinistre. L'¢tude réalisée par le service médical de la Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris. sur la zone dont elle
a la charge, Paris et la petite ceinture, montre que sur 109 victimes d'incendies (pour lesquels on avait pu avoir
des prélévements sanguins, sur les lieux méme du sinistre, 43 étaient décédées ou allaient décéder rapidement et
notamment 84% de ¢es décés sont morts sur les licux du sinistre. Cela montre I'importance des effets neuro-
toxiques. Il est fréquent de trouver des morts sur les lieux du sinistre alors qu'ils ne comportent aucune brilure.

Les gaz toxiques asphyxiants — les dépresseurs du systéme nerveux central tels que le monoxyde de
carbone ou le cyanure  peuvent & forte concentration entrainer la mort de la personne exposée. A [aible
concentration, ils sont capables daltérer les fonctions mentales. motrices et sensorielles des victimes. retardant.
voire empéchant la fuite. Cette altération du comportement de fuite est appelée “incapacitation”.
Llincapacitation facilite la survenue de brilures et prolonge lexposition aux différents gaz toxigues.
L'incapacitation apparait donc comme un phénomene initial trés important. qui augmente la morbidité et la
mortalité des victimes d'incendies. Plusicurs facteurs interviennent dans I'incapacitation. Les fumées et les suies
opacifient rapidement un espace clos. En empéchant la victime de s'orienter, elles augmentent la durée
d'expostiion et donc la dose interne regue par le sujet. Ensuite, I'irritation des muqueuses crée des points de
faiblesse ; les yeux piquent, on les ferme, on reste sur place, incapable de s'orienter. On reslc soumis aux fumées
neurc-toxiques comme fe monoxyde de carbone ou le cyanure qui interviennent sur les cellules et altdrent les
capacités de jugement. Avant mémec dentrainer le coma, Iinhalation de ces gaz asphyxiants perturbe fes
fonctions supérieures et empéche de fuir

Plusieurs phénoménes engendrent la mort par asphyxie. $i le monoxyde de carbone est l'une de causes
possibles de la mort, on s'apergoit que les durées d'exposition sont bréves ct qu'eiles ne peuvent expliquer a elles
seules les déces, I existe d'autres Rypothéses. Le feu, pour se développer, a besoin d'oxygéne. 1l consomme done
l'oxygene contenu dans I'espace clos et en prive des victimes qui sonl en situation d’hypoxie. Le dégagement de
toxiques trés puissants comme le cyanure peut provoquer un blocage de I'utilisation de I'oxygéne par les
cellules. L'étude faile pendant un an avec le service médical de la Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris {grice
aux prélevements sanguins effectués sur les lieux du sinistrc sur les sujets trouvés décédés) montre une
concentration sanguine trés élevée de cyanure de l'ordre de 116 micromoles en moyenne. or un taux de 40
micromoles par litre provoque des trouves et un taux de 100 micromoles par litre est potentiellement létal a lui
seul, Ce qui montre la dangerosité de ces feux d*habitation.

La poly-intoxication est un facteur aggravant. La présence de suies chez les victimes est un signe qui ne
trompe pas. Les valeurs moyennes de monoxyde de carbone et de cyanure sanguin chez les victimes est fonction
de la présence de suies dans les voies aériennes.
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L'effet d'une exposition aux fumées

Une exposition aux fumées délivre une dose interne de toxiques et qui va avoir cenains effets
biologiques sur les cellules et provoquer l'apparition de maladie. La maladie pourra avoir un pronostic plus ou
moins grave, allant d'une 1ésion légére a une maladie chronique jusqu'au décés & plus ou mains long terme, en
fonction suivant la naturc des principes actifs qui auront éié absorbés et leur quantité. Les victimes qui ne
présentent aucun symptdme sor les lieux du sinistre connaissent, en général. une évolution favorable. Toutes les
victimes qui présentent des symptdmes sur le licu du sinistre, que ce soit sur le plan neurologique ou respiratoire,
voient leur état s'améliorer a partir du moment ou elles sont extraites du sinistre. Cependant. si les manifestations
induites par les toxiques systémiques {(monoxyde de carbone, cyanure) sont les plus visibles lors de la découverte
du patient, bien souvent l'atteinte broncho-pulmenaire, capable d'engager ie pronostic vital. ne se¢ dévoile que
dans les heures qui suivent l'exposition. Certaines victimes vont donc présenter des sympiomes qui vont
apparaltre et se majorer progressivement jusqu'au développement possible d'une maladic chronique. Une
exposition aigué méme trés bréve peut déboucher sur des séquelles, une maladie neurclogique chronique avec
troubles de ta mémeoire, atteinte de 'équilibre, atteintes des fonctions supérieures.

L'atteinte respiratoire est aussi grave que l'atteinte neurologique. A Tinstar d'une irritation conjonctivale
persistante & 'admission & 'hépital, on peut découvrir une atieinte sévére de I'appareil respiratoire. Une arteinte
de l'appareil respiratoire peut entrainer une maladie chronique. Cette maladie chronique peut avoir pour origing
des séquelles de type brenchigue. On sait que I'inhalation de fumées d'incendie est une cause d'asthme chimigue
qui va accompagner le sujet pendant toute sa vie.

LES BRULURES

L.a brilure est un accident extrémement fréquent. Dans sa forme la plus bénigne, elle peut toucher
jusgua 40.000 personnes chaque année en France. Dans les cas les plus graves, les patients sont hospitalisés duns
des centres de grands brilés qui accueillent environ 3.500 patients. On dénombre 1.000 décés par année par
briilure. La plupart de ces décés surviennent au cours de ces incendies, sur place avant méme d'arriver dans les
services des grands brilés. Les accidents domestiques représentent 70% des brilés graves. I v aurait autour de
140 personnes hospitalisées par an dans les centres de grands briilés a la suvite d'incendie d'habitation dont 35
déces. Selon les services de secours, ce qui frappe, c'est la gravité des Iésions. Les victimes des incendics
d'hzbitations forment le groupe des briilés les plus graves. Elles sont, en outre, presque toujours. victimes
d'intoxications associées soit avec de l'oxvde de carbone, soit avec des cyanures. C'est méme trés souvent cette
intoxication qui va tuer le patient sur place ou I'empécher de réagir, 'amenant a souffrir d'horribles brilures qui
vont encore réduire son aptitude a s'arracher de cette situation. Les surfaces briilées sont toujours considérables.
Elles touchent le plus souvent les mains et le visage avec toutes ses conséquences & venir si la personne survit,
pour sa vie future sur le plan esthétique, social, fonctionnel. Ce sont souvent des briilures profondes au 2™ degré
profond, 3*™ degré nécessitant des greffes et des soins chirurgicaux particuliérement douloureux et longs. La
mortalité est élevée et les séquelles considérables. Le pourcentage des décés pour les viclimes d'incendie qui
arrivent a I'hdpital Cochin, au service des grands briilés est de 20%. Pour la collectivité également le collt est
grand ; le coit d'une journée d'hospitalisation est de l'ordre de 1.500 euros par jour ; les soins pour un grand
briilé montent a un million d'euros.

LE TRAUMATISME PSYCHOLOGIQUE
Les victimes d'incendie souffrent de traumatismes psychologiques importants. Les incendies

dhabitation sont des accidents extrémement violents et traumatisants. Les victimes d'incendie peuvent souftrir
d'un syndrome d’agression psychologique analogue a celui que présentent les victimes d‘attentats.
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VULNERABILITE ET COMPORTEMENT

LE TEMPS DE REACTION

Le départ des feux

Selon les professionnels, en cas d'incendie, on dispose dune minute pour fuir ; la rapidité du
développement du feu est telle que I'on doit avoir évacué dans les 90 secondes qui suivent le déclenchement de
l'alarme, sinon on risque d'y perdre la vie.

Dans les incendies d'habitations, la fumée apparait en premier, parfois dans une pidce occupée. parfois
dans une piéce inoccupée. La température monte mais tant qu'il n'y a pas d'ouverture, tani qu'il n'y a pas d'apport
d'air, l'incendie se manifeste essentiellement par de la fumée, une fumée d'unc capacité asphyxiante. Si les
personnes sont éveillées ou réveillées, leur réflexe est de quitter la piéce en ouvrant la porte ¢t en oubliant trés
fréquemment de la refermer, Cette ouverture produit un apport d'air neuf, donc d'oxygéne ¢t le feu se développe
avec apparition de flammes, $'il s'agit de la porte paliére et de la fuite de 1'appartement, V'ouverture ainsi laissée
libre permet a I'incendie de s'étendre dans les espaces collectifs, d'enfumer les circulations et de gagner d'autres
appartements ; les conséquences peuvent Etre lourdes. De ec schéma de développement d'un incendic
d'habitation, il faut retenir que la fumée en est la forme premiére ¢t la plus nocive en terme de décés,

Une étude canadienne sur le comportement des victimes confrontées a un début d'incendie montre gue
les habitants n'ont pas toujours conscience de la pravité de la situation. On constate trés souvent des réactions
extrémement lentes, un deélal d'évacuation beaucoup trop long, et pourtant, il s'agit d'un pays ou les gens sont
informés sur la conduite & tenir mais s'en inspirent trop tard.

Les services de sécurité constatent que les morts résultant d'un incendie domestique sont liés a la phase
de démarrage de celui-ci. La naissance, le développement, la propagation de l'incendie sont liés au contenu de
I'habitation et la nature des matériaux, le potentiel calorifique vont étre déterminants. Les pompicrs ne peuvent
généralement étre sur les lieux, gu'au plus tdt, dans les cing minutes qui suivent un appel & l'aide. La premiére
phase a déja eu lieu. Cing minutes, c'est généralement trop pour rester en vie. Dans un appartement en
flammes, il faut évacuer avant I'arrivée des secours,

L'alarme

Comme Ie temps de réaction est limité pour sauver la vie des habitants pris dans un incendie, on en
viettt rapidement & se poser la question de la délection et de l'alarme. La réglementation concernant les
immeubles d'habitation n'a pas prévu de détection obligatoire a lintérieur du logement. Depuis quelque temps est
apparu sur le marché des détecteurs avertisseurs autonomes de fumées dont un petit nombre de fovers frangais se
sont équipés. Ces appareils connus depuis longtemps ont donné lieu a de viclents débat. il y a plus de quatorze
années déja, et sont, aujourd'hui, 'objet d'un projet de loi. 11 est prévu, dans les chapitres qui suivent. d'évoquer
ce théme en relation avec la responsabilité des gestionnaires d'immeubles. Mais il faut noter. dés a présent,
Pintérét que ce dispositif entraine dans les services en charge de la sécurité des habitants. Il est reconnu toutgfois
que ce matéricl ne doit pas entrainer des alarmes intempestives qui peuvent provequer une démohilisation voire
des réactions dangereuses de la part des utilisateurs. Les produits de grande consommation doivent étre d'un
niveau de qualité suffisant tant au niveau du produit lui-méme qu'au niveau de son installation par 'usager ou le
bailleur. Un détecteur est utile, encore faut-il qu'il soit au bon endroit, ni dans les cuisines, ni dans les salles de
bains. Il doit &tre maintenu en état de marche pour ne pas donner une fausse idée de sécurité. Ung installation
massive doit s'accompagner d'une politique de communication de grande ampleur puisqu'elle touche tous les
usagers potentiels. Il faut savoir en dernier ressort savoir gu'un outil de ce (ype ne peut remplacer totalement
I'intervention humaine.

Entre I'alarme et l'action

Les diverses études porfant sur le comportement montrent toutes qu'il y a plusieurs phases entre le
déclenchement de l'alarme et le mouvement vers un espace sécurisé. 11 faut d'abord recevoir les signaux. ensuite
les reconnaitre comme étant une alarme d'incendie, les interpréter, c'est-a-dire savoir d'oll ils viennent. d'un
local proche, du méme logement, d'un autre logement. I faut ensuite décider de partir ou de rester. et dans le
premier cas, commencer 4 bouger. Sclon, la Society of Fire Protection Engineers, ceraines classes de
populations font preuve de comportements similaires. Ces groupes sont définissables par des critéres dont
certains sont propres a l'individu (comme ses capacités physigues et cognitives. son état et sa vigilance, son sexe.
son Age, sa position familiale, sa place dans la hiérarchie sociale, et son occupation du moment). et d'autres
tiennent 4 la connaissance des lieux (occupant permanent, occupant de passage). Certains comportements sont
propres a tous les groupes, ainsi un signal a d'autant plus d'effet qu'il n'intervient pas seul. C'est une loi bien
connue de redondance. Le feu a ses propres signaux d'alerte : 1a fumée, le son des crépitements, les flammes et la
chaleur, l'odeur. D'autres signaux viennent des équipements de sécurité intégrés au batiment : alarmes sonares et
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visuelles, systéme d'information par haut-parleur ou téléphone pour délivrer un message oral. Dautres
informations peuvent venir de 'entourage, voisins, gardiens. Le feu peut aussi se manifester par des pannes ou
des événements anormaux touchant 'électricité, le chauffage, les ascenscurs, la ventilation.

La perception des signaux dépend de I'état de vigilance. Ainsi, il semble que 20% des personnes sont
réveillés par l'odeur de fumée dans le stade 2 du sommeil. Des expérignces partant sur les jeuncs de 20 a 26 ans
ont montré que 59% étaient réveillés par I'odeur de fumée, 29% des hommes et 80% des femmes. l.es aptitudes 4
&tre entendre un bruit en état de sommeil ne sont pas non plus identiques. Des enfants dgés de 6 & 17 ans restent
endormis, & 85%. en présence d'un bruit de 60 dBA, d'upe durée de trois minutes, venant d'un détecteur de
fumée. La reconnaissance et la signification du signal jouent des roles essentiels ; ils aménent a soubaiter la
définition de sons codifiés, reconnaissables avec la méme facilit¢ que les panneaux du code de la circulation
routiere.

Une fois averties, les résidents cherchent toujours plus d'information pour prendre une déeision et
trouver la bonne conduite & tenir. Un temps passe, dite phase d'esquive, ol ils tendent & ignorer ou nier la
situation. Beaucoup poursuivent une activité engagée avant de préter attention a un événement inattendu. Ensuite
viennent les stratégies d'action. Les gens s'inquiétent de leurs proches et tentent de les rassembler. ce qui peut les
conduire 4 pénétrer dans les zones dangereuses. Quand leur décision est prise de bouger. ils ont tendance a
prendre des chemins connus et non des sorties de secours jamais explorées, Le statul social et Ia
responsabilité interviennent dans la rapidité de prise de décision.

LES PERSONNES PARTICULIEREMENT VULNERABLES

Les enfants

On sait, depuis quelque temps déja. que les incendies d'habitation représentaient une cause majeure de
martalité chez les enfants, particuliérement chez les petits. En France, chez {es enfants de 1 4 4 ans. I'incendie
d'habitation est la seconde cause de décés mortel, aprés ia novade. L'étude des décés par incendie en fonction des
tranches d'age chez les enfants de 0 4 14 ans, montre que de 5 4 9 ans et de 10 & 14 ans, le taux diminue puisqu'il
est pratiquement diminué par trois. 11 y a trois fois plus de déces entre | & 4 ans que pour les tranches d'ages
suivantes. Bernard Levéque (CIRPAE), en étudiant le "nouveau courrier de la presse” a réussi a cstimer le
nombre et l'dge des enfants morts dans les incendies entre janvier 1993 et juin 1994 : 74 dont 34 dans la tranche
dage 0 & 5 ans. Aux Etats-Unis, 50% des morts par incendies de maison sont des enfants de meins de 15 ans.

Il est désormais connu que les jeunes enfants sont trés vulnérables aux fumées toxiques et caustiques
dégagées par les incendies domestiques du fait méme de leur constitution. [Is le sont beaucoup plus que les
adultes et sans doute plus que les vieillards méme si ceux-ci sont aussi dépendants et trés exposés. Un auire
phénoméne peut aussi entrer en jeu pour expliquer le grand nombre de décés au petit dge. Un dirigeant de I'ARC
(Association des responsables de co-propriétés) a pu voir, lors d'un incendie dans un immeuble de grande
hauteur, la fascination exercée par le feu, sur les enfants ; elle les laissait totalement paralysés. Selon un pédiatre,
cette réaction serait générale. Jusqu'a 5/6 ans, ce phénoméne se constate pour la plupart des accidents, ¥ compris
les blessures par des liquides chauds,

Surveillance des enfants

On note que beaucoup d'habitations individuelles prennent feu, le soir, décimant des fratries entiéres
d'cnfants qui sont seuls a la maison, les parents étant allés voir des amis ou assister & un spectacle. L'enquéte
faite avec les SAMUJ de France montre encore que dans 20% des cas, il n'y avait pas d'adulte a la maison lorsque
le sinistre s'est déclaré.

Selon le Samu-pédiatrique de 'hdpital Necker-Paris, 5% des enfants victimes d'incendie ont manipulé
des allumettes et 5% des décés étaient des adolescents qui se sont endormis la cigarette a la bouche. Dans les
deux cas, ils sont morts asphyxiés par l'intensité des fumées dégagées par les produits textiles et synthétiques gui
compaosaient leur chambre.

Les populations défavorisées

Certains professionnels de la sécurité ont observé des comportements singuliers de certaines catégories
de population face a l'incendie, notamment des phénoménes de défenestration quel que soit le danger. 11 semble
1a qu'il y ait bien des ressorts profonds sur iesquels 4 la fois médecins, psychiatres et psychalogues s'interrogent,
mettant en cause la représentation du réel et les fondements culturels.

D'autres mettent en avant le mode ¢t les conditions de vie. Le fort pourcentage des feux sc déclarant la
nuit est souvent atiribué & la cigarette, mais cette derniére ne prendrait cette importance que parce que dans la
population des fumeurs, nombreux sont ceux qui absorbent concomitamment de lalcool. des psychotropes ou
des hypnotiques. La perte de contrdle de soi a amene€ les gestionnaires & se poser la question. Est-on devant un
habitat 4 risque ou une population & risques ? Des audits réalisés dans les logements HL.M dc Rennes en mars
2004 montrent que certaines populations fragiles sont plus fréquemment touchées par Ics incendies dans les
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logements sociaux : les foyers monoparentaux, fes logements vivant en logements thérapeutiques. les personnes
cumulant chémage, alcoolisme et tabagisme. En 1994, Jacques Foulon de la Confédération Nationale du
Logement de Rennes avait obtenu les statistiques suivantes : on considére quil y a 1.1 incendie pour 1000
logements sur l'ensemble du parc de logement frangais, alors qu'il est de 1,5 dans le parc HLM. Les locataires
des HLM constituent donc une population particuliérement touchée par l'incendie d’habitation. Sur les incendies
recenses par les organismes HLM, on constate 1 mort pour 15 incendies.

REGLES DE COMPORTEMENT

Caonstat aprés incendie

Les mauvais réflexes

Les trois immeubles qui ont brilé en 2005 et qui ont impressionné I'opinion publique étaient tres
différents sur le ptan de la construction. L'immeuble du boulevard Vincent Auriol était un immeuble
hausmannien vétuste. L'immeuble de la rue du Roi-Doré était délabré ct squatté et devait &ire réhabilite.
L'immeuble de la Hay-les-Roscs était un batiment de quatriéme famille datant de 1969 & l'escalier encloisonné.
Le point sur lequel les trois sinistres se rejoignent et qui explique leur bilan particuliérement lourd, c'est le
comportement inapproprié d'unc partie des occupants, qui ont ouvert les portes paliéres et qui se sont engagés
dans les escaliers et les couloirs.

Avertir

La Brigade des Sapeurs-Pompicrs de Paris a essayé d'en tirer des enseignements. Elle explique lc bilan
extrémement Jourd des incendies de 1'été 2005 par la conjonction de plusieurs facteurs
- fe comportement inadapté, voire irrationnel d'une partic des occupants surpris en pleine nuit par le feu.

- la suroccupation des lieux conduisant a une augmentation du potentiel calorifique et des difficuliés
d’évacuation, ce point concernant également certains logements foyers pour travailleurs migrants ou les unités de
vie surpeuplées conduisent & occuper les partics communes,
- des dispositions constructives antérieures & toute réglementarion ne permettant pas de disposer des principes
fondamentaux de sécurité en habitation (encloisonnement des escaliers, désenfumage de la cage d'escalier.
isolemnent des locaux a risques, recoupement des gaines,...}.

Compte tenu de ces éléments, ses propositions visent a assurer une alarme précoce aux occupants. a
informer et former les habitants sur la conduite  tenir en cas de sinistre. Les feux meurtriers se déroulant
majoritairement la nuit, @ un moment o1 les habitants se trouvent en plein sommeil et commencent rapidement a
étre intoxiqueés par les fumées, il faut donc prévoir une alarme précoce des occupants. Les pompiers sonl
favorables a la mise en place, en partie privative des habitations, de détecteurs avertisseurs autonomes de tumées
(DAAF), associés a des extincieurs portatifs. ils permettraient a la fois d'alerter les occupants de maniére a leur
permettre de maitriser le feu au moyen de 'extincteur, ou en cas d'impossibilité d'éteindre le feu. de fuir sans étre
victime des émanations. La rapidité de réaction est fondamentale sachant qu'une exposition méme trés bréve peut
donner lieu 2 des handicaps a vie. Le théme de Pinformation sera traitée dans le dernier chapitre.

Rendre au bdtiment sa fonction premidre

Les bitiments sont con¢us pour remplir une fonction ; un marteau n'esl pas fait pour servir de
tourne-vis. Des sinistres de I'été 2006, un bureau de contréle retient que les bitiments sinistrés n'étaient pas
utilisés normalement. Avant dinstaller de nouveaux équipements, il faut en revenir a des mesures simples, a
savoir, réatiser un diagnostic afin de déterminer 1'état du batimenl, évacuer les gravats, vider les gaines. boucher
les traversées de plancher, repérer les raccords électriques pirates dans les parlies communcs. Ces opérations
peuvent &tre réalisées trés simplement par le baitleur ou le propriétaire, indépendamment des occupants. et
limitent singuliérement les risques d'incendie. 11 s'avére que associations ct les gestionnaires partagent ce méme
point de vue. Pour eux, il faut évacuer, en premier lieu, les gravats, les combustibles potentiels des caves et des
parties communes, faire cesser les activités informelles, s'attaquer aux branchements électriques dangereux ou
éviter la sur-occupation des partics communes, notamment la nuit (cas des foyers Sonacotra).

Sécurité et comportement

La sécurité dépend du comportement. Si le sujet n'a pas été étudié pleinement dans le domaine de
I'habitat, d'autres secteurs s'en sont emparés, comme "['évaiuation des risques professionnels au poste de travail,
une démarche mise en place en 2001 qui s'intéresse non seulement aux outils techniques mais aussi aux
comportements.

Les bailleurs de I'habitat social se sont intéressés a la question par le biais dc la gestion. lls disposent
d'exemples assez significatifs de comportements déviants. Ils remarquent que, dans les quartiers difficiles, les
commandes manuelles de désenfumage situées en bas des cages diescaliers sont l'objet de manipulations
intempestives. On voit qu'il faudrait 12 s'en tenir & I'ouverture du désenfumage par des fusibles thermiques. un
dispositif nécessitant moins de maintenance et faisant l'objet de moins de dégradation. §l est difficile. aussi. dans
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le parc social de maintenir des extincteurs dans les parties communes. Si on envisage d'installer des extincteurs
dans les parties privatives, disent-ils, il faudra, d'une part, former les habitants a leur maniement et d'autre part.
régler la question du codt et de la maintenance ainsi que des problemes de vandalismec.

LES ASPECTS PSYCHOLOGIQUES ET PSYCHOSOCIAUX DU COMPORTEMENT

Le stress, ses effets bénéfigues et ses désordres

De grands incendies sont restés dans la mémoire des hommes. On peut citer l'incendie de Rome en 64

apr. 1.-C., l'incendie de Londres le 11 septembre 1666, l'incendie de Chicago le 7 octobre 1871. I'Opéra comique
4 Paris le 25 mai 1987 (76 morts), le Bazar de la Charité a Paris le 4 mai 1897, le dancing Cing Sept le ler
novembre 1970, le CES Edouard Pailleron dans le XIXe arrondissement a Paris le 5 février 1973 (17 morts). Le
médecin général et professeur Louis Crocy, qui, par son métier a §té au contact de grands sinistres et de grandes
catastrophes, s'est intéressé a ces grands cas pour essayer d'appréhender le comportement d'un individu ou d'un
groupe pris dans la tourmente. [l a étudié les diverses représentations de ces événements. graphiques ou
littéraires, allant jusqu'a puiser dans les grands auteurs comme Tacite pour l'incendie de Rome, dans les articles
de journaux pour les sinistres plus récents, jusqu'a déchiffrer les gravures anciennes ou les films.
Ce travail lui a permis de mettre & jour plusieurs types de comportement. En cas de danger, certaines personnes
développent une réaction de stress normale, réponse biologique, physiologique et psychologique ou le carps sc
met en alarme, mobilise ses forces, se met en état de défense face a une agression ou une menace. Cette réaction
est utile. Elle vise & s'adapter au contexte, par contre, elle épuisc Tindividu et provoque des effets secondaires,
des symptomes neurovégétatifs génants. Si l'agression est trop intense, prolongée ou répétee, lindividu connait
un état de siress dépassé qui s'exprime sous plusieurs formes. La personne peut s'enfermer dans une inhibition
stuporeuse, ou, ¢lie fait preuve dune agitation désordonnée, ou elle se manifeste par une fuite panique éperdue :
ou elie adopte un comportement d'automate. Toutefois, selon Guyléne Proulx, membre du CNRC {National
Recherche Council Canada), il est rare de rencontrer cet état de panique lors d'incendic. si I'on entend par-1a un
état de peur qui ferait perdre tout contrdle et serait 4 l'origine de comportements anarchigues aux conséquences
nétastes. Il lui semble que le comportement reste rationnel méme si de mauvaises décisions sont prises comme
celle de se jeter ou de jeter scs enfants par la fendtre ; elles le sont en fonction d'un certain savoir ou de
préférences culturelles. Au contraire, on note la persistance d'une conscience morale comme le montrent de
fréquents gestes d'entraide.

Dans la période qui suit I'événement {dite post-immédiate) et qui dure de 2 & 30 jours, le sujet peur
reprendre le cours normal de sa vie, c'est-a-dire voir son esprit se libérer du souvenir de I'événement, parlois
ponctuées de courtes décharges émotionnclles (dites différées), soit glisser vers une névrose traumatique.
Persistent alors des symptdmes de déréalisation ; esprit est toujours monopolisé par 'événement ; 1l apparait des
symptomes de répétition.

Cette analyse a amené le professeur & promouvoir des soins thérapeutiques adapiés. dispensés juste
aprés les sinistres, des soins médico-psychologiques (qui sont délivrés par des cellules d'urgence) e1 un soutian
psychosocial { qui est en général pris en charge par le personnel de la Croix-Rouge et la Protection Civile, forme
pour atténuer les effets du stress). Il faut répondre aux besoins de la victime. de soins, de sécurité, de secours, de
contact social, de catharsis. En période post-immédiate, il faut surveiller I'évolution des sinisirés pour constater
soit un rctour a Ja vie normale, soit I'apparition de troubles aprés une euphorie iritiale. 11 faut chercher les cas
pathologiques, faire parler les gens (ia technique du debriefing), prendre en charge les personnes qui en ont
besoin.

Les réponses collectives

Lc professeur Louis Crocq a mis en évidence deux groupes de comportements qu'il a défini comme
adaptés et inadaptés. Il place dans les comportements adaptés le fait de suivre les consignes. obéir aux ordres,
évacuer dans l'ordre, rester a son poste, ne pas déserter, aider les autres, prendre des initiatives utiles. 11 distingue
des caractéres communs 4 ce type de réaction : "la structure du groupe est maintenue ; le leadership est maintenu
ou rétabli ; la morale d'entraide prédomine.” Dans les comportements inadaptés, il distingue l'inhibition
collective, la panique collective, e développement de rumeurs, les suicides collectifs, les accés de violence et la
désignation de boucs émissaires. Dans ces cas, la structure du groupe a dispanue ; le leadership est inexistant : il
n'y a pas de morale d'entraide. De maniére évidente, on voit derriére cette classification une classc de
comportements qui serait efficace et d'autres qui seraient porteur de morts. Derriére ce langage, apparaissent les
notions de régles, de hiérarchie et d'ordre. L'incendie se préte assez bien a cette analyse qui suppose que le
probléme a été identifié, les solutions trouvées et si elles sont appliquées, le risques et les imprévus disparaissent.
On retrouve l'idée de scénarios, réduits par la connaissance,

Il ¥ a la beaucoup de vrai, 3 condition que l'excés de stress ne provoque pas d'inhibition on un trouble
du jugement, et si l'imprévu reste limité. Les conseils du professeur sont alors excellents. Pour prévenir le risque
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et limiter les conséquences il faut informer, éduquer, instruire, entrainer. 1l faudra s'en souvenir dans les
chapitres qui traiteront de l'information. Pendant le temps de réduction de l'incendie, il a pu constater un "etfet
sédatif des secours”, “Yaction énergique de cadres en uniforme”, c'est 4 dire au-dela de lefficacite des services de
secours, l'importance de ['autorité, "le maintien du soutien social” ou la force du groupe, l'importance d'une
"bonne information”.

Les situations de catastrophes provoquent moins de victimes dans une société policée.
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HABITAT, LES REELLES CONDITIONS D'USAGE

La plupart des réglementations citées précédemment ont £1€ ¢laborées dans un contexte technique et
social donné. Or les conditions de vie ont changé. Des nouveaux produits sont apparus sur le marché qui
navaient pas autrefois leur place dans habitat. En outre, I'administration avait & l'esprit certaines conditions
d'habitabilité. 11 fallait 14 m2 pour un habitant d'un logement, ¢c qui n'est plus forcément le cas. Le présent
paragraphe s'intéresse a ces mutations.

LES MEUBLES ET LES OBJETS DE LA MAISON

Un lambris de 8 mm de pin est terrible dans un incendie associé a des produits comme des polystyrénes
et autres qui brillent faciiement et qui produisent une quantit¢ de gaz de combustion plus toxiques les uns que les
autres.

Des exemples d'objets dangereux

La Commission de la sécurité des consommateurs, organisme public créé par le législateur cn 1983,
chargée d'informer les consommateurs sur les risques de la vie courante et d'émetire des avis sur des produits. a
mis l'accent & plusieurs reprises sur les objets qui sont susceptible d'étre a l'origine d'incendie ou de favoriser son
développement. Elle a émis en 1991 un avis sur le comportement des meubles rembourrés au feu : elle avait
préconisé a Iépoque de prescrire un double test a la cigarette et a la petite flamme. Un deuxigme avis porte sur le
risque d'inflammation des sapins de Noél givrés ou floqués datant de 1993 suite 4 des incendies provoqués par
les sapins de Noél dans les habitations, Un troisiéme avis, de 2003, porte sur la mise en sécurité des installations
électriques anciennes. Bon nombre d'incendics domestiques ont été provoqués par des installations électriques
anciennes pas suffisamment sécurisées. Un attre avis porte sur la sécurité des grille-pain, un appareil 4 l'origine
de nombreux début d'incendie. Un avis de 2005 porte sur les dangers des luminaires halogenes déplagables. Un
incendie s'est, récemment déclaré 4 Créteil en banlieue parisienne 4 la suite d’'un halogéne qui avait basculé et
mis le feu dans un appartement. Un incendie du méme type s'est déclaré dans un appartement du guinziéme a
Paris ; une lampe halogéne s'est brisée en tombant au sol, a mis le feu a la moquette couvrant le sol de
l'appartement, provoquant un embrassement rapide et viclent. La Commission de sécurité des consommateurs a
demandé que les températures produites par ces appareils, qui peuvent atteindre 300°C, soient réduites.

Il faut souligner la dangerosité de ce produit. La maison de madame Josiane Boyce, député du
Morbihan, a brilé 4 cause d'un halogéne. Dans des combles aménagés, une lampe halogéne a enflamm¢ des
lambris et le feu a détruit tout ['étage.

Noermalisation

On note, ayjourd'’hui, un décalage flagrant entre les mesures constructives de prévention, dont
l'application est rendue obligatoire lors de la construction de bétiment, et 'absence de dispositions relatives
l'amélioration du comportement au feu de nombre de produits domestiques mis sur le marché pour équiper les
logements, notamment les éléments de literie et les siéges rembourrés dont certains peuvent étee a Torigine de
feux sévéres, voire meurtriers. Bien que ces derniers fassent I'objet de normes relatives a I'évaluation de leur
comportement au feu, l'application de ces normes reste pour les fabricants unc démarche volontaire et non
obligatoire. Dans les salles de spectacles, les fauteuiis et siéges en rangées font l'objet d'une exigence
réglementaire de non-propagation au feu, mais il n'en est pas de mé&me pour les fauteuils, les canapés. les
matelas, les oreillers et les couettes présents dans les logements. De tels éléments ne sont pas soumis 4 une
exigence de resistance a l'allumage alors qu'ils ne sont pas a ['abri du contact avec une petite flamme (allumette.
briquet, bougic) ou du tabac incandescent, sources de chaleur auxquelles qui peuvent étre particuliérement
dangereux, compte-tenu de la nature des matériaux dont sont faits les rembourrages.

En Europe, seuis le Royaume-Uni et la République d'rtande ont mis en application une réglementation
préventive en la mati¢re. Par exemple, la mise sur le marché des si¢ges rembourrés n'y cst autorisée que s'ils
passent avec succés deux protocoles d'essai, ['un dit 3 la cigarette, Pautre 4 la petite flamme. Ces essais
permettent d'évaluer la réponse de ces éléments mobiliers, composés de matiéres trés sensibles a la chaleur, 4 des
petites sources usuelles d'énergie utilisées par les fumeurs, les enfants et les usagers des logements. En France,
les fabricants sont més réticents 4 [a mise en place d'une telle réglementation, alors que le mobilier. notamment
les lits et canapés peuvent s'enflammer en dégageant des fumées abondantes ; les prises dlectriques posent des
preblémes analogues. 1l est & noter que le contenu des logements : maobilier, gros appareils électroménagers,
appareils ¢lectro-acoustiques et informatiques, reféve du Code de la consommation. Le controle de la sécurité est
de la responsabhitité de la Commission de sécurité des consommateurs (CSC). Cette derniére s'cst intéressée a la
guestion du mobilier mais, 4 ce jour, ne suit pas la méme voie que celle, choisie au Royaume-Uni.
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Les médecins sont scandalisés que des enfants puissent se briler sur des portes de four. ou avec l'eau
chaude du robinet {15% des briilures de l'enfant de 0 a 5 ans). A l'inverse, les brilures électriques ont disparu
depuis 10 ans des centres de brillés grace  {a |égislation et 4 1a normalisation des prises et des rallonges.

LES LOGEMENTS-FOYERS, PROGRAMME ET USAGES

Foyers de travailleurs migrants et résidences sociales

L'importance du parc ot les gestionnaires

A partir d'une base de données réalisée par le Fasild, actualisée 4 la date du 30 juin 2004, I'Union des
professionnels de ['hébergement social a fait lc compte des foyers de travailleurs migrants et résidences sociales
ex-FTM situés en région Ite-de-France ; elle en a dénombré 262 établissements (202 FTM. 51 RS ex-FTM. et 9
sites de desserrement), ce qui représente un total de 56.018 lits. Selon des données de 2003 de I'Observatoire
Rhéne-Alpes, cette région comporte 112 établissements, et selon des données de 1999 de I'Dbservatoire de la
région PACA, ta région Provence-Alpes-Céte d'Azur en compte 72. Ces donnees sont sujelies a caution, mais
elle donne cependant une image du volume de population hébergée dans ces structures.

En région lle-de-France, les lits sont conventionnés, c'est & dire que les habitants beénéficient daide au
logement. La répartition de ces aides permet d'avoir une idée du confort et de la grandeur des ¢hambres. On sait
que 66% des lits sont conventionnés a I'APL, 14% 4 ['ALS, 18 % a TATL, et le reste, sait a4 I'ALT. soit au
CADA, soit a d'autres conventionnements. L’ALT est une aide versée par le Fasild pour la part du parc dont les
chambres ont moins de 9@ m* ou ne présentent pas les normes minimales de cenfort. Les établissements de la
région sont assez importants puisque leur tailie moyenne est de 2[4 lits par site.

Les gestionnaires de la région sont au nombre de neuf mais quatre d'entre eux couvrent pres de la
totalité des établissements : la SONACOTRA avec 148 établissements, I'AFTAM avec 42. I'ADEF avec 37.
SOUNDIATA Nouvelle avec 19. Créée en 1956 par I'tat, la SONACOTRA est une soci€ié d'économie mixte
ayant comme mission initiale le logement des ouvriers algériens. Au fil des ans, clle devient propriétaire et
gestionnaire de prés de 430 établissements, offrant plus de 72.000 lits sur tout le territoire national. En région lle-
de-France, elte gére prés de 57% du parc. Le secteur associatif est constitué de quatre associations créées au
cours des années 1950 a 1960, TAFTAM, Accueil et Formation, est une association née en 1962 a I'initiative du
Ministére de la Coopération : outre les lieux d'hébergement, eile gére des établissements sociaux et des activites
de formation. L'ADEF est une association créée en 1953 pour loger des travailleurs migrants. pour répondre aux
besoins des entreprises de batiments puis des industries métallurgiques. L'association SOUNDIATA a été créde
en 1963 par des militants de plusieurs mouvements d'action catholique, puis refondee en 2001, dou e
qualificatif de nouvelle associé & son nom. L'ASSOTRAF, fondée en 1965, s'est rapprechée de 'AFTAM pour
entreprendre !a réhabilitation de ses six établissements offrant prés de 1.900 lits.

Si [a SONACOTRA est [e plus souvent propriétaire de son parc, les gestionnaires associatifs gérent un
parc qui est bien souvent la propriété des bailleurs sociaux. En région Ile-de-France, ils sont trente-cing.

Les conditions d'occupation

Le taux d'occupation, calculé comme lc rapport du nombre de résidents présent au 30 juin 2004 dans
l'établissement sur la capacité totale de ['établissement varie de 48% a4 100% mais ta moyenne des taux des
établissements d'lle-de-France et de 94%. Ce taux ne tienl pas compte des suruméraires Cventuels ¢t ces
dernicrs peuvent &tre trés nombreux. Le Fasild et I'Atelier Parisien d'Urbanisme ont essayé d'apprécier le vrai
taux d'cccupation, somme des occupants, résidents en titre et cccupants surnuméraires, sur la capacité totale en
lits de I'établissement. Ils aboutissent a un total de plus de 17.000 surnuméraires, soit un taux moyen
d'occupation de 126%. La ville de Paris est particuliérement concernée : les enquétes montrent la présence de
5.200 surnuméraires pour 8.000 résidents en titre. Certains &tablissements de la région ont un taux d'vccupation
attcignant les 375% ; 42 établissements ont un taux supérieur a 150%. SOUNDIANA Nouvelle est
particuliérement touchée par ce phénomeéne. Les foyers accueillant des Africains du Sud-Sahara connaissent une
trés forte suroccupation allant de 2 a 3 suroccupants par occupant en titre.

Cette suroccupation des locaux et fa transformation de l'usage des locaux collectifs qu'on constaie
accroissent les risques d'incendies. La question des circulations et des dégagements prowégés est essentielle en
cas d'incendic. Trop souvent, ces espaces sont encombrés, empéchant la libre circulation des personnes. 1! faut,
dans ces lieux, faire respecter la réglementation.

Les besoiny en réhubilitution

Les Foyers de Travailleurs Migrants ont été constrnits majoritairement dans les années 1950 4 1970
pour répondre aux besoins d'hébergement de travailleurs isolés qui ne devaient y séjourner que quelque lemps.
Le biti des FTM qui comespondait & I'époque & des logiques d'hébergement de courte durde est aujourd'hui.
souvent, en mauvais état et ne répond plus, dans de nombreux cas, aux bescins des résidants et aux normes
actuclles de logement. Pour satisfaire a ces exigences d'adaptation, une convention a €té signée le 14 mai 1997
entre 'Etat e1 I'Union d'Economie Sociale pour le Logement {UESL), initiant un plan quinquennal de traitement
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des FTM. L'article | de cette convention prévoit notamment une participation financiére du 1% logement a la
réalisation de ce plan. En 1998, 326 établissements ont été inscrits au plan quinquennal. Afin de poursuivre Ic
travail engagé, I'Etat et 'UESL ont signé le 11 octobre 2001, un avenant qui prolonge le plan de traitement
jusqu'au 31 décembre 2006. A la date du 31 décembre 2004, le coiit global du traitement des foyers aueint plus
de 400 millions d'euros avec la répartition suivante : 64% en préts (PEEC et CI3C), 31% en subventions (Ltat.
Conseil Général et Régional, Communauté Urbaine et Ville, Fasild) ¢t 5% apportés par des fonds propres. La
région lle-de-France est la premiére région d'intervention, tant par le nombre d'opérations réalisées que par le
montant des financements accordés. Elle a regu pres de 60% des aides nationales, soit un montant de 242
millions dieuros ¢t 75 établissements sont concernés. La sécurité fait partie du programme de transformation :
tout particuliérement, elle est a l'origine de quatre opérations consistent a réaliser des travaux urgents dans ce
domaine.

La transformation des programmes

La transformation des foyers de travailleurs migrants en résidences sociales se définit d'abord par un
projet social qui précise le peuplement de [‘établissement, les problématiques sociales des résidents. les moyens
de gestion locative sociale ou d'accompagnement social. La transformation fait 'objet d'un agrément préfectoral
et d'une convention APL conforme a la réglementation RS. Elle doit avoir une influence sur le mode de vie a
lintérieur des établissements, notamment sur la suroccupation. En fait le taux d'occupation pour lcs foyers
transformeés reste égal a 116%.

A cette question du programme est associé I'dge des résidents, avec la question du vieillissement des
habitants propre a I'évolution démographique frangaise. En Jle-de-France, le 30 juin 2004, la part des résidents
ayant plus de 45 ans représente déja plus de 60% de I'ensemble des résidants, et parmi les résidents de plus de 45
ans, un tiers a plus de 60 ans. Les établissements des Hauts-de-Seine accueilient, pour leur part. une majorité de
migrants agés . la moiti¢ des résidents a plus de 55 ans ¢l il est a noter que les deux ticrs des résidents de ces
établissements sont originaircs du Maghreb, En Ile-de-France, il existe déja 16 établissements dont la moitié des
résidents sont agés de plus de 60 ans. Les besoins en matiére de programme doivent sn ressentir. Les foyers se
trouvent confrontés a I'adaptation nécessaire du bati aux migrants dgés, épalement au développement d¢ l'acces
aux soins et aux services gérontologiques dans le cadre du maintien a l'origine. Certains de ces établissements
ont méme fonction que des résidences pour personnes dgées.

Si le public de ces résidences s'est diversifié au point de compter 50 nationalités diftérentes, il reste que
la part des Maghrébins est de 43% et ceile des Africains originaires du Sud-Sahara 34% de l'ensemblc des
résidents ; celle des frangais est de 16%. Les résidents ariginaires du Sud-Sahara sont originaires de trois pays au
sud du Sahel : le Mali, la Mauritanie et le Sénégal et notamment de I'ethnie Soninké. Les foyers accueillant cette
population se retrouvent souvent en situation de suroccupation et abritent ¢également des activités dites
informelles telles que les cuisines collectives, les ateliers de couture, les petits commerces. lis représentent . a
Paris, 60% des résidents, et forme une population dont I'Age est essentiellement compris entre 35 et 55 ans, et qui
a encore une place sur e marché du travail. Les établissements accucillent aussi depuis plusieurs annces des
Frangais ou des Européens qui sont dans des situations financiéres difficiles et vient avec les minima sociaux. Le
passage en FTM ou en RS est une étape dans leur parcours résidentiel.

Malgré les difficultés de collecter les données, on estime a 20% les personnes présentent depuis 54 10
ans dans I'établissement et 32% les personnes présentes plus de 10 ans ; on voit qu'il y 2 un fond de population
fidéle et que les foyers sont devenus des licux de vie alors qu'ils ne devaient &tre que des licux de passage. I
s'agit essentiellement de populations originaires du Maghreb. Par contre, dans d'autres lienx, la population est
jeune, en forte rotation et considére ces structures comme de I'habitat temporaire

La sécurité des établissements

Dans les conditions décrites précédemment, on voit que les situations sont fortes diverses. [»abord, il
faut souligner l'effort important de réhabilitation qui va accroitre la sécurité. Les anciennes structurcs cncore ¢n
place doivent bicn sir éire l'objet de diagnostics réguliers, portant notamment sur les installations électriques.
Mais les grandes difficultés viennent de la suroccupation et de I'encombrement des espaces de circulation.
Certains geslivnnaires ont été amenés 2 utiliser la force publique pour en revenir a des critéres d'occupation plus
conformes aux principes d'origine. Par ailleurs le débat va porter sur les activités & risque, normalement
interdites et sur la question des alarmes dans les parties privatives ou dans les circulations.

La question de la place de ['usager dans une politique de prévention sera évoquée plus loin.

Les résidences pour personnes agees

Les évolutions réglementaires

On a vu, a plusieurs reprises, l'ensemble des hésitations qui concernaient la réglememation en maticre
d'incendie pour ce type d'établissement, avec les différentes références possibles : les batiments d'habitation. les
établissements recevant du public et pour ceux-ci le type U et le type ). Le réglement de sécurité contre les
risques d'incendie et de panique dans les ERP a connu plusieurs évelutions ; pendant longtemps. la rédaction de
base a été celle de 1965, modifié en 1969, en 1971, en 1973 et en 1976. Il prévoyait quc le champ d'application
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du type U ne couvrait que les établissements de soins, de cure, de prévention et de rééducation ainsi que les
Stablissements ou services recevant les personnes handicapées ou les enfants en bas age. Néanmoins les
structures d'accueil de personnes dgées (comme les maisons de retraite) dispesant d'un service de soins ont été
considérées comme des établissements de soins. Par ailleurs, a partir de 1977, certains des locaux collectifs des
jogements foyers ont commencé 4 relever de la réglementation des locaux recevant du public. (Le réglement de
sécurité de 19635 précise en son titre VI (portant sur les établissements recevant du public de type O de 5e
catégorie). les obligations applicables aux locaux collectifs des logements foyers & construire ou faisant 'objet de
transformations ou d'aménagements réalisés dans des établissements existants.} Le réglement de sécurité du 23
juin 1980 (modifié notamment en 1989) indique que les établissements assujettis aux exigences du type U sont
les établissements de soins, de cure médicale, de prévention et de rééducation, ainsi que les ¢tablissements ou
services spécialisés pour recevoir des enfants de bas dge, des personnes handicapécs {moteurs ou mentaux) ou
des personnes dgées non hébergées dans des logements foyers (au sens de larrété du 31 janvier 1986}

Ceci fait que les caractéristiques de ces établissements, sur le plan de la sécurité incendie sont
extrémement variables. Une enquéte réalisées en 2002 auprés des organismes HLM ou des gestionnaires a mis
en évidence que 15% du parc relevaient de la réglementation incendic habitation, 49.5%, de la réglementation
incendie habitation pour les étages occupés par des logements et de la réglementation "incendie ERP" pour Jes
locaux collectifs, 29.8%, de la réglementation de type U (dont les établissements disposant d'un service de sains)
- 0.4% sont classés partiellement ou en totalité en ERP de type O (hotels et pensions de familles) ; 5.3% n'ont pu
atre classés. Cette décomposition refléte la situation avant la publication de la réglementation sur le type J.

Contradictions entre objectifs

Les visites des commissions de sécurité, auxquelles sont assujettis les établissements recevant du public,
servent a faire le point sur la situation des établissements. Ces commissions applicquent généralement les texies a
la lettre, mais ceriaines ont tendance & s'inspirer des derniers textes pour imposer des travaux des batiments de
construction pius ancienne. Sans juger de la pertinence de ces choix. il est intéressant de noter les réactions des
gestionnaires face a des demandes de la commissions qui peuvent plus ou moins étre acceptées. Une cnquéte du
CETE Nord Picardic dc 2001 a ainsi moniré que 65% des chefs d'établissements consultés considérent que la
réglementation incendie n'est pas adaptée a la réalité de la conception et du fonctionncment de leur
¢tablissement ; 63,6% pensent que cette inadaptation provient notamment des contradictions entre le role dévolu
au personnel par la réglementation et l'effectif réel, 58,9%, que cette inadaptation provient de la nécessité de
mettre en ceuvre des dispositions (portes, issues, cloisons, etc.) contrariant le projet de vie de I'établissement,
57.6%, quelle est également due 4 la complexité de mise en ceuvre de la réglementation dans le quotidien
(formation du personnel, contrble obligatoire) ; 53,4% pensent que le niveau d'exigence de la réglementation
semble inadapté aux risques réels et a la population hébergée ; 48,7% pcasent que cette inadaptation est
consécutive aux incompatibilités entre les intentions architecturales et la réglementation, 28.8%. quelle
provient des contradictions (ou incohérence) avec d'autres réglementations {accessibilité handicapée).

Ces réactions sont révélatrices de vraies questions de compatibilité entre des objectifs d'organisation
fonctionnelle ou de mode de vie, et des objectifs de sécurité face aux risques d'incendie. Formulées par un
personne! peu habitué a la contestation, elles ne sont s¢ plus marquantes. On retrouve le méme type dc réactlions
sur d'autres programmes, ce qui pose une nouvelle fois la question de I'exigence et de [a norme.

Du bdtiment et de son utilisation

Le personnel insiste, en premicr lieu, sur les difficultés d'évacuation des résidents. [.a dépendance
physique des résidents n'est pas le seul indicateur a prendre en compte dans les difficuliés qui peuvent étre
rencontrées pour évacuer les résidents en cas d'incendie. Un accompagnement est également nécessaire pour les
personnes dgées désorientées. Plus globalement, il convient de maitriser les phénomenes de panique qui sont
source d'accroissement des risques pour l'ensemble des résidents. La présence d'un personnel vingt-quatre
heures sur vingt-quatre est un facteur essentiel de sécurisation cn cas de déclaration d'un incendie.

Les ministéres en charge de ces problémes ont bien noté limportance des capacités propres aux
populations hébergées. L'arrété interministériel du 31 janvier 1986 et la circulaire du 13 février 1986 du
ministére du Logement et du ministére des Affaires sociales introduisent une distinction entre les personnes
dgées capables de vivre de maniére habituelte dans un logement indépendant mais susceptibles d'ére
occasionnellement aidées, et celles considérées comme dépendantes. La réglementation "sécurité incendic™ des
ERP a fait référence 4 l'arrété du 31 janvier 1986 pour distinguer les logements foyers qui relévent de la
réglementation “sécurité incendie habitation” et ceux qui relévent de la réglementation ERF de type U. Ne sonl
concernés par la réglementation ERP de type U que les nouvelles constructions de MAPAD. et les logements
foyers existants ne rentrant plus sur le champ d'application de la réglementation "sécurité incendie habitation”.
Dans ce cas, il y a changement d'affectation du logement foyer et création d'un ¢tablissement recevant du public
dans un batiment existant {article GN9 du réglement de sécurité ERP du 25 juin 1980 medifi¢}.

La prise en compte de ces deux catégories de personnes dgées a une influence directe sur les modes
d'évacuation A privilégier. Dans la réglementation "sécurité incendie habitation”, les personnes sont supposées
connaitre les circulations permettant de sortir du batiment et capables d'évacuer par leur propre moyen, par
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I'escalier, ou par un ascenseur pour les persannes handicapées en logements foyers. Si les circulations
horizontales et verticales se révélent impraticables, les résidents sont priés de rester dans leur logement et de
calfeutrer leur porte avec des chiffons mouillés. Dans la réglementation ERP, les personnes. notamment les
visiteurs ne connaissent pas obligatoirement les lieux pour €vacuer, ou pour les logements foyer de type
MAPAD n'ont plus une autonomie suffisante pour évacuer par eux-mémes. Dans ce cas, le principe de base de la
sécurité repose sur le concept de transfert horizontal des personnes dgées. Chaque étage est au moins segmenté
en deux zonmes disposant chacune de dégagements verticaux (escalicr ct ascenseur). En cas dincendie,
Vévacuation est conduite en deux temps : si l'origine de I'incendie n'est pas immeédiatement maitrisée, les
personnes se¢ trouvant dans la zone et I'étage sinistré sont aidées par le personnel présent a rejeindre l'autre zone
protégée sur le méme €tage ; le sysieme de sécurité incendic est enclenché {coupure automatique des fluides
dangercux, alarme restreinte, désenfumage, etc.). Afin d'éviter les situations de panique, ['évacuation verticale
des personnes dgées n'est entreprise qu'en cas dextréme nécessité sur I'initiative des pompiers. La réglementation
ERP exige la présence d'un personnel suffisant, 24 heures sur 24, pour étre en mesure d'assurer les mesures qui
s'imposent, immédiatement aprés la déclaration d'un foyer d'incendie.

Cette conception de fa sécurité résulte d'un certain nombre de constats, faits par l'administration. Elle a
noté que l¢ feu dans les établissements de santé avait souvent comme origine un feu de matelas. unc cigarette
mal éteinte, un feu de poubelles dans les services de soins, une origine électrique. Une circulaire du 27 janvier
1994 portant sur la protection contre les risques d'incendie et de panique dans les établissements de santé
(ministére des Affaires sociales, de la Santé et de la Ville) a mis l'accent sur certains principes fondamentaux de
sécurité, applicables aux structures hospitalieres de type U. 11 faut éliminer les causes possibles d'incendie en
contrdlant les installations électriques, en choisissant des matériaux incombustibles, en interdisant de fumer. 1
faut éviter la propagation des fumées et des flammes par une détection incendie, des cloisonnements, un
désenfumage. [l faut faciliter I'évacuation des occupants en prévoyant suffisamment d'issues de secours. en
formant le personnel. It faut faciliter Vintervention des secours en perfectionnant les systemes d'appel des
secours. Ces points ont été intégrés dans la réglementation.

Les évolutions démographiques

Si les mesures de prévention s'accroissent, il reste que la réglementation peine a prendre en compte les
évolutions a venir. On sait que les besoins vont changer a moyen terme, de dix a vingt ans. Le logement familial
voir son réle accru si la politique de maintien a domicile des personnes agées genracine. Les logements fovers
pour personnes ageées devraient alors également changer de nature et accueillir des personnes plus ou meins
valides. Vers quels types d'accueil devra t-on s'orienter ? Faudra t-il jouer avec une palettc d'établissements ct
prévoir des déménagements successifs des résidents ou rendre possible des mutations inleres aux
¢tablissements. La question se pose également pour les résidences socialcs qui voient leur population vieillir. Ces
mutations nc peuvent qu'avoir un réle sur la conception de la sécarité incendie.

LES HOTELS

Louis Bray (Directeur du SEDES) gére des hdtels qui sont, a ce titre, soumis a des régles spéciliques
aux ERP. 11 a eu l'occasion de visiter des hitels insalubres. A son sens, la premiére difficulté de ses
stablissements est liée a la sur-occupation. Il signale & ce sujet que la présence permanente d'un gardien dans les
hétels gérés par le SEDES permet de lutter contre [a sur-occupation sans pour autant faire du flicage. l.e SEDES
envisage par ailleurs d'instituer un garde-meuble, dans les sous-sols de ces hétels, notamment afin d'éviter la sur
occupation en matériels. Enfin, un effort de communication envers ses occupants semble nécessaire. Louis Bray
souhaite 4 ce titre réfléchir & un systéme de communication par film de 5 minutes que tout occupant devrait
visionner avant d'intégrer 'hétel. Tous les hotels gérés par te SEDES sont ¢quipés d'alarmes dont les effets sont
toutefois discutables compte tenu des déclenchements intempestifs relativement nombreux, dus notamment au
fait que les occupants cuisinent. Excepté la nuit, les occupants prétent irés peu d'attention aux déclenchements.

Louis Bray signalc par ailleurs que la doctrine consistant a affirmer quiil faut dans les logements
d'habitations, rester chez soi en cas d'alerte dans les parties communes et évacuer dans les ERP ne colle pas
toujours 2 la réalite.

L'HABITAT VETUSTE

Le mode de vie

On sapergoit qu'un certain nombre d'immeubles sont occupés par des populations d'origine ¢trangere
qui n'ont pas encore adopté les modes de vie classiques ayant servi de base a la conception des logements
collectifs en France. 11 faut rappeler que le modéle de base est la famille monogame avec ses enfants. Certains
groupes développent des modes de vie collectifs, o0 les femmes font la cuisines en commun, ou les enfants sont

1.incendie dans les batiments dhabitation par C. QUEFFELEC et 1.P, BUGEAL 97



surveillés par l'ensemble des adultes. Les limites entre appartements sont plus floues. Les portes palieres peuvent
rester ouvertes ; les circulations sont utilisées comme lien de vie. Clairement, les espaces ne sont pas adaptés au
mode de vie des populations présentes. 11 est difficile de faire comprendre que les portes doivent étre fermées. les
circulations et les escaliers libres de tout objet 4 la fois pour faciliter I'évacuation en cas de danger et limiter le
potentiel calorifique.

Parmi les types de détournement, on voit aussi des espaces d'habitation qui accueillent des activités
interdites. Ce fait est connu dans certains foyers de travailleurs migrants qui abrite des forges ou des aleliers
clandestins. 11 faudrait trouver un autre lieu d'accueil pour ce type de pratiques dangereuses pour la séeurite.

On est dans un cas typique d'inadaptation de l'espace & la fonction. Les populations en question ont
changé denvironnement tout en restant attachées a des pratiques culturelles trés ancrées. Llles connaissent
également des conditions économigues difficiles qui les conduisent 4 vivre dans un habitat exigu. Dans des cas
semblables, il est utile de faire un diagnostic du bitiment et de s'interroger sur le type de population qui occupe
ou occupera l'immeuble afin de trouver des réponses adaptées. "Il faut faire un audit lorsqu'un bétiment est mis a
disposition, en tenant compte des populations occupantes, ¢'est-a-dire de leurs difficuliés linguistiques, de leur
niveau de culture en matiére de sécurité, de leur nécessité de vivre, voire de survivee.”

On verra plus loin qu'une campagne nationale sur les risques d'incendie n'aura pas forcément sur leur
sécurité beaucoup d'etfet mais qu'il peut y avoir des actions concrétes efficaces.

La densité de population

Une fagon simple de limiter les risques d'incendie de méme que les difficultés d’évacuation pour les
immeubles de plusieurs étages consiste a limiter le nombre d'occupants, comme le préconise la Commission
centrale de sécurit€ du 8 septembre 2003, qui propose de limiter 4 30 occupants la population autorisée dans les
petits hdtels.

L'association Habitat et Humanisme, qui gére 350 logements, se dit souvent confrontée a des cas
d'appartements sur-occupés. Elle donne I'exemple d'une famille pelygame initialement logée dans un pavillon.
qui comptait 12 personnes cn 1998 et en compte 20 aujourdhui. Le logement devait étre temporaire mais il
s'avére, aujourd'hui impossible de reloger ladite famille.

[l est & noter que, pour réduire la suroccupation, s I'Etat n'intervient pas, le bailleur 4 la possibilit¢ de
deposer un reéféré au titre de l'article 185 du nouveau code de procédure pénaie, L'AFTAM a utilisé cette
procédure sur deux ou trois sites il v a deux ans et a réussi 4 obtenir par décision de justice le concours des forces
publiques pour faire évacuer des parties communes en frois semaines.

Les sguats

Thierry Burger (Brigade des Sapeurs Pompiers de Paris) constate une situation de fait dans certaing
espaces ol des habitants se sont installés en toute iliégalité. [} fait 1a remarque suivante : "Si les populations sont
"autorisées 4 y loger", c'est que les conditions minimales sont réunies.” Dans ce contexte, il admet que les
systémes de sécurité pourraient améliorer la situation des habitants, mais qu'il faudrait cn modifier 'approche. un
cas qui reléve tout A fait de I'ingénierie de la séeurité incendie. [ pense que des DAAF pourraient étre installés.
non dans les parties privatives compte tenu de la structure des squats, mais plutdt dans les locaux a risques ou
dans les parties communes.

LES RISQUES INHERENTS A L'HABITAT

Les nouveaux medes de construction

Sans entrer dans une analyse compléte du sujet, il faut signaler I'sccroissement de la dangerosité des
incendies d'avjourd'hui. Les pompiers les jugent plus dangereux et plus pernicieux. Selon Bemard Masselin, de
la Brigade des sapeurs pompiers de Paris, s'ils sont globalement moins spectaculaires qu'auparavant, ils ont des
conséquences humaines ¢t matérielles souvent plus lourdes, y compris pour les pompicrs. Les materiaux
modemes, en britlant dégagent davantage de fumees et de gaz toxiques. Les constructions sont plus résistanies et
confinent l'incendie, provoquant des embrassements généralisés éclairs et des cxplosions de gaz. diies
backdraft. Ces données ont conduit a imaginer de nouvelles méthodes d'intervention mais les risques
demeurent.

Les appareils de chauffage

Dans les périodes de l'aprés-guerre, ol les poéles a charbon prenaient place au centre des piéces et
assuraient le chauffage des habitations, chacun connaissait les risques liés a ces équipements, I'intoxication par fe
monoxyde de carbone. On sait moins que cetie question n'a pas totalement disparue, méme si ce mode de
chauffage par l¢ charbon ¢st désormais quasi-inexistant. Chaque année, le monoxvde de carbone est encore
responsable d'environ 6.000 intoxications et de 300 décés dont 150 d'origine domestique. Dans la seule région
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Nord-Pas-de-Calais, le monoxyde est a l'origine de 40 décés et de 1.000 hospitalisations par an. Selon unc
enquéte de la Direction générale de la Santé, les régions Nerd-Pas-de-Calais, Picardie, [Jaute Normandie. Basse
Normandie, Lorraine, Alsace, lle de France, Rhéne Alpes et Cote d'Azur sont les plus touchées. Les accidents
tiennent aux techniques de chauffage utilisées, & Ventretien des équipements, mais aussi & des phénomenes
météorologigues {froid intense, brouillard, période de redoux) et aux habitudes lacales.

Le monoxyde de carbone (CO) est un gaz asphyxiant indétectahle : invisible. inodore. 1l est le résultat
d'une mauvaise combustion, quetle que soit la source d'énergie utilisée (butane, charbon, essence. fuel, gax
naturel, pétrole, propane). Sa densit¢ est voisine de celle de Yair. 1 se diffuse donc trés vite dans
Penvironnement. 1l agit comme un gaz asphyxiant trés toxique prenant la place de l'oxygéne dans le sang. Il peut
savérer morte] en moins d'une heure : 0,1% de CO dans l'air tue en unc heure, % de CO dans l'air tue en 15
minutes. On distingue deux types d'intoxication. Une intoxication faible. dite "chronigue", entraine des maux de
téte, des nausées, une confusion mentale, de Ja fatigue ; elle intervient lentement et les symptémes pcuvent ne
pas se manifester immédiatement. Une intoxication aigué, rapide, entraine des vertiges. une perte de
connaissance, une impotence musculaire, des troubles du comportement, voire le comas ou le déces. En cas
d'intoxication grave. les personnes risquent par la suite d'étre atteintes de migraines chroniques. de dépendances
neurologiques (troubles de la coordination motrice, paralysies de toutes formes) invalidantes. Ces intoxications
peuvent perturber le développement cérébral des enfants et notamment leur fonctionnement intellectuel.

Les sources de monoxyde de carbone dans 'habitat sont les différents appareils de combustion - les
chaudiéres (bois, charbon, gaz, fioul), les chaufte-eau et chauffe-bains, les inserts de cheminées, poéles. les
chauffages mobiles d'appoint, les cuisini¢res (bois, charbon, gaz), les moteurs automobiles dans les garages.
Plusieurs types de dysfonctionnement peuvent étre 3 l'origine de la production puis de ia diffusion du monoxyde
de carbone. La premigre cause de ces phénoménes est une mauvaise évacuation des produits de¢ combustion, par
exemple quand les conduits de fumée sont obstrués et quand les gaz issus de la combustion peuvent ne pas
s'évacuer. Ce cas est 4 l'origine de la premiére régle en la matiére : "I} faut faire un ramonage mécanique des
conduits et chemindes au moins une fois par an”. La seconde cause est l'absence ou la mauvaise ventilation de la
piéce oil est installé Yappareil. Si une piece est insuffisamment aerée. la combustion au sein des appareils sera
incompléte et émettra du CO (piéces calfeutrées, sorties d'air bouchées). "Il faut bien ventiler et aérer le
Jogement, méme en hiver et ne jamais boucher les entrées d'air.” La troisiéme cause est un mauvais entretien des
apparcils de chauffage et de production d'eau chaude. Si les appareils sont mal entretenus. les combustibles ne
brileront pas correciement, ce qui peut provoquer des émanations de CO. “[{ faul faire vérifier et entretenir
chague année les installations par un professionnel.” La quatriéme cause tient & la mauvaisc wilisation de
certains appareils (appareils de chauffage d'appoint utilisés trop lengtemps, groupes electrogénes utilisés en
intérieur). "11 faut respecter les consignes d'utilisation des appareils a combustion. 1l ne faut pas utiliser pour se
chauffer des apparcils non destinés 3 cet usage. 1l ne faut jamais utiliser en intérieur un groupe électrogéne.”

Les analyses précédentes paraissent évidentes. Il faut assurer un apport en oxygéne suffisant pour que la
combustion soit compléte, mais, il y a parfois des situations ol les mouvements de gaz sont contrariés. Ainsi, il
ne faut pas installer une hotte raccordée  Textérieur ou & un conduit de ventilation dans une piéce ol se trouve
également un appareil raccordé a un conduit de fumée. Cela peut perturber gravement son fonctionnement."[1
faut préférer une hotte 4 recyclage d'air.” 11 ne faut jamais se chauffer avec des panngaux radiants prévus pour
des locaux de grand volume trés ventilés ou pour les marchés, les terrasses. 11 ne faut utiliser les petits chauffe-
eau sans évacuation extérieure des fumées que de fagon intermittente ou pour les marches, terrasses... et pour
une courte durée (8 minutes maximum). Ceux-ci doivent &tre munis de sécurité avec contrdle d'atmosphere. ils
doivent étre installés dans une piéce suffisamment grande et aérée. lls sont interdits dans une salle de bains ou
une douche, une chambre a coucher ou une salle de séjour.

Un dispositif de surveillance des intoxications au monoxyde de carbone, piloté par U'lnstitut de veille
sanitaire a conduit au constat suivant. Les appareils a 'origine des accidents sont esscnticllement les appareils de
chauffage raccordés a des conduits de fumées : 59% des cas sont dus & des appareils fonctionnant au gaz (de
résean et de bouteille), 12% des cas 4 des appareils a charbon et le méme pourcentage a des appareils
fonctionnant au bois, 7% des cas 2 des apparcils fonctionnant au pétrole et 5% des cas des appareils fonctionnant
au fioul. Le rdle des anomalies d'aération et de ventilation des logements est patent : dans 75% des cas, on
constate une absence ou insuffisance d'aération des locaux, dans 57% des cas celle-ci est incorrecte et dans 8%
des cas elle 2 été volontairemnent obstruée. Les anomalies d'évacuation des gaz de combustion sont responsables
de 9% des intoxications. Dans I'ensemble des accidents étudiés, 43% des intoxications sont liées & I'utilisation
d'une chaudiére, 14% d'un chauffe-ean ou chauffe-bain, 11% des poéles et radiateurs. Les insiallations de
"fortune sont également en cause dans de nombreux cas (chauffage mobile d'appoint 6%. brasero et barbecue
4%, groupe électrogéne 4%). Les conditions métécrologiques jouent un réle important ; la température n'est pas
A proprement parler une cause d'intoxication (ce n'est que la raison de la mise en route des dispositifs de
chauffage) mais il existe une cause directe qui est l'effet de redoux accompagné de linfluence des brumes ct
brouillards : linversion de température entraine un placage des fumdes vers le sol cc qui provoque le tirage
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défectueux des conduits de fumées. Dans 23% des cas, la météo a é1é un facteur renirant en compte dans
I'intoxication.

Le laboratoire ceniral de la Préfecture de Police (LCPP) assure, depuis plusieurs années, le suivi des
intoxications oxycarbonées qui se produisent 4 Paris et dans trois départements limitrophes (92,93.94). I
remarque que le nombre d'accident diminue. Sur les 101 enquétes réalisées en 2004, 69 accidents onl été
provoqués par les apparetls & gaz de chauffage et de production d'eau chaude raccordés & un conduit de fumée,
un chiffre cependant faible si on le compare au total de 2 millions d'instatlarions fonctionnant au gaz, a Paris et
dans sa petite couronne. Pour ces affaires, le refoulement des gaz de combustion était da, principalement, au
conduit de fumée obstrué (18,5%), un raccordement au conduit de fumée non étanche (24%), obstrué (17%)
déboité (13%). Les appareils de chauffage a charbon et les appareils & gaz non raccord¢ ayant pratiquement
disparu, les cas les concemant sont rarcs.

Il faut retenir de tout cela importance d'une bonne conception des installations (assurant lc tirage et
limitant les refoulements), d'un bon emretien. Le ramonage des cheminées ouvertes et des conduits d'évacuation
des gaz est obligatoire, au moins une fois par an, doit étre réalisé. Les aérations ne doivent jamais éire obstrugcs.
1] faut noter qu'il existe maintenant des détecteurs avertisseurs de monoxyde de carbone (DACO), assurant unc
fonction semblabie au DAAF, et qui peut accroitre la sécurité a l'intérieur de l'habitat.
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LA RESPONSABILITE DES ACTEURS

STATUT D'OCCUPATION ET RESPONSABILITE

Répartition des responsabilités dans le cas d'une copropriété

Quand un incendic intervient dans une copropriété ou dans un immeuble collectif, le fait de connaitre le
lieu ot VFincendie a pris naissance ne dit pas qui est responsable du sinistre. La détermination des responsabilités
repose sur deux articles du Code civil (1384 alinéas 2 ct 1733), le premier instituant un régime de faute prouvée,
le second instituant une présomption de respansabilité.

Quand on est copropriéiaire et que l'incendic a démarré dans I'appartement voisin, occupé par un autre
copropriétaire, celui-ci ne sera déclaré responsable que si l'on parvient a prouver sa faute. Quand l'incendie passe
d'un logement 4 l'autre et qu'il y 2 proces, les deux copropritaires sont considérés comme dcs tiers et l'article
1384 alinéas 2 du Code Civil sapplique : "Celui qui contient un bien 4 titre quelconque n'est responsable que de
<a faute.” Encorc faut-il que fa faute soit prouvée.

§i lincendie débute chez un locataire, s'applique alors larticle 1733 du Code civil, article régissant les
rapports entre propri¢taire et locataire, Il est a noter la qualité de locataire suppose l'existence d'un bail de
location (écrit ou tacite), le paiement d'un loyer et une absence de co-occupation avec le proprictaire. Lin
locataire est présumé responsable dés qu'un incendie a pris naissance dans le bien qui lui est donné en location et
qui a fait l'objet du bail. Il est également présumé responsable si l'incendie a pris naissance dans un local qu'il
n'utilise pas mais qui se trouve mentionné dans le bail, comme une cave, un grenicr. Il est aussi responsable des
personnes de son entourage (enfants, invités, sous locataire éventuel). Si lincendie débute dans une partie
commune de limmeuble (escalier, ascenseur), il n'est pas considéré comme responsable : si sa responsabilité de
locataire est retenue. elle se limitera aux dommages immobilicrs causés au lot dont il a la jouissance Sa
responsabilité peut £tre étendue aux dommages causés dans l'immeuble en copropriété s'il y a cas de faule
prouvée. Le locataire est responsable méme si 1a cause de lincendie est inconnue. Il nc peut étre exonérer de
cette respansabilité que il apporte la preuve que I'incendie provient d'un des trois cas suivants, prévus par la loi.
Le cas fortuit ou la force majeure correspond & un événement ayant un caractere imprévisible, irrésistible et
insurmontable, et qui constitue la cause exclusive de lincendic, par cxemple un événement naturel comme la
foudre ou un acte criminel. Le cas du vice de construction se comprend par lui-méme : il engage éventuellement
la responsabilit¢ d'un professionnel. Le troisitme cas comespond 4 Pincendie qui séiend & partir d'un
appartement ou d'une construction voisine.

Si je locataire est présumé responsable en tant que locataire, le propriétaire peut étre déclarer fautif si
Jincendie intervient du fait du manguement aux obligations qui découlent du contrat de bail. Un propriétaire doit
entretenir la chose louée, cest a dire veiller a la réparation de l'usure normale de I'appartement ¢t faire effectuer
toutes les réparations nécessaires (autres que les réparations Jocatives). 11 est aussi responsable si incendie
trouve son origine dans un défaut de construction. A linverse e proprigtaire n'est pas responsable si Fincendie
est occasionné par un tiers, ce tiers m'étant dans ce cas ni son iocataire, ni une entreprise qu'il a fait intervenir
dans l'appartement.

Répartition des responsabilités dans le cas d'un immeuble locatif

Dans un immeuble locatif, chaque locataire répond du dommage causé a I'ensemble immobilier et non
plus au seul appartement qu'il occupe. Selon larticle 1734 du Code civil. tous les locataires sont responsables de
I'incendie proportionnellement 4 la valeur locative de la partie dc l'immeuble quils occupent. sauf a trouver que
l'incendie a commencé chez un autre locataire qui sera seul tenu responsable. ou si le lacataire apporie la preuve
gue lincendie n'a pas pu commencer chez fui.

Quatre situations peuvent se produire. Si lorigine du sinistre est inconnue. lous les locataires sont
responsables & proportion de la valeur locative des Jocaux loués. Si lincendie a pris naissance dans les parties
communes, réservées au service de la maison (couloirs, escaliers), les locataires ne sont responsables que s'il est
prouvé qu'ils ont commis une faute a l'origine de lincendie ; s'il s'agit de parties réservées & la jouissance
privative et collective des locataires (combles, buanderie), tous les locataires sont responsables sauf s'il est
prouvé que certains ne pouvaient en avoir l'usage. Si I'incendie a pris chez un locatairc bien identifi¢, celui-¢i est
seul responsable. Si certains locataires prouvent que I'incendie n'a pas débuté chez eux. ils s'exonerent de la
présamption de responsabilité.

Les cas d'exonération de respensabilité sont identiques & ceux exposés précédemment (cas fortuit ou
force majeure, communication avec une maisan voisine, vice de construction}.

Les équipements et I'entretien
Installation el entretien
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Les articles L. 111-4 et R. 111-13 du Code de la consiruction et de I'habitation. imposent aux
propriétaires de protéger leurs immeubles ct leurs occupants contre l'incendie. Ceite obligation de caractére
généra) traduit plusieurs thémes sur la sécurité, présents dans le décret du 31 janvier 1936. Adinsi, selon taricle
101 de ce décret, "Le propriétaire ou, le cas échéant, la personne responsable désignée par ses soins, est tenu de
faire effectuer, au moins une fois par an, les vérifications des installations de détection, de désenfumage. de
ventilation, ainsi que de toutes les installations fonctionnant automatiquement et des colonnes séche. 11 doit
s'assurer, en particulier, du bon fonctionnement des portes coupe-feu, des ferme-portes ainsi que des dispositifs
de manceuvre des ouvertures en partie haute des escaliers. 11 doit pouvoir le justifier par la tenue d'un regisire de
sécurité.” L'article 103 précise que "Les vérifications visées a l'article 101 doivent éwe effectudes par des
organismes ou techniciens compctents choisis par le propriétaire”, et larticle 104, que "Le propric¢taire est tenu
de présenter toutes les justifications utiles concernant I'entretien et la vérification des installations sur demande
des agents assermentés et commissionnes a cet effet.”

Les équipements ainsi visés

Les plans de sécurité incendie

L'article 100 du décret prévoit que le proprictaire ou le cas échéant, la personne responsable désignée
par ses soins cst tenu d'afficher dans les halls d'entrée, prés des accés aux escaliers et aux ascenseurs. les
consignes a respecter en cas d'incendie, les plans des sous-sols et du rez-de-chaussée. l.e madeéle des plans 4
réaliser a fait Yobjet d'une norme (NF § 60-303). Cette dernicre précise que le document doit comporter les trois
types de renseignements suivants : des consignes de sécurité incendie en ¢as de sinistre. un plan d'évacuation
pour les occupants de Vimmeuble, un plan d'intervention concecrnant l'action des services de secours. Des
couleurs ont été fixées pour la réalisation de ce plan : en vert, les issues de secours. en rouge, les équipements de
protection contre les incendies, en bleu, les réseaux de gaz, en jaune, les robinets de gaz. Ces indications ainsi
mises en avant révélent ce qui est apparu important aux professionnels, et bon escient.

Les extincteurs

La réglementation pour les immeubles courants (hors immecubles de grande hautcur) n'impose des
extincteurs que dans les chaufferies et les parkings. Les sociétés d'entretien conseillent d'en mettre davantage.
notamment au rez-de-chaussée, prés de la loge gardien, dans le local vide ordures, puis dans les €lages ct dans la
machinerie d'ascenseur. La Fédération frangaise du matériel d'incendie conseille en outre d'installer dans la
chaufferie, des détecteurs, notamment au-dessus du brileur des chauffages au fioul. Les pompiers, pout leur part,
apprécient davantage la présence de colonnes séches qu'ils peuvent mettre rapidement sous pression en cas de
nécessité ; mais la réglementation n'impose cet équipement que dans les immeubles de carégories 3B et 4. Un
robinet d'sau est toujours vtile dans les locaux vide-ordures.

Dans les parkings, la réglementation prévoit un extincteur pour quinze voitures, un seau a fond rond et
un bac de 100 litres de sable (par niveau de parking). Les extincteurs portatifs utilises sont gengralement a
poudre ABC (efficace pour les feux de classe B), de 6 kifogrammes. Ils demandent un certain entreticn puisque.
au bout de cing ans, Yadditif perd de son efficacité et la poudre se tasse.

Dans les chaufferies, I'arrété du 21 mars 1968 et 'aerété du 23 juin 1978 distinguent le cas du chauffage
au fioul, ou il faut quatre extincteurs prés des brileurs et un autre sur le licu de stockage du fioul, le cas du
chauffage au charbon, ot il faut prévoir deux extincteurs par brilleur, enfin, le cas du chauttage au gaz. qui ne
demande qu'un extincteur.

Eciairage et blocs de secours

Selon l'article 27 de l'arrété du 21 janvier 1986, un éclairage de secours est obligatoire dans les escaliers
des immeubles de 3&me et 4éme famille. Dans les parkings enterrés, un dispositif d'¢éclairage de secours doit étre
installé. 11 existc divers types de blocs de secours. Auto-testables, le bon fonctionnement de Taccumulateur
seffectue en envoyant une impulsion a infrarouge par une télécommande vers le bloc. Auto-controlables. un
émoin reste allumé en permanence ; la vérification se fait par déclenchement manuel ou automatique de la
décharge des accumulateurs. Les blocs standard sont contrdlables par une coupure de courant. L'ensemble de ces
blocs ont une durée de vie limitée ; ils demandent entretien et remplacement.

Désenfumage

Selon larrété du 21 janvier 1986, dans les habitations collectives de la deuxiéme famille et dans les
habitations de la troisitme famille A, en partie haute de I'étage le plus élevé, [a cage d'escalier doit comporter un
dispositif fermé en temps normal permettant, en cas d'incendie. une ouverture d'un métre carré au moins assurant
['évacuation des fumées. Une commande située au rez-de-chaussée de I'immeuble, 4 proximité de l'escalicr doit
permettre l'ouverturc facile par un systéme électrique, pneumatique, hydraulique, €lectromagnétique ou éleciro-
pneumatique. Dans le cas des habitations collectives de la deuxiéme famille, cette commande peut également
&tre réalisée par un systéme de tringlerie. En outre, dans les habitations de troisieme famille A, I'ouverture du
dispositif doit étre asservie a un détecteur autonome déclencheur (article 25). Dans les habitations de la roisieme
famille B, Fescalier doit &tre un escalier protégé, soit a lair libre, soit 4 l'abri des fumées. Les dispositions sont
sembiables pour la quatriéme famille. Pour ces derniers cas, familles 3A et 4, les circulations horizontales
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doivent étre protégées et désenfumdes, soit par tirage naturel, soit par extraction mecanique (articles 33 a 38.
puis 39 a 43). Ces dispositions imposent des controles réguliers.
Electricitd

Le propriétaire, ou la copropriété, est responsable de la sécurité ¢lectrique des parties communes vis-a-
vis des occupants, des personngls d'entretien et entreprises de travaux. L'installation de la prise de terre est
obligatoire dans l'ensemblc des bitiments d'habitation construits avec I'aide de I'Etat depuis le 2 juin 1960, dans
tous les immeubles d'habitation construits dans le cadre des dispositions de I'arrété du 22 octobre 1969. Depuis le
13 mai 1985, la mise 4 la terre s'impose dans toutc nouvelle installation, dans le neuf comme dans l'ancien.

L'assurance

L'assurance permet de mutualiser les risques. La loi du 10 juillet 1965 a fait obligation au syndic
d'assurer la conservation de I'immeuble : il doit souscrire une assurance. Généralement celle-ci couvre a la fois
les parties communes et les parties privatives. Le syndicat des copropriétaires peut aussi s'assurer pour Lout
dommage subi par un copropriétaire A la suite d'un incendie provenant d'un vice de construction ou d'un défaut
d'entretient des parties communes. Un copropriéiaire occupant est garanti par l'assurance de limmeuble, mais il a
intérét a s'assurer, car il cst responsable si incendie est communiqué au voisinage & partir de son mobilier, par
exemple si son téléviseur ou son ordinateur prend feu. Un copropriétaire non occupant est garanti par I'assurance
de [immeuble, y compris contre les recours des voisins ou des tiers. Il peut toutefois s'assurer pour sa
responsabilité envers son locataire pour tout dommage causé aux biens de ce dernier a la suite d'un vice de
construction ou un défaut d'entretien (article 1720 du Code civil), comme pour le trouble de jouissance a la suite
d'un incendie dont le locataire nc scrait pas responsable (articles 1719 et 1725 du Code civil). Un locataire doit
s'assurer pour sa responsabilité locative.

Des poursuites pénales peuvent ére exercées si lenquéte de police permet de conclure a I'existence
d'unc infraction a l'origine de l'incendie. En cas d'explosion, nul besoin de prouver la faute ; est responsable celui
qui se sert de la chose a lorigine du dommage. Sont considérés comme des dommages et sont donc
indemnisables, tous les dégits causés directement par lc fcu, mais aussi par la fumée, la chaleur (canalisations
tordues) ou par l'eau utilisée pour éteindre le fen.

DEBAT POUR UN NOUVEL EQUIPEMENT

Suite a la proposition de loi sur les détecteurs avertisseurs autonomes de fumées, les diftérentes parties
prenantes se sont interrogées sur le partage des responsabilités, dans le cas d'immeuble locatif, entre le bailleur et
le locataire. A la suite de leurs travaux, messieurs Doutreligne et Pelletier ont considéré que 1'obligation de pose
et d'entretien des DAAF devraient porter sur les occupants pour une bonne appropriation du dispositif.
I'occupant pouvant étre propriétaire comme locataire. Si le iégislateur décidait que Uinstallation et l'entretien du
DAAF incombaient au bailleur, la responsabilité de celui-ci en cas de dysfonctionnement serait également
engagée. Si l'installation et I'entretien incombent 4 I'occupant, on sait, bien que le cofit d'investissement reste
modéré, que ces injonctions resteront pour une grande part lettre morte. Pour rappeler la difficuli¢ de tout
engagement pour une meilleure sécurité, il suffit de se rappeler que 10% a 20% des locataires des organismes
HLM n'ont pas souscrit d'assurance habitation. En outre, certains demandent que l'alarme soit completée par un
équipement qui permettre d'éteindre l'incendie & ses débuts ; chaque foyer devrait done disposer d'un extincteur
en état de fonctionner. Néanmoins. le DAAF est susceptible de sauver des personnes présentes dans un logement
qui prend feu, 11 serait un complément utile aux dispesitions décrites dans l'arrété du 21 janvier 1986 qui se somt
révélées efficaces pour limiter le risque d'extension de I'incendie et proiéger les voisins, mais n'ont guére proposé
de solution pour protéger les occupants d'un logement en fen. On pense aux personnes en plein sommeil, mais
aussi aux enfants, aux personnes dgées